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^Ñf"k pkSiky* esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr fd;s x;s 
fopkj ys[kdksa dh viuh vfHkO;fDr;ka gSaA laikndh; 
eaMy dk buls lger gksuk vko';d ugha gSA ^Ñf"k 
pkSiky* esa fn;s x;s fofHkUu mipkjksa] lq>koksa ij 
vey djus ij ;fn fdlh dks fdlh izdkj dh {kfr 
gksrh gS rks blds fy, ^Ñf"k pkSiky* dks ftEesnkj 
ugha Bgjk;k tk ldrk gSA lq>k;s x;s fofHkUu mipkjksa 
vkSj ijke'kksZa ij vey djus ls iwoZ lacafèkr fo'ks"kKksa 
dh jk; dks izkFkfedrk nsaA fdlh Hkh rjg ds fookn 
dk fuiVkjk fnYyh@ubZ fnYyh dh lhek esa vkus okys 
l{ke U;k;ky;ksa vkSj iQksjeksa esa gh fd;k tk,xkA
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Hkk jrh; fdlku vkSj Hkxoku Jhjke esa D;k lekurk gS\ vki lksp jgs gksaxs dSlk 
csrqdk loky gSA orZeku Hkkjrh; jktuhfrd ifjn`'; esa ;g loky csrqdk 
ugha cfYd izklafxd gSA bl loky dk tokc gS& fdlku vkSj Jhjke Hkkjrh; 

jktuhfr ds vkèkkj gSaA gkfy;k jktuhfrd ifjn`'; ij n`f"Vikr djrs pysaA gky gh esa ns'k ds 
ikap jkT;ksa esa foèkkulHkk pquko laiUu gq, gSa vkSj ifj.kke lcds lkeus gSaA bu pqukoksa dks 
2019 esa gksus okys vke pqukoksa ds en~nsutj lsehiQkbuy ekudj fo'ysf"kr fd;k tk jgk gSA 
bu pqukoksa dh izpkj izfØ;k vkSj pquko laiUu gksus ds ckn ds ?kVukØe ij utj Mkysa rks 
vki gekjh bl voèkkj.kk ls vo'; lger gksaxs fd Hkkjr esa fdlku vkSj Jhjke jktuhfr dk 
vkèkkj gSaA foèkku lHkk pqukoksa ds ,su igys v;ksè;k esa vk;ksftr èkeZlaln vkSj xkaèkh t;arh 
dks Hkkjrh; fdlku ;wfu;u ds usr`Ro esa fdlkuksa dk fnYyh dwp D;k dgrk gS\ vDVwcj ls 
xekZ;h fdlku jktuhfr dh ifj.kke foghu ifj.kfr dksbZ ubZ rks ugha gSA ysfdu nq[kn vo'; 
gSA xr 29 vkSj 30 uoacj dks vf[ky Hkkjrh; fdlku leUo; la?k"kZ lfefr ds rRokoèkku 
esa fnYyh fLFkr jkeyhyk eSnku esa ,df=kr gq, fdlkuksa us laln dh pkS[kV tarj&earj rd 
eqfDr ekpZ fudkykA mèkj mlh nkSjku fo'kky èkeZ lEesyu Hkh jkeyhyk eSnku vk;ksftr dj 
fy;k x;kA eqfDr ekpZ dh vxqvkbZ dj jgs Lojkt bafM;k ds vè;{k ;ksxsUnz ;kno us vius 
fpjifjfpr lnZ ygts eas dgk fd ;g fdlku eqfDr ekpZ ns'k ds fdlkuksa }kjk Je vkSj 
mRiknu dh ywV] vkRegR;k] 'kks"k.k rFkk vU;k; ds f[kykiQ eqfDr ;k=kk gSA  
mèkj èkeZlaln us ;g ,syku dj j[kk gS fd v;ksè;k esa jke eafnj cudj jgsxkA mudh 
ekax gS fd eafnj fuekZ.k ds fy, laln dkuwu cuk;sA bèkj vf[ky Hkkjrh; fdlku leUo; 
la?k"kZ lfefr dh nks izeq[k ekaxsa gSa& dtZ dh iw.kZ ekiQh vkSj iQly dh ykxr dk Ms<+ 
xquk equkiQkA bl eqfDr ekpZ esa ns'kHkj ds yxHkx 200 fdlku laxBu 'kkfey gq,A ns'k esa 
lcls cM+k fdlku laxBu Hkkjrh; fdlku ;wfu;u ekuk tkrk jgk gSA ;g Hkh loky nhxj 
gS fd ns'k esa fdlkuksa ds brus laxBu D;ksa gSaA D;ksafd fdlku rks fdlku gSA mldh ,d 
gh dkfeZd fcjknjh gks ldrh gS& fdlkuA leL;k ;g gS fd og fnYyh dwp djrs le; 
fdlku gksrk vkSj vius xkao okil tkrs le; HkktikbZ] dkaxszlh] likbZ] clikbZ] f'ko lSfud] 
fganw&eqlyeku&fl[k] vxM+k&fiNM+k] czkã.k&Bkdqj] oS';] gfjtu gks tkrk gSA gkykr ;g gS 
fd efgyk dks fdlku ekuus esa Hkh gekjh O;oLFkk dks xqjst gSA
fdlku vkanksyuksa dh foiQyrk ;g Li"V djrh gS fd bu vkanksyuksa dk usr`Ro tc rd 
jktuhfrd vkèkkj ij gksxk rFkk xSj fdlku 'kf[l;rksa }kjk fd;k tk,xk] rc rd fdlku 
vkanksyuksa dh ;gh foMacukiw.kZ ifj.kfr gksxhA gesa ;g Lej.k j[kuk pkfg, fd Hkkjr dh 
Lora=krk esa rRdkyhu fdlkuksa dh Hkkxhnkjh lcls T;knk fu.kkZ;d jgh FkhA ;fn Hkkjrh; 
Lora=krk laxzke dks fu"i{k gksdj fo'ysf"kr fd;k tk, rks ;g lkiQ gks tk,xk fd Hkkjr 
dk Lora=krk vkanksyu okLro esa vaxzstksa dh 'kks"kd O;oLFkk ds f[kykiQ fdlkuksa dh gh 
ykecanh FkhA Hkys gh bl ykecanh dk usr`Ro rRdkyhu prqj&pkykd voljoknh yksxksa vkSj 
lkearksa us fd;k gksA vkSj vc Hkh ;gh gks jgk gSA fdlkuksa ds vkanksyu gksa ;k fiQj dksbZ vU; 
tufgrdkjh eqn~nk] og mBrk rks turk dh vksj ls gS ijarq lÙkk ds vfHkdrkZvksa }kjk viâr 
dj fy;k tkrk gSA Hkkjrh; jktuhfr dh bl voljoknh izo`fÙk us fdlkuksa dh ÅtkZ] ,drk 
vkSj vkanksyukRed 'kfDr dk lcls T;knk ykHk mBk;k gS vkSj fdlkuksa rFkk Ñf"k dks lcls 
T;knk uqdlku igqapk;k gSA 

jktuhfr ds vkèkkj vUunkrk
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vkbZlh,vkj esa [kqysxk iwlk 
fdlku gkV

Ñf"k vkSj‍ fdlku dY‍;k.k ea=kh Jh 
jkèkk eksgu flg us ubZ fnY‍yh esa Hkkjrh; 
Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn (vkbZlh,vkj) ds 
Ñf"k çkS|ksfxdh lwpuk dsU‍æ (,VhvkbZlh) 
esa iwlk ^fdlku gkV* dh vkèkkjf'kyk 
j[khA mUgksaus crk;k fd iwlk fdlku gkV 
2-5 ,dM+ esa cusxk] ftlesa 3 eh- xq.kk 
3 eh- ds 60 LVky gksaxs] ftlesa fdlku 
,oa Ñ"kd efgyk,a vius Ñf"k mRikn rFkk 
ewY; laofèkZr mRikn csp ldsaxsA fdlku 
gkV esa Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn ds 
laLFkkuksa }kjk fodflr çkS|ksfxdh ,oa ewY; 
laofèkZr mRikn fdlku rFkk vkxarqdksa ds 
fy, miyCèk gksaxsA fdlku gkV esa ,d 
VsD‍uksykWth ikdZ gksxk ftlesa fdlku iwlk 
dh ykbo iQly VsD‍uksykWth ns[k ldsaxsA 
blds vykok bl fdlku gkV esa ,d 
iQwM I‍yktk] 100 lhVksa okyk vksiu ,;j 
fFk,Vj] lHkkxkj] laxzgky;] ç;ksx'kkyk vkSj 
O‍;k[‍;ku d{k gksaxsA fdlku gkV esa Ñf"k 
ijke'kZ lsok,a] cht rFkk fdlkuksa ds fy, 
mi;ksxh lkfgR‍; gksaxsA

mU‍gksaus dgk fd Ñf"k f'k{kk ds çfr 
;qokvksa dks vkdf"kZr djus ds mís'‍; ls 
rFkk fo|kfFkZ;ksa dh c<+rh la[‍;k dks è;ku 
esa j[krs gq, varjkZ"‍Vªh; Nk=kkokl dk 
fuekZ.k fd;k tk jgk gSA mU‍gksaus crk;k fd 
Nk=kkokl nks gsD‍Vs;j Hkwfe ij cuk;k tk 
jgk gSA bldk dqy fuekZ.k {ks=k 14]480 
oxZehVj gksxkA blesa nks dejs&fdpu ;qDr 
50 lifjokjh; vkokl] Luku&lqfoèkk ;qDr 
50 ,dy dejs ,oa 400 ,dy dejs gksaxsA 
bl Nk=kkokl esa yxHkx 600 Nk=kksa ds fy, 

Hkkstu&lqfoèkk ;qDr ,d iQwM&dksVZ dk Hkh 
fuekZ.k djk;k tk,xkA ,d varjkZ"Vªh; Lrj 
dk fte] [ksy&midj.k ;qDr ,d xsEl 
,oa ,fDVfoVh :e vkSj ,d flfVax ykWt 
dk fuekZ.k fd;k tk,xkA blds lkFk gh 
,d ikfdZx O;oLFkk gksxh ftldh Nr 
lkaLÑfrd dk;ZØeksa ds vk;kstuksa ds fy, 
mi;ksxh gksxhA

Hkkjr esa Hkh izkbl okj NsM+ 
ldrh gS okyekVZ

teZuh] eSfDldks vkSj nf{k.k vizQhdk 
esa cktkj dCtkus ds fy, izkbl okj NsM+us 
dh nks"kh ik;h tk pqdh okyekVZ Hkkjr 
esa Hkh bl rjg dh xfrfofèk;ka viuk 
ldrh gSA O;kikfj;ksa ds laxBu dUiQsMjs'ku 
vkWiQ vkWy bafM;k VsªsMlZ (dSV) us us'kuy 
daiuh ykW vihysV fVªC;wuy (,uDySV) 
ds le{k viuh ;g fpark j[kh gSA dSV 
us okyekVZ&fÝyidkVZ lkSns dks Hkkjrh; 
izfrLièkkZ vk;ksx (lhlhvkbZ) ls feyh 

eatwjh dks ,uDySV esa pqukSrh nh gSA 
okyekVZ us 16 vjc MkWyj (djhc 1-5 
yk[k djksM+ #i;s) esa fÝyidkVZ dh 77 
iQhln fgLlsnkjh [kjhnus dk lkSnk fd;k 
gSA lhlhvkbZ us 8 vxLr dks bl lkSns dks 
eatwjh ns nh FkhA ;kfpdk ij ,uDySV esa 5 
vDVwcj dks lquokbZ gksuh gSA 

,uDySV ds le{k viuk i{k j[krs gq, 
dSV us dgk gS fd vesfjdk dh fjVsy {ks=k 
dh fnXxt daiuh okyekVZ ?kjsyw cktkj esa 
izfrLièkkZ dks izHkkfor dj ldrh gSA ogha 
okyekVZ dk dguk gS fd Hkkjr esa mlds 
dkjksckj dk ekWMy vyx gSA lkFk gh 
,iQMhvkbZ uhfr ds pyrs okyekVZ bafM;k 
xzkgdksa dks lhèk vius mRikn ugha csp 
ldrh gSA 6 flracj ds ,uDySV us okyekVZ 
dks Hkkjr esa vius dkjksckj ds rjhds dks 
ysdj tokc nsus dks dgk FkkA 

;kfdrkdrkZ dSV ls Hkh okyekVZ ds 
dkjksckj ds rjhds ij fopkj nsus dks dgk 
x;k FkkA vius tokc esa dSV us dgk 
fd bl lkSns ls NksVs nqdkunkj [kRe gks 
tk,axsA ;g fpark dk fo"k; gS] D;ksafd NksVs 
nqdkunkjksa ds fy, de dher ij lkeku 
cspdj izfrLièkkZ esa cus jguk laHko ugha gSA 

laxBu dk dguk gS fd okyekVZ dks 
2003 esa teZuh esa csgn de dhersa j[krs 
gq, cktkj ij dCts dh dksf'k'k dk nks"kh 
ik;k tk pqdk gSA eSfDldks esa okyekVZ dh 
okyeSDl dks eq[; izfrLièkhZ lksfj;kuk ds 
dqN fjVsy LVksj [kjhnus ls jksd fn;k x;k 
FkkA nf{k.k vizQhdk esa Hkh NksVs nqdkunkjksa 
ij [krjs dks ns[krs gq, okyekVZ ds ,d 
vfèkxzg.k lkSns dks eatwjh ugha nh x;h FkhA 

Ñf"k fu;kZr dks izkFkfedrk 
ls ys jgh gS ljdkj

pquko ls iwoZ fdlkuksa dh vk; dks 
c<+kus ds fy, ,d ckj eksnh ljdkj ds 
dkeksa rsth esa vkbZ gSA ykxr ewY; esa Ms<+ 
xquk c<+ksrjh ds ckn vc ljdkj Ñf"k 
fu;kZr dks ysdj ,D'ku esa vk xbZ gSA bls 
vkSj c<+kus ds fy, tYn gh ljdkj ubZ 
Ñf"k fu;kZr uhfr ykus dh rS;kjh dj jgh 
gSA blls igys okf.kT; ea=kky; esa Ñf"k 
fu;kZrdksa vkSj çkslsllZ dh cSBd cqykbZ xbZ 

lekpkj
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Fkh] tgka dkjksckfj;ksa us nky] pkoy vkSj 
phuh dk fu;kZr c<+kus ds fy, ljdkj 
ls enn dh ekax dh gSA ljdkj igys gh 
nky ds fu;kZr ls ikcanh gVk pqdh gSA 
gkykafd blds ckotwn mEehn ds eqrkfcd 
nky dk fu;kZr ugha gks ik jgk gSA ,sls esa 
nky fey ,lksfl,'ku us ljdkj ls nky 
fu;kZr ij 15 iQhlnh lfClMh dh ekax dh 
gSA lun jgs fd bllky vçSy&tqykbZ ds 
nkSjku djhc 1-25 yk[k Vu nky dk fu;kZr 
gqvk gS tks fiNys lky ds eqdkcys djhc 
2 xquk gSA gkykafd ;s ek=kk csgn de gSA

nky fu;kZr esa fnDdrksa dh ckr djsa 
rks Xykscy ekdsZV esa Hkko ?kjsyw cktkj 
ls uhps gSaA lcls cM+s miHkksDrk Hkkjr esa 
bl lky nky dh caij iSnkokj gksus dh 
laHkkouk gSA bl lky djhc 2-5 djksM+ Vu 
nky iSnkokj laHko gSA Hkkjr esa de ekax 
lsXykscy ekdsZV esa Hkh nky ds Hkko fxj 
x, gSaA ,sls esa lfClMh ds fcuk T;knk nky 
,DliksVZ laHko ugha gSA

tu vkjksX; ;kstuk 
(ih,ets,okbZ) izkjaHk

çèkkuea=kh Jh ujsUæ eksnh us (23 flracj 
2018) dks jkaph] >kj[kaM esa LokLF; chek 
;kstuk ^çèkkuea=kh tu vkjksX; ;kstuk* dh 
'kq:vkr dhA çèkkuea=kh us ih,ets,okbZ dks 
,d fo'kky lkoZtfud lHkk esa 'kqHkkjaHk 
djus ds fy, eap ij igqapus ls igys bl 
;kstuk ij ,d çn'kZuh dk nkSjk Hkh fd;kA

blh dk;ZØe esa] çèkkuea=kh us pkbZcklk 
vkSj dksMjek esa esfMdy dkWystksa dh 
vkèkkjf'kyk dh ifV~Vdk dk vukoj.k Hkh 

fd;kA mUgksaus 10 LokLF; vkSj dY;k.k 
dsaæksa dk Hkh mn~?kkVu fd;kA

bl volj ij cksyrs gq, çèkkuea=kh us 
dgk fd bl ;kstuk dh 'kq#vkr xjhcksa esa 
xjhc] vkSj lekt ds oafpr oxks± dks csgrj 
LokLF; lsok vkSj mipkj çnku djus ds 
mís'; ls fd;k x;k gSA mUgksaus dgk fd bl 
;kstuk ds rgr çfr o"kZ çR;sd ifjokj dks 
5 yk[k #i;s ds LokLF; chek dh dYiuk 
dh xbZ gS] blls 50 djksM+ ls vfèkd yksxksa 
dks iQk;nk gksxk] vkSj ;g nqfu;k dh lcls 
cM+h LokLF; chek ;kstuk gSA mUgksaus dgk 
fd bl ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa dh la[;k 
;wjksih; la?k dh vkcknh ds cjkcj gS] ;k 
vesfjdk] dukMk vkSj esfDldks dh la;qDr 
tula[;k ds djhc gSA

mUgksaus dgk fd vk;q"eku Hkkjr ds 
igys fgLls LokLF; vkSj dY;k.k dsaæ dh 
'kq#vkr ckck lkgsc vEcsMdj dh t;arh 
ij fd;k x;k Fkk] vkSj nwljk Hkkx LokLF; 
chek ;kstuk nhu n;ky mikè;k; dh t;arh 
ls nks fnu igys 'kq: fd;k x;k FkkA

ih,ets,okbZ dh O;kidrk ds ckjs esa 
foLrkj ls crkrs gq, çèkkuea=kh us dgk 
fd blesa dSalj vkSj ân; jksx tSlh xaHkhj 
chekfj;ksa lfgr 1300 chekfj;ka 'kkfey 
gksaxhA mUgksaus dgk fd futh vLirky Hkh 
bl ;kstuk dk fgLlk gksaxsA

çèkkuea=kh us dgk fd 5 yk[k dh jkf'k 
esa lHkh tkap] nok] vLirky esa HkrhZ ds 
[kpZ vkfn Hkh 'kkfey gksaxsA mUgksaus dgk fd 
blds rgr ;g iwoZ chekfj;ksa Hkh vk,axhA 
mUgksaus dgk fd yksx 14555 Mk;y djds 
;k lsok dsaæ ds ekè;e ls bl ;kstuk ds 
ckjs esa vfèkd tku ldrs gSaA

çèkkuea=kh us dgk fd mu jkT;ksa ds fy, 
tks ih,ets,okbZ dk fgLlk gSa] yksx bu 
jkT;ksa esa ls fdlh Hkh jkT; esa tk jgs gSa] 
rks Hkh bl ;kstuk dk ykHk çkIr dj ldrs 
gSaA mUgksaus dgk fd ns'k Hkj esa 13]000 ls 
T;knk vLirky bl ;kstuk esa 'kkfey fd, 
x, gSaA

çèkkuea=kh us 10 LokLF; vkSj dY;k.k 
dsaæksa ds ckjs esa Hkh ckr dhA mUgksaus dgk 
fd ns'k Hkj esa ,sls dsaæksa dh la[;k 2300 
rd igqap xbZ gSA mUgksaus dgk fd mudk 
y{; vkus okys pkj o"kks± ds vanj Hkkjr esa 
1-5 yk[k ,sls dsaæ [kksyuk gSA çèkkuea=kh us 

dgk fd dsaæ ljdkj ns'k esa LokLF; {ks=k 
esa lqèkkj ds fy, lexz n`f"Vdks.k ds lkFk 
dke dj jgh gSA mUgksaus dgk fd mudk 
è;ku ^oguh; gsYFkds;j* vkSj ^fuokjd 
gsYFkds;j* nksuksa ij ØsfUær gSA

çèkkuea=kh us fo'okl O;Dr fd;k fd 
ih,ets,okbZ ls tqM+s lHkh yksxksa ds ç;klksa 
vkSj MkWDVjksa] ulks±] LokLF; çnkrkvksa] vk'kk] 
,,u,e vkfn ds leiZ.k ds ekè;e ls ;g 
;kstuk liQy gksxhA

[kjhiQ iQlyksa ds mRiknu 
ds vfxze vuqeku tkjh
Ñf"k] lg;ksx ,oa fdlku dY;k.k 

foHkkx us o"kZ 2018&19 ds fy, çeq[k 
[kjhiQ iQlyksa ds mRiknu ds çFke vfxze 
vuqeku tkjh dj fn,A fofHkUu iQlyksa ds 
mRiknu dk ;g vkdyu jkT;ksa ls çkIr 
tkudkfj;ksa ij vkèkkfjr gS vkSj vU; lzksrksa 
ls miyCèk lwpukvksa ls bldk lR;kiu gks 
x;k gSA

çFke vfxze vuqekuksa ds eqrkfcd 
[kjhiQ 2018&19 ds nkSjku çeq[k iQlyksa 
ds vuqekfur mRiknu dk fooj.k bl izdkj 
gS%&
[kk|kUu	 141-59 fefy;u Vu
pkoy	 99-24 fefy;u Vu
eksVs vukt	 33-13 fefy;u Vu
eDdk	 21-47 fefy;u Vu
nygu	 9-22 fefy;u Vu
vjgj	 4-08 fefy;u Vu
mM+n	 2-65 fefy;u Vu
frygu	 22-19 fefy;u Vu
lks;kchu	 13-46 fefy;u Vu

lekpkj
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ewaxiQyh	 6-33 fefy;u Vu
vjaMh	 1-52 fefy;u Vu
dikl	 32-48 fefy;u xkaBsa
twV ,oa esLrk 	 10-17 fefy;u xkaBsa
xUuk	 383-89 fefy;u Vu

ekulwu lhtu ;kuh 1 twu ls ysdj 12 
flracj] 2018 rd dh vofèk ds nkSjku 
ns'k esa dqy ckfj'k yEch vofèk ds vkSlr 
(,yih,) dh rqyuk esa 8 çfr'kr de jgh 
gSA bl vofèk ds nkSjku mÙkj&if'pe Hkkjr] 
eè; Hkkjr vkSj nf{k.k çk;}hi esa dqy o"kkZ 
lkekU; jgh gSA rnuqlkj] T;knkrj çeq[k 
iQly mRiknd jkT;ksa esa lkekU; o"kkZ gqbZ 
gSA gkykafd] ;g çkjafHkd vuqeku gS vkSj 
jkT;ksa ls bl ckjs esa vko';d tkudkjh 
feyus ij buesa la'kksèku fd, tk,axsA

çFke vfxze vuqekuksa ds eqrkfcd o"kZ 
2018&19 ds nkSjku [kjhiQ [kk|kUu dk 
dqy mRiknu 141-59 fefy;u Vu gksus 
dk vuqeku yxk;k x;k gSA ;g fiNys 
lky gq, 140-73 fefy;u Vu ds [kjhiQ 
[kk|kUu mRiknu dh rqyuk esa 0-86 fefy;u 
Vu vfèkd gSA blds vykok] bl nkSjku 
[kjhiQ [kk|kUu mRiknu fiNys ikap o"kks± 
(2012&13 ls ysdj 2016&17 rd) esa 
gq, 129-65 fefy;u Vu ds vkSlr mRiknu 
ls 11-94 fefy;u Vu vfèkd gSA

[kjhiQ pkoy dk dqy mRiknu 99-24 
fefy;u Vu gksus dk vuqeku yxk;k x;k 
gSA ;g fiNys lky dh 97-50 fefy;u Vu 
dh iSnkokj ls 1-74 fefy;u Vu vfèkd 
gSA ;gh ugha] bl nkSjku [kjhiQ pkoy dk 
mRiknu fiNys ikap o"kks± esa gq, vkSlr 
mRiknu ls 6-64 fefy;u Vu vfèkd gSA

ns'k esa ikSf"Vd@eksVs vuktksa dk dqy 
mRiknu o"kZ 2017&18 ds 33-89 fefy;u 
Vu dh rqyuk esa ?kVdj 33-13 fefy;u 
Vu ds Lrj ij vk x;k gSA eDdk mRiknu 
21-47 fefy;u Vu jgus dh vk'kk gS tks 
fiNys lky ds 20-24 fefy;u Vu ds 
mRiknu ls 1-23 fefy;u Vu vfèkd gSA 
bruk gh ugha] ;g fiNys ikap o"kks± esa gq, 
vkSlr eDdk mRiknu ls 4-40 fefy;u Vu 
vfèkd gSA

[kjhiQ nkyksa dk dqy mRiknu 9-22 
fefy;u Vu gksus dk vuqeku gS tks fiNys 
o"kZ esa gq, 9-34 fefy;u Vu dh rqyuk esa 
0-12 fefy;u Vu de gSA gkykafd [kjhiQ 

nkyksa dk vuqekfur mRiknu fiNys ikap 
o"kks± ds vkSlr mRiknu ls 2-67 fefy;u 
Vu vfèkd gSA

ns'k esa [kjhiQ frygu dk dqy mRiknu 
22-19 fefy;u Vu gksus dk vuqeku yxk;k 
x;k gS tks o"kZ 2017&18 esa gq, 21-00 
fefy;u Vu ds mRiknu dh rqyuk esa 1-19 
fefy;u Vu vfèkd gSA ;g fiNys ikap 
o"kks± esa gq, vkSlr mRiknu dh rqyuk esa 
2-02 fefy;u Vu vfèkd gSA

xUuk mRiknu 383-89 fefy;u Vu gksus 
dk vuqeku yxk;k x;k gS tks fiNys lky 
ds nkSjku gq, 376-90 fefy;u Vu ds 
mR‍iknu dh rqyuk esa 6-99 fefy;u Vu 
vfèkd gSA blds vykok] ;g fiNys ikap 
o"kks± esa gq, vkSlr mRiknu dh rqyuk esa 
41-85 fefy;u Vu vfèkd gSA

dikl dk mRiknu 32-48 fefy;u 
xkaB (çR;sd 170 fdyksxzke) vkSj twV 
,oa esLrk dk mRiknu 10-17 fefy;u xkaB 
(çR;sd 180 fdyksxzke) gksus dk vuqeku 
yxk;k x;k gSA 

vfèkd phuh mR‍iknu ls 
fuiVus ds fy, foL‍r`r uhfr

çèkkuea=kh Jh ujsU‍æ eksnh dh vè‍;{krk 
esa eaf=keaMyh; vkfFkZd lfefr us vkxkeh 
phuh lhtu 2018&19 esa vfèkd phuh 
mR‍iknu dh laHkkouk dks ns[krs gq, ykxr 
larqyu cukdj phuh {ks=k dks leFkZu nsus ds 
fy, 5500 djksM+ #i;ss dh dqy lgk;rk 
dh L‍ohÑfr nh gSA

bl L‍ohÑfr ls ns'k ls phuh ds fu;kZr 
dks çksR‍lkgu feysxk vkSj phuh m|ksx dks 
fdlkuksa dh cdk;k xU‍uk jkf'k dk Hkqxrku 
djus esa enn feysxhA

cdk;k L‍VkWd vfèkd gksus ds dkj.k rFkk 
phuh lhtu 2018&19 esa vfèkd mR‍iknu 
dh laHkkouk dks ns[krs gq, bl lhtu esa 
Hkh phuh feyksa ds fy, rjyrk dh leL‍;k 
cuh jgsxhA blds ifj.kkeL‍o:i fdlkuksa ds 
cdk;k xU‍uk ewY‍;ksa es vçR‍;kf'kr :i ls 
mP‍p o`f¼ gksxhA    

phuh l=k 2018&19 esa fu;kZr c<+kus ds 
fy, vkarfjd ifjogu] <qykbZ] gSaMfyax rFkk 
vU‍; 'kqY‍dksa ij vk; dk [kpZ ogu djds 
phuh feyksa dks lgk;rk çnku dh tk,xhA 
blds rgr canjxkg ls 100 fdyksehVj ds 
vanj L‍Fkkfir feyksa ds fy, 1000@,eVh 
#i;s] rVh; jkT‍;ksa esa canjxkg ls 100 
fdyksehVj vkxs L‍Fkkfir feyksa ds fy, 
2500@,eVh #i;ss rFkk rVorhZ; jkT‍;ksa ds 
vykok nwljh txgksa dh feyksa ds fy, 
3000@,eVh dh nj ;k okL‍rfod [kpZ 
vkèkkj ij [kpZ ogu fd;k tk,xkA bl ij 
yxHkx dqy 1375 djksM+ #i;ss dk [kpZ 
vk,xk vkSj bldk ogu ljdkj djsxhA

fdlkuksa dh cdk;k xU‍uk jkf'k pqdkus 
esa phuh feyksa dh lgk;rk ds fy, ljdkj 
us phuh feyksa dks phuh l=k 2018&19 esa 
13-88 #i;ss çfr fDoaVy isjs gq, xU‍us dh 
nj ls foÙkh; lgk;rk nh dk fu.kZ; fy;k 
gS] rkfd xU‍us dh ykxr dk lek;kstu gks 
ldsA ;g lgk;rk dsoy mu feyksa dh nh 
tk,xh tks [kk| vkSj lkoZtfud forj.k 
foHkkx }kjk fuèkkZfjr 'krs± iwjh djrh gSaA bl 
ij dqy 4163 djksM+ #i;ss dk [kpZ vk,xk 
vkSj ljdkj bldk ogu djsxhA

fdlkuksa ds xU‍us dh cdk;k jkf'k dk 
Hkqxrku lqfuf'pr djus ds fy, nksuksa çdkj 
dh lgk;rk jkf'k phuh feyksa dh vksj ls 
lhèks fdlkuksa ds [kkrksa esa Hkst nh tk,xhA 
,Qvkjih ds fy, phuh feysa fdlkuksa ds 
[ksrksa esa ;g jkf'k ns; cdk;k jkf'k ds :i 
esa nsaxhA

blesa igys ds o"kks± dh cdk;k jkf'k 
vkSj ckn dh 'ks"k jkf'k] ;fn dksbZ gks rks] 
feyksa ds [kkrksa esa Hksth tk,xhA ;g lgk;rk 
mUgha feyksa dks nh tk,xh tks ljdkj }kjk 
fuèkkZfjr ik=krk 'krsZ iwjh djsaxsA

cktkj dh eanh vkSj phuh ewy;ksa esa 
fxjkoV ds dkj.k phuh l=k 2017&18 esa 
phuh feyksa dh rjyrk dh fLFkfr çfrdwy 
:i ls çHkkfor gqbZA blls xU‍uk fdlkuksa 
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dh cdk;k jkf'k c<+rh xbZ vkSj ebZ 2018 
ds vafre lI‍rkg esa cdk;k jkf'k 23]232 
djksM+ #i;ss ds fparktud L‍rj ij igqap 
xbZA

phuh dh dherksa dks mfpr L‍rj ij 
ykus rFkk feyksa dh rjyrk fLFkfr lqèkkjus 
ds fy, pkyw phuh l=k 2017&18 ds 
cdk;k xU‍uk ewY‍;ksa dk Hkqxrku fdlkuksa 
dks djus esa phuh feyksa dh lgk;rk ds 
fy, dsaæ ljdkj us fiNys Ng eghuksa esa 
fuE‍ufyf[kr dne mBk,a%&
1- ns'k esa fdlh rjg ds vk;kr dks fu;af=kr 
djus ds fy, phuh ds vk;kr ij lhek 
'kqY‍d 50 çfr'kr ls c<+kdj 100 çfr'kr 
dj fn;k x;kA
2- phuh m|ksx dks phuh fu;kZr dh laHkkouk 
ryk'kus esa çksR‍lkgu ds fy, phuh fu;kZr 
ij lhek 'kqY‍d okil fy;k x;kA
3- phuh l=k 2017&18 ds nkSjku fu;kZr 
ds fy, fey ds vuqlkj 20 ,y,eVh 
dk U‍;wure lkadsfrd fu;kZr dksVk 
(,evkbZbZD‍;w) vkoafVr fd;k x;kA
4- phuh feyksa }kjk vko'‍;drk ls vfèkd 
phuh ds fu;kZr esa lgk;rk vkSj çksR‍lkgu 
nsus ds fy, phuh ds lacaèk esa 'kqY‍d eqD‍r 
vk;kr çkfèkdkj (Mh,iQvkbZ,) ;kstuk 
fiQj ls ykxw dh xbZA
5- xU‍us ds ewY‍; ds lek;kstu ds fy, 
phuh feyksa dks] phuh l=k 2017&18 ds 
nkSjku 5-50 fDoaVy fijkbZ fd, x, xU‍us 
dh nj ls foÙkh; lgk;rk çnku dh xbZA
6- vfèklwfpr phuh ewY‍; (fu;a=k.k) 
vkns'k] 2018 esa funsZ'k fn;k x;k gS fd 
dksbZ phuh mR‍iknd iQSD‍Vªh xsV ij 29 #i;ss 
çfr fdyksxzke ls de nj ij '‍osr@'kksfèkr 
phuh ugha cspsxkA blds lkFk&lkFk feyksa 
ij L‍VkWd j[kus dh lhek Hkh yxkbZ tk,xhA
7- 30 ,y,eVh phuh ds lqjf{kr L‍VkWd 
dh ns[kHkky ,d o"kZ ds fy, phuh feysa 
djsaxhA blds fy, ljdkj yxHkx 1175 
djksM+ #i;ss dh <qykbZ ykxr ogu djsxhA
8- ,FkukWy mR‍iknu {kerk etcwr cukus 
vkSj ,FkukWy mR‍iknu esa phuh ds mi;ksx 
dks çksR‍lkfgr djus ds fy, ubZ fMfLVyjh 
L‍Fkkfir djus okyh feysa@orZeku fMfLVyjh 
dk foL‍rkj@jk[k cukus okys ckW;yjksa dh 
L‍Fkkiuk rFkk dsaæh; çnw"k.k fu;a=k.k cksMZ  
}kjk L‍ohÑr fdlh vkSj ç.kkyh dh L‍Fkkiuk 

ds fy, 4440 djksM+ #i;ss ds lqyHk ½.k 
dh eatwjh igys gh nh xbZ gSA ljdkj  
1332 djksM+ #i;ss dh C‍;kt lgk;rk jkf'k 
ogu djsxhA

Ms;jh çlaLdj.k ,oa 
volajpuk fodkl dks"k  

dh 'kq#vkr
dsUæh; Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k ea=kh 

Jh jkèkkeksgu flag us Ms;jh vkèkkjHkwr 
lajpuk fodkl fufèk ds 'kqHkkjaHk lekjksg 
dks lEcksfèkr djrs gq, dgk fd vkt 
Hkkjr fo'o iVy ij ml Lrj ij igqap 
x;k gS tgka nqXèk O;olk; esa oSf'od Lrj 
ij m|fe;ksa ds fy, vusd laHkkouk,a mHkj 
dj lkeus vk jgh gSaA bUgsa ewrZ :i nsus vkSj 
Ms;jh fdlkuksa dh vkenuh nksxquh djus 
ds fy, rS;kj jk"Vª dk;Z ;kstuk (fotu  
2024) ds rgr dqy vko';drk 51]077 
djksM+ #i;s gSA bl y{; dks ikus ds 
fy;s dsaæh; ctV 2017&18 dh ?kks"k.kk ds  
ifj.kkeLo:i i'kqikyu Ms;jh vkSj 
eRL;ikyu foHkkx] Hkkjr ljdkj us Ms;jh 
çlaLdj.k ,oa volajpuk fodkl dks"k 
(MhvkbZMh,Q) dh 'kq#vkr 10881 djksM+ 
#i;s ds ;kstuk ifjO;; ds lkFk dh gS 
ftlds rgr jk"Vªh; Ms;jh fodkl cksMZ 
(,uMhMhch) dks 440 djksM+ #i;s dh 
igyh fdLr nh tk jgh gSA

mUgksaus crk;k fd bl ;kstuk ls 50 
gtkj xkaoksa esa 95 yk[k nwèk mRikndksa 
ds ykHkkfUor gksaxsaA blds lkFk gh vusd 
dq'ky] vèkZdq'ky ,oa vdq'ky dfeZ;ksa dks 
ijks{k ;k vijks{k :i ls jkstxkj çkIr gksxkA 
bl ;kstuk ds rgr çfrfnu 126 yk[k 

yhVj dh vfrfjDr nqXèk çlaLdj.k {kerk] 
çfrfnu 210 Vu nwèk dks lq[kkus dh {kerk] 
28000 xzkeh.k Lrj ij cYd feYd dwyj 
dh LFkkiuk ls çfrfnu 140 yk[k yhVj 
dh nqXèk vo'khru {kerk dk l`tu fd;k 
tk,xkA bl ;kstuk ds varxZr nqXèk lgdkjh 
laLFkkvksa dks 8004 djksM+ #i;s dh foÙkh; 
lgk;rk ½.k ds :i es 6-5 okf"kZd C;kt 
nj ij çnku dh tk,xh ftldh HkjikbZ 10 
o"kZ dh vofèk esa djuh gksxhA ½.k ij 
Hkkjr ljdkj us C;kt lfClMh dk çkoèkku 
Hkh j[kk gSA vc rd 1148 djksM+ #i;s 
dh dqy 15 ifj;kstuk,a LohÑr dh gSa 
ftuesa dukZVd (776-39 djksM+ #i;s & 5 
mi&ifj;kstuk,a)] iatkc (318-01 djksM+ 
#i;s & 4 mi&ifj;kstuk,a) vkSj gfj;k.kk 
(54-21 djksM+ #i;s & 6 mi&ifj;kstuk,a) 
'kkfey gSaA

Jh flag us crk;k fd fo'o cSad 
iksf"kr jk"Vªh; Ms;jh Iyku pj.k&1 ;kstuk 
dk dk;kZUo;u Hkh ,uMhMhch (jk"Vªh; 
Ms;jh fodkl cksMZ) }kjk jkT; ljdkj ds 
ekè;e ls lacafèkr jkT; ds lgdkjh nqXèk 
laxBuksa@nqXèk iQsMjs'ku }kjk fd;k tk jgk 
gSA ljdkj us bl ;kstuk dk fØ;kUo;u 
14 jkT;ksa ls c<+kdj 18 jkT;ksa esa dj fn;k 
gSA mèkj jk"Vªh; Ms;jh fodkl dk;ZØe 
(,uihMhMh) dk dk;kZUo;u jkT; ljdkj 
ds ekè;e ls lacafèkr jkT; ds lgdkjh 
nqXèk laxBuksa@nqXèk iQsMjs'ku }kjk fd;k tk 
jgk gSA bl ;kstuk ds varxZr 2014&18 
ds nkSjku 560-46 djksM+ #i;s dh lgk;rk 
lgdkjh nqXèk lfefr;ksa ds fodkl] muds 
nqXèk mRiknd lnL;ksa dh la[;k c<+kus gsrq 
çksRlkgu ,oa çlaLdj.k ,oa ç'khru {kerk 
c<+kus ds fy, fn, x,A 

Ñf"k ea=kh us crk;k fd mR‍iknu c<+kus 
ds fy, jk"Vªh; xksdqy fe'ku ds varxZr 
fyax i`FkDÑr oh;Z ds mRiknu gsrq 10 
oh;Z dsUæksa dks fpfUgr fd;k tk pqdk gSA 
blls cfN;k gh iSnk gksaxh rFkk vkokjk i'kq 
dh la[;k esa deh vk,xhA blds lkFk gh 
ns'kh uLyksa ds mPp vuqokaf'kd {kerk okys 
lkaM+ksa dks iSnk djus ds fy, Hkzw.k varj.k 
çkS|ksfxdh ds 20 dsaæksa dh LFkkiuk dh 
tk jgh gSA ogha ns'kh uLyksa ds thuksfed 
p;u gsrq baMlfpi dks fodflr fd;k x;k 
gSA blds lkFk gh baMlfpi ds mi;ksx ls 
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thuksfed p;u ds fy, 6000 i'kqvksa dh 
igpku dh tk pqdh gSA

mUgksaus crk;k fd jk"Vªh; xksdqy fe'ku 
;kstuk ds varxZr orZeku ljdkj }kjk ekpZ 
2018 rd 29 jkT;ksa ls vk;s çLrkoksa ds 
fy, 1600 djksM+ #i;s LohÑr fd;s x;s 
gSa ftuesa ls 686 djksM+ #i;s dh jkf'k 
tkjh dh tk pqdh gSA 20 xksdqy xzke blh 
;kstuk ds varxZr LFkkfir fd;s tk jgs gSaA

Ñf"k ea=kh ds vuqlkj mRiknu esa tksf[ke 
dks de djus ds fy, ns'kh uLyksa dks 
c<+kok fn;k tk jgk gS ftlds varxZr 
ns'kh uLyksa ds laj{k.k gsrq nf{k.k Hkkjr 
ds fparynsoh] vkaèkz çns'k esa ,d dsaæ 
rFkk mÙkj Hkkjr ds bVkjlh] eè; çns'k 
esa nks jk"Vªh; dkeèksuq çtuu dsaæ LFkkfir 
fd, tk jgs gSA mUgksaus crk;k fd fMftVy 
rduhd ds c<+rs mi;ksx dks ns[krs gq, 
ns'k esa igyh ckj bZ&i'kqgkV iksVZy LFkkfir 
fd;k x;k gSA ;g iksVZy ns'kh uLyksa ds 
fy, çtudksa vkSj fdlkuksa dks tksM+us esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA 

ih,e,iQchokbZ dss ifjpkyu 
fn'kk&funsZ'kksa esa la'kksèku
ljdkj us çèkkuea=kh iQly chek ;kstuk 

(ih,e,iQchokbZ) ds rgr chek nkoksa ds 
fuiVku esa nsjh gksus dh fLFkfr esa jkT‍;ksa 
vkSj chek daifu;ksa ij tqekZuk yxkus dk 
çkoèkku 'kkfey djus dk iQSlyk fd;k gSA 
;g egR‍oiw.kZ çkoèkku ih,e,iQchokbZ ds 
fØ;kU‍o;u ds fy, ljdkj }kjk tkjh u, 
ifjpkyu fn'kk&funsZ'kksa dk ,d fgL‍lk gSA 
fuèkkZfjr vafre frfFk ds nks ekg ckn nkoksa 

dk fuiVku djus ij nsjh gksus ds dkj.k 
chek daifu;ka fdlkuksa dks 12 çfr'kr 
C‍;kt dk Hkqxrku djsaxhA chek daifu;ksa 
dh vksj ls viuh ekax çL‍rqr djus ds 
fy, fuèkkZfjr vafre frfFk ds rhu ekg 
ckn lfClMh esa jkT‍; dk fgL‍lk tkjh djus 
ij foyE‍c gksus ds dkj.k jkT‍; ljdkjsa 12 
çfr'kr C‍;kt nsaxhA 1 vD‍Vwcj ls 'kq: gksus 
okys jch lhtu dks è‍;ku esa j[krs gq, u, 
ifjpkyu fn'kk&funsZ'k tkjh fd, x, gSaA

u, ifjpkyu fn'kk&funsZ'kksa esa chek 
daifu;ksa ds vkdyu ds fy, ,d ekud 
ifjpkyu çfØ;k ds lkFk&lkFk lsok,a 
eqgS;k djkus esa vçHkkoh ik, tkus ij 
bl ;kstuk ls gVk, tkus dk fooj.k Hkh 
fn;k x;k gSA ljdkj us çk;ksfxd vkèkkj 
ij ih,e,iQchokbZ ds nk;js esa ckjgeklh 
ckxokuh iQlyksa dks Hkh 'kkfey djus dk 
fu.kZ; fy;k gSA u, ifjpkyu fn'kk&funsZ'kksa 
ds vuqlkj] taxyh tkuojksa ds geys ds 
dkj.k iQly uqdlku gksus dh fLFkfr esa 
Hkh chek doj nsus dks bl ;kstuk esa tksM+k 
x;k gSA bls çk;ksfxd vkèkkj ij fØ;kfUor 
fd;k tk,xkA ykHkkfFkZ;ksa }kjk fiQ‍j ls ykHk 
mBkus dh fLFkfr ls cpus ds fy, ^vkèkkj* 
uacj dks blesa vfuok;Z :i ls ntZ fd;k 
tk,xkA

bl ;kstuk ds rgr vkSj T‍;knk la[‍;k 
esa xSj dtZnkj fdlkuksa dk chek lqfuf'pr 
djus ds mís'‍; ls fofHkU‍u tkx:drk 
xfrfofèk;ka lapkfyr djus ds vykok chek 
daifu;ksa dks fiNys lacafèkr lhtu dh 
rqyuk esa 10 çfr'kr T‍;knk xSj dtZnkj 
fdlkuksa dks ukekafdr djus dk y{‍; Hkh 
fn;k tkrk gSA chek daifu;ksa dks bl ;kstuk 
dk çpkj&çlkj djus vkSj blds ckjs esa 
tkx:drk c<+kus ds fy, çfr lhtu çfr 
daiuh ldy çhfe;e dk 0-5 çfr'kr 
vfuok;Z :i ls [kpZ djuk gksxkA

u, ifjpkyu fn'kk&funsZ'kksa ds rgr 
vusd dkjxj lekèkku is'k djus dh cnkSyr 
bl ;kstuk ds fØ;kU‍o;u esa vkus okyh 
pqukSfr;ksa ls ikj ik fy;k x;k gSA çhfe;e 
tkjh djus dh çfØ;k dks rdZlaxr cukus 
dh ekax dks Hkh u, fn'kk&funsZ'kksa esa 'kkfey 
dj fy;k x;k gSA blds vuqlkj chek 
daifu;ksa ds fy, ;g t:jh ugha gS fd os 
vfxze lfClMh ds fy, dksbZ vuqeku O‍;D‍r 

djsaA ,deq'‍r çhfe;e lfClMh dks lhtu 
ds vkjaHk esa gh tkjh dj fn;k tk,xk tks 
Hkkjr ljdkj@jkT‍; dh lfClMh ds :i esa 
fiNys o"kZ ds lacafèkr lhtu dh lfClMh 
esa dqy fgL‍lsnkjh ds 50 çfr'kr ls ysdj 
80 çfr'kr rd ij vkèkkfjr gksxhA 'ks"k 
çhfe;e dk Hkqxrku nwljh fdL‍r ds :i 
esa fd;k tk,xk tks nkoksa ds fuiVku ds 
fy, iksVZy ij miyC‍èk fof'k"‍V L‍ohÑr 
dkjksckjh vkadM+ksa ij vkèkkfjr gksxhA vafre 
dkjksckjh vkadM+ksa ij vkèkkfjr iksVZy ij 
miyC‍èk leL‍r dojst MsVk ds feyku ds 
ckn vafre fdL‍r dk Hkqxrku fd;k tk,xkA 
blls fdlkuksa ds nkoksa ds fuiVku esa igys 
ds eqdkcys de nsjh gksxhA

Hkkjr vkSj mT‍csfdL‍rku 
ds chp le>kSrk

çèkkuea=kh Jh ujsU‍æ eksnh dh vè‍;{krk 
esa eaf=keaMy us Ñf"k ,oa lgk;d {ks=kksa esa 
lg;ksx ds fy, Hkkjr vkSj mT‍csfdL‍rku ds 
chp le>kSrk&Kkiu dks eatwjh ns nhA

Hkkjr vkSj mT‍csfdL‍rku ds chp le>kSrs 
esa fuE‍ufyf[kr {ks=kksa esa lg;ksx fd;k 
tk,xk&
1- ikjL‍ifjd fgr lacaèkh dkuwuksa] ekudksa 
vkSj mR‍ikn uewuksa dk vknku&çnku]
2- mT‍csfdL‍rku esa la;qD‍r Ñf"k D‍yL‍Vjksa 
dh L‍Fkkiuk
l  iQly mR‍iknu vkSj mldh fofoèkrk ds 
{ks=k esa vuqHko dk vknku&çnku
1- vkèkqfud çkS|ksfxdh vkèkkfjr cht 
mR‍iknu esa vuqHko dk vknku&çnku] 
nksuksa ns'kksa esa fu;eksa ds vuq:i chtksa ds 
çek.khdj.k ds la‍ca‍èk esa lwpukvksa dk 
vknku&çnku] ikjL‍ifjd fgrksa dks è‍;ku esa 
j[krs gq, chtksa ds uewuksa dk vknku&çnku
2- Ñf"k lgk;d {ks=kksa esa flapkbZ lfgr l{ke 
ty mi;ksfxrk c<+kus ds fy, çkS|ksfxdh 
dk bL‍rseky
3- tsusfVD‍l] çtuu] ck;ks&çkS|ksfxdh] ikni 
lqj{kk] e`nk mR‍ikndrk laj{k.k] e'khuhdj.k] 
ty lalkèku esa la;qD‍r oSKkfud vuqlaèkku 
rFkk oSKkfud ifj.kkeksa dk ikjL‍ifjd 
mi;ksx
l ikni D‍okjaVhu ds {ks=k esa lg;ksx dk 
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fodkl vkSj foL‍rkj
l i'kq L‍okL‍F‍;] eqxhZ ikyu] tsuksfeD‍l vkSj 
D‍okjaVhu lqfoèkkvksa lfgr i'kq ikyu ds 
{ks=k esa vuqHko dk vknku&çnku
1- oSKkfud ,oa O‍;kogkfjd xfrfofèk;ksa 
(esyk] çn'kZuh] lE‍esyu] laxks"‍Bh) ij 
Ñf"k rFkk [kk| m|ksx ds {ks=k esa vuqlaèkku 
laL‍Fkkvksa ds chp lwpukvksa dk vknku&çnku
2- Ñf"k ,oa [kk| O‍;kikj esa lg;ksx
3- [kk| çlaL‍dj.k la;qD‍r miØe L‍Fkkfir 
djus dh laHkkouvksa dh ryk'k
l nksuksa i{kkvksa ds chp ikjL‍ifjd :i ls 
L‍ohÑr lg;ksx ds vU‍; {ks=kA

le>kSrs esa la;qD‍r dk;Z lewg dh 
L‍Fkkiuk dk çkoèkku gS] ftlesa nksuksa ns'kksa 
ds çfrfufèk gksaxsA bldk dk;Z lg;ksx dh 
;kstuk rS;kj djuk] le>kSrs ds dk;kZU‍o;u 
ds nkSjku mHkjus okyh leL‍;kvksa dks gy 
djuk vkSj i{kksa }kjk fuèkkZfjr dk;Z ds 
fØ;kU‍o;u dh fuxjkuh djuk gksxkA dk;Z 
lewg dh cSBd gj nks o"kks± esa gksxh vkSj 
;g ckjh&ckjh ls Hkkjr vkSj mT‍csfdL‍rku esa 
vk;ksftr dh tk,xhA ;g le>kSrk gL‍rk{kj 
gksus dh frfFk ls ykxw gksxk vkSj ikap o"kks± 
dh vofèk rd dk;Z'khy jgsxkA blds ckn 
bldk uohuhdj.k L‍oeso ikap o"kks± ds fy, 
gks tk,xkA nksuksa i{kksa esa ls tks Hkh i{k mls 
lekI‍r djus dh lwpuk nsxk] le>kSrk mlh 
rkjh[k ls Hkax ekuk tk,xkA

çèkkuea=kh vU‍unkrk 
vk; laj{k.k vfHk;ku 

(ih,e&vk'kk) dks eatwjh

ljdkj dh fdlku vuqdwy igyksa dks 
dkiQh c<+kok nsus ds lkFk&lkFk vU‍unkrk 
ds çfr viuh dfVc¼rk dks è‍;ku esa 
j[krs gq, çèkkuea=kh Jh ujsU‍æ eksnh dh 
vè‍;{krk esa dsU‍æh; eaf=keaMy us ,d ubZ 
lexz ;kstuk ^çèkkuea=kh vU‍U‍nkrk vk; 
laj{k.k vfHk;ku* (ih,e&vk'kk) dks eatwjh 
ns nh gSA bl ;kstuk dk mís'; fdlkuksa dks 
mudh mit ds fy, mfpr ewY; fnykuk 
gS] ftldh ?kks"k.kk o"kZ 2018 ds dsU‍æh; 
ctV esa dh xbZ gSA 

;g fdlkuksa dh vk; ds laj{k.k dh 
fn'kk esa Hkkjr ljdkj }kjk mBk;k x;k 

,d vlkèkkj.k dne gS ftlls fdlkuksa ds 
dY‍;k.k esa dkiQh gn rd lgwfy;r gksus 
dh vk'kk gSA ljdkj mR‍iknu ykxr dk 
Ms<+ xquk r; djus ds fl¼kar ij pyrs 
gq, [kjhiQ iQlyksa ds U‍;wure leFkZu ewY‍;ksa 
(,e,lih) esa igys gh o`f¼ dj pqdh gSA 
;g mE‍ehn dh tk jgh gS fd ,e,lih esa 
o`f¼ dh cnkSyr jkT‍; ljdkjksa ds lg;ksx 
ls [kjhn O‍;oL‍Fkk dks dkiQh c<+kok feysxk 
ftlls fdlkuksa dh vkenuh c<+sxhA

ubZ lexz ;kstuk esa fdlkuksa ds fy, 
mfpr ewY‍; lqfuf'pr djus dh O‍;oL‍Fkk 
'kkfey gS vkSj blds varxZr fuE‍ufyf[kr 
lekfgr gSa&
& ewY‍; leFkZu ;kstuk (ih,l,l)
& ewY‍; U‍;wurk Hkqxrku ;kstuk (ihMhih,l)
& futh [kjhn ,oa L‍VkWfdL‍V ik;yV ;kstuk 
(ihihih,l)

èkku] xsgwa ,oa iks"kd vuktksa@eksVs vuktksa 
dh [kjhn ds fy, [kk| ,oa lkoZtfud 
forj.k foHkkx (Mh,iQihMh) dh vU‍; 
ekStwnk ;kstukvksa ds lkFk&lkFk dikl ,oa 
twV dh [kjhn ds fy, diM+k ea=kky; 
dh vU‍; orZeku ;kstuk,a Hkh tkjh jgsaxh] 
rkfd fdlkuksa dks bu iQlyksa dh ,e,lih 
lqfuf'pr dh tk ldsA

dSfcusV us ;g Hkh fu.kZ; fy;k gS fd 
[kjhn ifjpkyu esa futh {ks=k dh Hkkxhnkjh 
Hkh çk;ksfxd rkSj ij lqfuf'pr djus dh 
t:jr gS] rkfd bl nkSjku feyus okyh 
tkudkfj;ksa ds vkèkkj ij [kjhn ifjpkyu 
esa futh {ks=k dh Hkkxhnkjh c<+kbZ tk ldsA 
;g ihMhih,l ds vfrfjD‍r gSA

frygu ds ekeys esa ;g fu.kZ; fy;k 
x;k gS fd jkT‍;ksa ds ikl ;g fodY‍i jgsxk 
fd os pqfuank ftys@ftys dh ,ih,elh esa 
çk;ksfxd vkèkkj ij futh [kjhn L‍VkWfdL‍V 
;kstuk (ihih,l,l) 'kq: dj ldrs gSa 
ftlesa futh L‍VkWfdL‍Vksa dh Hkkxhnkjh gksxhA 
çk;ksfxd vkèkkj ij p;fur ftyk@ftys dh 
p;fur ,ih,elh frygu dh ,slh ,d 
vFkok mlls vfèkd iQly dks doj djsxh 
ftlds fy, ,e,lih dks vfèklwfpr fd;k 
tk pqdk gSA pwafd ;g ;kstuk vfèklwfpr 
ftU‍l dh HkkSfrd [kjhnkjh dh n`f"V ls 
ih,l,l ls dkiQh feyrh&tqyrh gS] blfy, 
;g çk;ksfxd vkèkkj ij p;fur ftyksa esa 
ih,l,l@ihMhih,l dks çfrL‍Fkkfir djsxhA

tc Hkh cktkj esa dhersa vfèklwfpr 
,e,lih ls uhps vk tk,axh rks p;fur futh 
,tsalh ihih,l,l ls tqM+s fn'kk&funsZ'kksa dks 
è‍;ku esa j[krs gq, iathÑr fdlkuksa ls 
vfèklwfpr vofèk ds nkSjku vfèklwfpr 
cktkjksa esa ,e,lih ij ftU‍l dh [kjhnkjh 
djsaxhA tc Hkh futh p;fur ,tsalh dks 
cktkj esa mrjus ds fy, jkT‍;@dsU‍æ 'kkflr 
çns'k dh ljdkj }kjk vfèkÑr fd;k tk;sxk 
vkSj vfèklwfpr ,e,lih ds 15 çfr'kr 
rd vfèkdre lsok 'kqY‍d ns; gksxk] rks 
Bhd ;gh O‍;oL‍Fkk vey esa yk;h tk;sxhA 

bl O;oLFkk ds ifjpkyu ds fy, 
dSfcusV us 16]550 djksM+ #i;s dh 
vfrfjD‍r ljdkjh xkjaVh nsus dk iQSlyk 
fd;k gS ftlls ;g dqy feykdj 45]550 
djksM+ #i;s ds L‍rj ij igqap xbZ gSA

blds vykok [kjhn ifjpkyu ds 
fy, ctV çkoèkku Hkh c<+k fn;k x;k gS 
vkSj ih,e&vk'kk ds fØ;kU‍o;u ds fy, 
15]053 djksM+ #i;s eatwj fd;s x;s gSaA

foÙk o"kks± 2010&14 ds nkSjku dsoy 
3500 djksM+ #i;s ewY‍; dh dqy [kjhn 
dh xbZ] tcfd foÙk o"kks± 2014&18 ds 
nkSjku ;g nl xquk c<+ xbZ gS vkSj 34]000 
djksM+ #i;s ds L‍rj ij igqap xbZ gSA foÙk 
o"kks± 2010&14 ds nkSjku bu Ñf"k ftU‍lksa 
dh [kjhn ds fy, fliQZ 300 djksM+ #i;s 
ds O‍;; ds lkFk 2500 djksM+ #i;s dh 
ljdkjh xkjaVh nh xbZ] tcfd foÙk o"kks± 
2014&18 ds nkSjku 1]000 djksM+ #i;s 
ds O‍;; ds lkFk 29]000 djksM+ #i;s dh 
ljdkjh xkjaVh nh xbZ gSA
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Hkkjr ljdkj fdlh Hkh elys dks 
VqdM+ksa&VqdM+ksa ds ctk; lexz :i ls 
lqy>kus dh fn'kk esa dke dj jgh gSA 
,e,lih c<+kuk i;kZI‍r ugha gS vkSj blls 
Hkh vfèkd egR‍oiw.kZ ;g gS fd fdlkuksa dks 
?kksf"kr ,e,lih dk iw.kZ ykHk feysA bl 
fn'kk esa ljdkj dks bl ckr dk ,glkl 
gS fd ;g vko'‍;d gS fd ;fn cktkj esa 
Ñf"k mit dk ewY‍; ,e,lih ls de gS 
rks oSlh fLFkfr esa jkT‍; ljdkj vkSj dsU‍æ 
ljdkj dks ;k rks bls ,e,lih ij [kjhnuk 
pkfg, vFkok dqN ,slk rjhdk viukuk 
pkfg, ftlls fd fdlh vU‍; O‍;oL‍Fkk ds 
tfj, fdlkuksa dks ,e,lih lqfuf'pr dj 
nh tk,A bls è‍;ku esa j[krs gq, ljdkj us 
rhu mi&;kstukvksa ds lkFk lexz ;kstuk 
ih,e&vk'kk dks eatwjh nh gSA ewY‍; leFkZu 
;kstuk (ih,l,l)] ewY‍; U‍;wurk Hkqxrku 
;kstuk (ihMhih,l) vkSj futh [kjhn ,oa 
L‍VkWfdL‍V ik;yV ;kstuk (ihMhih,l) bu 
mi&;kstukvksa esa 'kkfey gSaA

ewY‍; leFkZu ;kstuk (ih,l,l) ds 
rgr nkyksa] frygu vkSj xjh (dksijk) dh 
HkkSfrd [kjhnkjh jkT‍; ljdkjksa ds lfØ; 
lg;ksx ls dsaæh; uksMy ,tsafl;ksa }kjk 
dh tk,xhA ;g Hkh fu.kZ; fy;k x;k gS 
fd uSiQsM ds vykok Hkkjrh; [kk| fuxe 
(,iQlhvkbZ) Hkh jkT‍;ksa@ftyksa esa ih,l,l 
ifjpkyu dh ftE‍esnkjh laHkkysxkA [kjhn ij 
gksus okys O‍;; vkSj [kjhn ds nkSjku gksus 
okys uqdlku dks dsaæ ljdkj ekudksa ds 
eqrkfcd ogu djsxhA

ewY‍; U‍;wurk Hkqxrku ;kstuk (ihMhih,l) 
ds rgr mu lHkh frygu dks doj djus 
dk çL‍rko fd;k x;k gSA ftlds fy, 
,e,lih dks vfèklwfpr dj fn;k tkrk 
gSA blds rgr ,e,lih vkSj fcØh@vkSlr 
ewY‍; ds chp ds varj dk lhèkk Hkqxrku 
igys ls gh iathÑr mu fdlkuksa dks fd;k 
tk,xk tks ,d ikjn'khZ uhykeh çfØ;k 
ds tfj, vfèklwfpr cktkj ;kMZ esa viuh 
mit dh fcØh djsaxsA leL‍r Hkqxrku lhèks 
fdlku ds iathÑr cSad [kkrs esa fd;k 
tk,xkA bl ;kstuk ds rgr iQlyksa dh 
dksbZ HkkSfrd [kjhnkjh ugha dh tkrh gS 
D‍;ksafd vfèklwfpr cktkj esa fcØh djus ij 
,e,lih vkSj fcØh@eksMy ewY‍; esa varj 
dk Hkqxrku fdlkuksa dks dj fn;k tkrk 

gSA ihMhih,l ds fy, dsU‍æ ljdkj }kjk 
lgk;rk r; ekudksa ds eqrkfcd nh tk;sxhA  

ljdkj o"kZ 2022 rd fdlkuksa dh 
vkenuh nksxquh djus ds fotu dks lkdkj 
djus ds fy, çfrc¼ gSA blds rgr 
mR‍ikndrk c<+kus] [ksrh dh ykxr ?kVkus 
vkSj cktkj <kaps lfgr iQly dVkbZ mijkar 
çcaèku dks lqn`<+ djus ij fo'ks"k tksj fn;k 
tk jgk gSA vusd cktkj lqèkkjksa dks ykxw 
fd;k x;k gSA buesa ekWMy Ñf"k mit ,oa 
i'kqèku foi.ku vfèkfu;e] 2017 vkSj 
ekWMy vuqcaèk [ksrh ,oa lsok vfèkfu;e] 
2018 Hkh 'kkfey gSaA vusd jkT‍;ksa us dkuwu 
ds tfj, bU‍gsa viukus ds fy, vko'‍;d 
dne mBk;s gSaA

,d u;k cktkj <kapk L‍Fkkfir djus 
ds fy, Hkh ç;kl fd;s tk jgs gSa] rkfd 
fdlkuksa dks mudh mit ds mfpr ;k 
ykHkdkjh ewY‍; fnyk;s tk ldsaA buesa 
xzkeh.k Ñf"k cktkjksa (xzke) dh L‍Fkkiuk 
djuk Hkh 'kkfey gS] rkfd [ksrksa ds 
dkiQh fudV gh 22]000 [kqnjk cktkjksa 
dks çksR‍lkfgr fd;k tk ldsA blh rjg 
bZ&uke ds tfj, ,ih,elh ij çfrL‍ièkhZ 
,oa ikjn'khZ Fkksd O‍;kikj lqfuf'pr djuk 
vkSj ,d lqO‍;ofLFkr ,oa fdlku vuqdwy 
fu;kZr uhfr rS;kj djuk Hkh bu ç;klksa esa 
'kkfey gSaA

blds vykok dbZ vU‍; fdlku vuqdwy 
igy dh xbZ gSa ftuesa çèkkuea=kh iQly 
chek ;kstuk] çèkkuea=kh Ñf"k flapkbZ 
;kstuk ,oa ijaijkxr Ñf"k fodkl ;kstuk 
dk fØ;kU‍o;u djuk vkSj e`nk L‍okL‍F‍; 
dkMks± dk forj.k djuk Hkh 'kkfey gSaA 
[ksrh dh ykxr ds Ms<+ xqus ds iQkWewZys ds 
vkèkkj ij U‍;wure leFkZu ewY; dh ?kks"k.kk 
djus dk vlkèkkj.k fu.kZ; Hkh fdlkuksa ds 
dY‍;k.k ds fy, ljdkj dh çfrc¼rk dks 
çfrfcafcr djrk gSA

Hkkjr vkSj felz  
ds chp ,evks;w

çèkkuea=kh Jh ujsU‍æ eksnh dh vè‍;{krk 
esa dsU‍æh; eaf=keaMy us Ñf"k ,oa lac¼ {ks=kksa 
esa lg;ksx ds fy, Hkkjr vkSj felz ds chp 
lgefr Kkiu (,evks;w) ij gL‍rk{kj dks 

eatwjh ns nh gSA
bl ,evks;w ds rgr lg;ksx ds {ks=kksa 

esa iQly (fo'ks"k rkSj ij xsgwa vkSj eD‍dk)] 
Ñf"k tSo çkS|ksfxdh] usuks VsD‍uksykWth] ty 
laj{k.k ,oa lw{‍e flapkbZ çkS|kfxdh lfgr 
flapkbZ ,oa ty çcaèku rduhd] ÅtkZ 
mR‍iknu ds fy, Ñf"k vif'k"‍V çcaèku] 
[kk| laj{k.k] lqj{kk ,oa xq.koÙkk] ckxokuh] 
tSfod Ñf"k] i'kqikyu Msjh] eR‍L‍; ikyu] 
pkjk mR‍iknu] Ñf"k mR‍ikn ,oa ewY‍;oèkZu] 
ikni ,oa i'kq mR‍iknksa ds O‍;kikj ls 
lacafèkr L‍oP‍Nrk ekeyksa] Ñf"k vkStkjksa ,oa  
midj.kksa] Ñf"k dkjksckj ,oa foi.ku] dVkbZ 
ls igys vkSj ckn dh çfØ;kvksa] [kk| 
çkS|ksfxdh ,oa çlaL‍dj.k] Ñf"k esa ,dhÑr 
dhV çcaèku] Ñf"k foL‍rkj ,oa xzkeh.k 
fodkl] Ñf"k O‍;kikj ,oa fuos'k] ckSf¼d 
laink vfèkdkj lacaèkh eqíksa] cht ds {ks=k 
esa rduhdh Kku ,oa ekuo lalkèku vkSj 
ikjL‍ifjd fgr okys vU‍; lgefr ds eqís 
'kkfey gSaA

'kksèk oSKkfud ,oa fo'ks"kKksa ds 
vknku&çnku] Ñf"k lacaèkh lwpukvksa ,oa 
foKku lacaèkh çdk'kuksa (i=k&if=kdkvksa] 
iqL‍rdksa] cqysfVu] Ñf"k ,oa lgk;d {ks=k ds 
lkaf[;dh; vkadM+s)] teZI‍ykT‍e ,oa Ñf"k 
çkS|ksfxdh ds vknku&çnku vkSj lsfeukjksa] 
dk;Z'kkykvksa ,oa vU‍; xfrfofèk;ksa ds tfj, 
lg;ksx dks çHkkoh cuk;k tk,xkA

bl ,evks;w ds rgr ,d la;qD‍r dk;Z 
lewg (tsMC‍Y‍;wth) dk xBu fd;k tk,xk 
rkfd f}i{kh; eqíksa ij ckrphr lfgr 
ikjifjd fgr okys vU‍; eqíksa ij lg;ksx 
dks csgrj fd;k tk ldsA 'kq#vkrh nks o"kks± 
ds nkSjku la;qD‍r dk;Z lewg dh cSBd de 
ls de lky esa ,d ckj (Hkkjr vkSj felz 
esa) t:j gksxhA blds rgr la;qD‍r dk;Z 
ds fy, dk;ZØe rS;kj djus] lqfoèkk ,oa 
ijke'kZ eqgS;k djkus vkSj [kkl eqíksa ds 
lanHkZ esa vfrfjD‍r lg;ksx vkfn eqíksa ij 
ppkZ dh tk,xhA

iQly vo'ks"k çcaèku 
e'khujh ij lfClMh

Ñf"k ,oa fdlku dY‍;k.k ea=kh  
jkèkkeksgu flag us dgk gS fd Hkkjr esa 
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yk[kksa Vu vif'k"‍V Ñf"k ,oa blls tqM+s 
m|e mR‍iU‍u djrs gSaA vkadM+ksa ds vuqlkj] 
70 çfr'kr vif'k"‍V dk mi;ksx vkS|ksfxd 
{ks=k esa gksus ds lkFk&lkFk ?kjsyw b±èku ds 
:i esa Hkh gksrk gSA 'ks"k vif'k"‍V dks 
tSo&vo;oksa ,oa tSo&b±èkuksa esa rC‍nhy 
fd;k tk ldrk gS vkSj bldk mi;ksx ÅtkZ 
mR‍iknu esa Hkh fd;k tk ldrk gSA Ñf"k 
,oa fdlku dY‍;k.k ea=kky; vkSj Hkkjrh; 
gfjr ÅtkZ la?k (vkbZ,iQthbZ) }kjk ^ÅtkZ 
mR‍iknu esa vif'k"‍V dh laHkkouk,a ,oa 
bldh pqukSfr;ka* fo"k; ij vk;ksftr fd, 
x, jk"‍Vªh; lE‍esyu dks lacksfèkr djrs gq, 
mU‍gksaus iQly vo'ks"kksa ;k ijkyh dks tykus 
ls mR‍iU‍u gksus okys çnw"k.k dks lekI‍r djus 
dh t:jr ij fo'ks"k cy fn;kA mU‍gksaus 
dgk fd ijkyh dks tykus ls mR‍iU‍u gksus 
okyh tgjhyh xSlsa ekuo L‍okL‍F‍; ds fy, 
vR‍;ar uqdlkunsg gSa vkSj buls feV~Vh ds 
iks"kd rR‍oksa dk uk'k gksrk gSA mU‍gksaus ;g 
tkudkjh nh fd ljdkj iQly vo'ks"k 
çcaèku e'khujh ds fy, 50&80 çfr'kr 
dh nj ls lfClMh eqgS;k djk jgh gSA 
bu e'khuksa ls iQly vo'ks"k dks feV~Vh 
ds lkFk fefJr djus esa fdlkuksa dks enn 
feyrh gS] ftlls bls vkSj T‍;knk mR‍iknd 
cukuk laHko gks ikrk gSA fdlku lewgksa dks 
fof'k"‍V t:jrksa ds vuqlkj iQly vo'ks"k 
çcaèku e'khujh dh lgk;rk ysus gsrq Ñf"k 
e'khujh cSadksa dh L‍Fkkiuk djus ds fy, 
ifj;kstuk ykxr ds 80 çfr'kr dh nj ls 
foÙkh; enn eqgS;k djkbZ tk jgh gSA bl 
;kstuk ds rgr iatkc] gfj;k.kk] mÙkj çns'k 
vkSj ,ulhvkj gsrq nks o"kks± ds fy, 1151-
80 djksM+ #i;s dk çkoèkku fd;k x;k gSA

mU‍gksaus ;g Hkh dgk fd [ksr esa iQly 
vo'ks"kksa ds çcaèku ls feV~Vh dks vkSj 
Hkh vfèkd moZj cukus esa enn feysxh 
ftlls fdlkuksa dh moZjd ykxr esa çfr 
gsD‍Vs;j 2000 #i;s dh cpr gksxhA iQly 
vo'ks"k ls ifV;k (iSysV) cukdj bldk 
bL‍rseky fo|qr mR‍iknu esa fd;k tk ldrk 
gSA Ñf"k ;a=khdj.k ls tqM+s mi&fe'ku ds 
rgr iqvky jsd] iqvky dh xBjh] yksMj] 
bR‍;kfn ij 40 çfr'kr lfClMh nh tkrh 
gSA blds tfj, iQly vo'ks"k dks laxzghr 
fd;k tkrk gS vkSj blls xkaBsa cukbZ tkrh 
gSa] rkfd iQly vo'ks"k dh ifV;k (iSysV) 

dks fo|qr mR‍iknu la;a=kksa rd igqapkus esa 
vklkuh gks ldsA

ea=kh egksn; us dgk fd vkbZlh,vkj 
ds Ñf"k bathfu;fjax çHkkx us èkku ds Hkwls 
ds tSo Hkkj (ck;ksekl) ls tSo xSl dk 
mR‍iknu djus ds mís'‍; ls tSo&ÅtkZ ds 
{ks=k esa mY‍ys[kuh; dk;Z fd, gSaA

mU‍gksaus fdlkuksa ls iQly vo'ks"k ;k 
ijkyh dks u tykus dk vuqjksèk fd;k] 
rkfd ekuo L‍okL‍F‍; ,oa i;kZoj.k dk 
laj{k.k djus esa lgwfy;r gks ldsA

^lnSo* iqfLrdk dk 
foekspu

dsU‍æh; Ñf"k ,oa fdlku dY‍;k.k ea=kh 
Jh jkèkkeksgu flag us ubZ fnY‍yh fLFkr Ñf"k 
Hkou esa ^,ulhMhlh & lgdkjh lfe‍fr;ksa 
dk ennxkj& lnSo!* 'kh"kZd okyh çksiQkby 
iqfLrdk dk foekspu fd;kA bl iqfLrdk esa 
jk"‍Vªh; lgdkjh fodkl fuxe (,ulhMhlh) 
dh Hkwfedk ds lkFk&lkFk mldh vksj 
ls lgk;rk çkI‍r fofHkU‍u xfrfofèk;ksa ij 
çdk'k Mkyk x;k gSA Jh flag us dgk fd 
,ulhMhlh lgdkjh lfefr;ksa dh nqfu;k esa 
lokZfèkd ilanhnk foÙkh; laL‍Fkku gS vkSj 
^u;k Hkkjr 2022* ds fe'ku ds lkFk L‍o;a 
dks tksM+rs gq, ,ulhMhlh us o"kZ 2022 rd 
fdlkuksa dh vkneuh nksxquh djus ds fe'ku 
^lgdkj 22* dk 'kqHkkjaHk fd;k gSA

jk"‍Vªh; lgdkjh fodkl fuxe 
(,ulhMhlh) mu lgdkjh l‍fefr;ksa dk 
iks"k.k djrk gS tks lkekU‍;r% NksVs ,oa 
lhekar fdlkuksa dk çfrfufèkR‍o djrh gSaA 
,ulhMhlh dh dqN gkfy;k igyksa esa 
ukxkySaM ds ikap lqnwjorhZ ftyksa ,oa vkaèkz 
çns'k ds rhu ftyksa esa ,dhÑr lgdkjh 
fodkl ds fy, lgk;rk eqgS;k djkuk Hkh 
'kkfey gSA blh rjg es?kky; nqX‍èk fe'ku] 
if'pe caxky dh vkèkqfud lgdkjh cSafdax 
bdkb;ksa] if'pe caxky esa Ñf"k ;a=khdj.k] 
rsyaxkuk esa cdjh] HksM+ ,oa eR‍L‍; ikyu ds 
tfj, vkthfodk] dsjy ,oa jktL‍Fkku esa 
lgdkjh cSadksa vkSj xqtjkr ds jktdksV esa 
efgyk Ms;jh lgdkjh lfefr;ksa ds vykok 
vkaèkz çns'k] NÙkhlx<+] eè‍; çns'k] vksfM'kk] 
rsyaxkuk] mÙkj çns'k] if'pe caxky bR‍;kfn 

esa Ñf"k mit ds [kjhn ifjpkyu ds fy, 
lgk;rk eqgS;k djkuk Hkh ,ulhMhlh dh 
vufxur gkfy;k igyksa esa 'kkfey gSaA 
dsU‍æh; Ñf"k ea=kh us o"kZ 2014 ls fujarj 
mR‍Ñ"‍V çn'kZu djus ds fy, ,ulhMhlh 
dh ljkguk djrs gq, dgk fd vc tkjh 
dh xbZ iqfLrdk lgdkjh lfefr;ksa ds chp 
,ulhMhlh dh vfHkuo lgk;rk ds ckjs esa 
çpkj&çlkj djsxhA

ewY; leFkZu ;kstuk  
ds rgr dsUæh; lfClMh
çèkkuea=kh Jh ujsUæ eksnh dh vè;{krk 

esa vkfFkZd ekeyksa dh eaf=keaMy lfefr us 
ewY; leFkZu ;kstuk ds rgr fdlkuksa ls 
[kjhns tkus okys nygu dks jkT;ksa dks tkjh 
djus dks eatwjh ns nh gSA bls ewY; leFkZu 
;kstukvksa (ih,l,l) ds rgr [kjhns tkus 
okys nygu ds HkaMkj ls fofHkUu dY;k.k 
;kstukvksa ds fy, jkT;ksa@dsUæ 'kkflr çns'kksa 
dks de nj ij tkjh fd;k tk,xkA

bl fu.kZ; ls jkT;@dsUæ 'kkflr çns'k 
tu forj.k ç.kkyh] feM&Ms fey bR;kfn 
fofHkUu dY;k.k ;kstukvksa esa nygu dk 
bLrseky djus esa l{ke gksaxsA blds vykok 
xksnkeksa dh Hkh miyCèkrk rS;kj dh tk,xh] 
ftldh ewY; leFkZu ;kstuk ds rgr 
[kjhnh tkus okyh ftalks ds HkaMkj.k ds 
fy, vkxkeh [kjhiQ ekSle esa vko';drk 
gks ldrh gSA

bl LohÑr ;kstuk ds rgr jkT;@dsUæ 
'kkflr çns'k ljdkjksa dks orZeku Fkksd 
cktkj ewY; ds eísutj 15 #i;s çfr 
fdyksxzke dh de nj ds vkèkkj ij 34-88 
yk[k ehfVªd Vu rwj] puk] elwj] ewax vkSj 
mM+n nky ysus dk çLrko fd;k x;k gS] tks 

lekpkj
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lzksr jkT; ds lacaèk esa igys vkvks igys 
ikvks ds vkèkkj ij gksxkA jkT;@dsUæ 'kkflr 
çns'k ljdkjsa bl nygu dks feM&Ms fey] 
tu forj.k ç.kkyh] ,dhÑr cky fodkl 
dk;ZØe bR;kfn tSlh dY;k.k ;kstukvksa esa 
bLrseky djsaxhA ;g miyCèkrk 12 eghus 
dh vofèk ;k 34-88 yk[k ehfVªd Vu 
nygu iw.kZ :i ls çkIr djus] tks Hkh igys 
gks] ds vkèkkj ij gksxhA ljdkj bl ;kstuk 
ds dk;kZUo;u ds fy, 5237 djksM+ #i;s 
[kpZ djsxhA

fiNys nks o"kks± ds nkSjku ns'k esa nygu 
dk vc rd dk Hkkjh mRiknu gqvk gSA 
ewY; leFkZu ;kstuk ds rgr Hkkjr ljdkj 
us [kjhiQ 2017 vkSj jch 2018 foi.ku 
ekSle ds nkSjku nygu dh fjdkWMZ [kjhnkjh 
dh gSA

jk"Vªh; fdlku vk;ksx dh 
fliQkfj'k ij dke

ekuuh; dsUæh; Ñf"k ,oa fdlku 
dY;k.k ea=kh Jh jkèkkeksgu flag us dgk 
fd dbZ ckj ;g loky mBk;k x;k gS 
fd eksnh ljdkj }kjk jk"Vªh; fdlku 
vk;ksx dh fjiksVZ ij dqN dke ugha fd;k 
x;k gS] ijUrq lR; ;g gS fd o"kZ 2006 
esa çLrqr dh xbZ bl fjiksVZ ds vkèkkj 
ij fiNyh ljdkjksa dh rqyuk esa eksnh 
ljdkj }kjk fdlkuksa ds thou Lrj esa 
lqèkkj o Ñf"k {ks=k ds mRFkku ds fy, dbZ  
egRiw.kZ dne mBk;s x;s gSaA Lo;a MkW- ,e- 
,l- LokehukFku th us bls Lohdkj djrs 
gq, ,d vaxzsth nSfud v[k+ckj ds vius 
ys[k esa bl ckr dk ftØ djrs gq, dgk 
gS fd ^,ulh,iQ dh fjiksVZ o"kZ 2006 
esa çLrqr dh xbZ Fkh ijarq tc rd ujsU‍æ 
eksnh th ds usr`Ro esa ljdkj ugha cuh Fkh] 
rc rd bl ij cgqr de dke gqvk FkkA 
lkSHkkX;o'k fiNys 4 o"kks± ds nkSjku fdlkuksa 
dh fLFkfr vkSj vk; esa lqèkkj djus ds fy, 
dbZ egRoiw.kZ fu.kZ; fy, x, gSaA*

ekuuh; Ñf"k ea=kh us dgk fd fdlkuksa 
dks iQly dk csgrj nke feys vkSj mudh 
vk; esa o`f¼ gks] blds fy, eksnh ljdkj us 
viuk oknk iwjk djrs gq, gky gh esa [kjhiQ 
2018 ds fy, U;wure leFkZu ewY; esa o`f¼ 

dh ?kks"k.kk dh gSA ljdkj ds bl fu.kZ; 
dh Hkh ljkguk djrs gq, MkW- ,e- ,l- 
LokehukFku th us vius ys[k esa dgk gS 
fd ^Ñf"k dh vkfFkZd O;ogk;Zrk lqfuf'pr 
djus ds fy, ,ulh,iQ dh flQkfj'k ds 
vkèkkj ij ykHkdkjh ewY; dh gky gh esa 
dh xbZ ?kks"k.kk ,d vR‍;ar egRoiw.kZ dne 
gSA bl ckr ij cy nsus ds fy, ljdkj us 
viuh vfèklwpuk esa ;g lqfuf'pr fd;k gS 
fd [kjhiQ] 2018 ls vfèklwfpr iQlyksa dk 
U;wure leFkZu ewY; (,e,lih) mRiknu 
dh ykxr dk de ls de 150 çfr'kr 
gksxk vkSj eksVs vuktksa ds fy, U;wure 
leFkZu ewY; 150&200 çfr'kr gksxkA*

lesfdr Ñf"k ç.kkyh  
dks çksRlkgu

çèkkuea=kh Jh ujsUæ eksnh ds o"kZ 2022 
rd fdlkuksa dh vkenuh nksxquh djus ds 
n`f"Vdks.k dks liQy cukus gsrq oSKkfud <ax 
ls fu:fir ,oa ;Fkkuqdwy lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh (vkbZ,iQ,l) dks çksRlkgu fn;k jgk 
gSA ;g tkudkjh dsUæh; Ñf"k ,oa fdlku 
dY;k.k ea=kh Jh jkèkkeksgu flag us fdlkuksa 
dh lqfuf'pr vkthfodk ,oa vk; esa o`f¼ 
ds fy, lefUor Ñf"k ç.kkyhÞ ds fo"k; 
ij l=k ds nkSjku vk;ksftr cSBd esa nhA 
cSBd esa Ñf"k vkSj fdlku dY;k.k ea=kky; 
ls lacafèkr lalnh; lykgdkj lfefr ds 
lnL;] ljdkjh vfèkdkjh vkSj Hkkjrh; 
Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn (vkbZlh,vkj) ds 
oSKkfud 'kkfey gq,A

mUgksaus crk;k fd lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
dks çkÑfrd ,oa mnns';iw.kZ lesfdr 
ç.kkfy;ksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSaA 
çkÑfrd lesfdr Ñf"k fdlkuksa }kjk viukbZ 
tkus okyh og i¼fr gSa ftlesa ç.kkyh ds 
fofHkUu vo;oksa@?kVdksa esa çk;% rkyesy 
ugha gksrk gSaA vr% mnns';iw.kZ lesafdr 
Ñf"k ç.kkyh ds varxZr cgqmnns'kh; tSls 
mRiknu esa o`f¼] ykHk] iqupZØ.k }kjk ykxr 
esa deh] ikfjokfjd iks"k.k] fVdkÅiu] 
ikfjfLFkfrdh; lqj{kk] jkstxkj l`tu] 
vkfFkZd {kerk ,oa lkekftd lejlrk dk 
[;ky j[kk tkrk gSaA

ekuuh; Ñf"k ea=kh us dgk fd ns'k dh 

fons'kksa ls vk;kfrr [kk|kUu ij fuHkZjrk [kRe 
djus gsrq vfèkd mit nsus okyh çtkfr;ksa 
dk fodkl dj rFkk moZjdksa }kjk mRiknu 
c<+kdj ns'k ds [kk|kUu vko';drk dh 
iwfrZ dh xbZ] ijUrq ckn esa moZjd mi;ksx 
{kerk de gksus ds dkj.k mRikndrk de 
gqbZ ftlds ifj.kke Lo:i fdlkuksa dh 
vkenuh ?kVrh xbZA mUgksaus crk;k fd 
Hkkjrh; laln esa çLrqr o"kZ 2017&18 ds 
vkfFkZd losZ{k.k ls irk pyrk gS fd fiNys 
10 o"kksZ dh vofèk ds nkSjku fdlkuksa dh 
vk; esa iQlyksRiknu }kjk o`f¼ dk ;ksxnku 
egt ,d çfr'kr jgk tcfd i'kqèku dk 
;ksxnku lkr çfr'kr jgkA

Jh flag us dgk fd Hkkjr esa [kk| 
,oa iks"k.k lqj{kk ds n`f"Vdks.k ls y?kq 
iQkeZ (2 gsDVs;j {ks=kiQy rd) dk  
egRoiw.kZ LFkku gSA ,sls esa iQlyksa] ckxokuh] 
iq"iksRiknu] lL;&okfudh rFkk i'kqikyu] 
nqXèk O;olk;] dqDdqqV ikyu] lqvj ikyu] 
eRL; ikyu ,oa vU; Ñf"k lacaèkh m|e 
ftuesa de tehu dh vko';drk iM+rh 
gS tSls e'k:e mRiknu] eèkqeD[kh ikyu] 
[ksr ds pkjksa rjiQ o`{kkjksi.k vkfn dks 
LFkku fo'ks"k dh vko';drk ds vuq:i 
lek;ksftr fd;k tk jgk gS] ftllsa lhekar 
,oa y?kq fdlkuksa dh vkthfodk esa lqèkkj 
gks ldsA

mUgksaus dgk fd Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku 
ifj"kn }kjk fofHkUu jkT;ksa esa fLFkr 25 jkT; 
Ñf"k fo'ofo|ky;ksa] 5 'kksèk laLFkkuksa ,oa 
,d dsUæh; fo'ofo|ky; ds lg;ksx ls 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ij vf[ky Hkkjrh; 
lefUor vuqlaèkku ifj;kstuk }kjk 45 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy fodflr fd, 
x, gSa tksfd 23 jkT;ksa rFkk ,d la?k 
'kkflr çns'k esa csgrj mRiknu ,oa vk; 
çkIr fy, mi;ksxh gSaA

cSBd ds var esa Jh jkèkkeksgu flag us 
lalnh; lykgdkj lfefr vkSj yksdlHkk 
ds lHkh lnL;ksa ls LFkku fo'ks"k vkèkkfjr 
lesfer Ñf"k ç.kkyh ekWMyksa dks vkSj 
vfèkd çksRlkfgr djus dk vkxzg djrs 
gq, dgk fd iQly] ckxokuh] i'kqèku ,oa 
eRL; ls lacafèkr fofHkUu ;kstukvksa dks 
feykdj lesfdr Ñf"k ç.kkyh ij jk"Vªh; 
fe'ku ds lw=kikr ls fdlkuksa esa lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh dks çksRlkgu feysxkA

lekpkj
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Ñf"k oSKkfud HkrhZ cksMZ 
(,,lvkjch) dks eatwjh
,,lvkjch esa vc rhu lnL‍;ksa ds L‍Fkku 

ij pkj lnL‍; gksaxsA cksMZ esa ,d vè‍;{k 
vkSj rhu lnL‍; gksaxsA ,,lvkjch rhu o"kks± 
dh vofèk ;k 65 o"kZ dh vk;q iw.kZ djus] 
tks Hkh igys gks] rd gksxhA L‍ok;Ùkrk] 
xksiuh;rk] mÙkjnkf;R‍o vkSj ,,lvkjch ds 
dkjxj lapkyu ds mís'‍; dks è‍;ku esa 
j[krs gq, mls vkbZlh,vkj ls i`Fkd dj 
fn;k tk,xk rFkk Ñf"k ,oa fdlku dY‍;k.k 
ea=kky; ds vèkhu Ñf"k vuqlaèkku ,oa 
f'k{kk foHkkx ls tksM+ fn;k tk,xkA

,,lvkjch dk ctV Hkh vkbZlh,vkj 
ls i`Fkd djds Ñf"k vuqlaèkku ,oa 

f'k{kk foHkkx ds vèkhu dj fn;k tk,xkA  
,,lvkjch dk lfpoky; esa viuk 
ç'kklfud L‍VkiQ gksxk vkSj mldk L‍ora=k 
ç'kklfud fu;a=k.k gksxkA

,d vè‍;{k vkSj rhu lnL‍;ksa okys pkj 
lnL‍;h; laL‍Fkk ds xBu ls ,,lvkjch 
dk dkedkt nq#L‍r gks tk,xkA blds 
dkj.k HkrhZ çfØ;k esa rsth vk,xh] tks 
Ñf"k leqnk; vkSj Ñf"k ds fy, iQk;nsean 
gksxhA blds vykok ns'k esa Ñf"k vuqlaèkku 
,oa f'k{kk lacaèkh çeq[k ,tsalh vkbZlh,vkj 
esa fofHkU‍u oSKkfud inksa ij çfrHkk'kkyh 
oSKkfudksa dh HkrhZ ikjn'khZ vkSj dq'ky 
rjhds ls laHko gksxhA l

lekpkj

dsaæh; x`gea=kh Jh jktukFk flag dh 
vè;{krk esa Hkkjrh; fdlku ;wfu;u }
kjk çLrqr fd, x, Kkiu esa mBk, x, 
fdlkuksa dh leL;kvksa ds lacaèk esa xgu 
fopkj&foe'kZ gqvkA cSBd esa dsaæh; Ñf"k 
jkT; ea=kh Jh xtsaæ flag 'ks[kkor] mÙkj 
çns'k ljdkj ds eaf=keaMy ds lnL; pkSèkjh 
y{ehukjk;.k flag rFkk Jh lqjs'k jk.kk lfgr 
lkaln Jh vfuy tSu mifLFkr FksA Hkkjrh; 
fdlku ;wfu;u rFkk ns'k ds fofHkUu fdlku 
laxBuksa ds ofj"B inkfèkdkjh Jh èkes±æ 
efyd] Jh vtesj flag yk[kksoky] Jh 
;q¼ohj flag] Jh cyjke yEcjnkj] Jh 
jkts'k flag pkSgku] Jh nhokupan pkSèkjh] 
Jh fot;iky flag] Jh ds- Vh- xaxkèkj] Jh 
jktiky 'kekZ] Jh vfuy rkyku] Jh egsaæ 
pjkSyh] Jh jktchj flag tknkSu] Jh jru 
eku] Jh txnh'k flag] Jh ds- 'kSYyk eqFFkq] 
Jh ohjsaæ Mkxj] Jh iwj.k flag] Jh lat; 
pkSèkjh] Jh lq[knso flag fxy] Jh jkek 
Lokeh] Jh Msohlu] Jh ,e- jke] Jh ds- 
oh- jktdqekj ,oa Jh ds- oh- ,yufdju 
mifLFkr FksA

yxHkx rhu ?kaVs pyh bl okrkZ ds 
i'pkr fdlkuksa dh leL;kvksa ds çHkkoh 
:i ls fujkdj.k ds lacaèk esa ljdkj }
kjk fuEufyf[kr dkjZokbZ djus dk fu.kZ; 
fy;k x;k%&

nl o"kZ ls vfèkd Mhty okguksa ds 
lapkyu ij jk"Vªh; gfjr çkfèkdj.k }kjk 
yxkbZ xbZ jksd ds fo#¼ ljdkj iqufoZpkj 

;kfpdk vfr'kh?kz nkf[ky djsxhA jkT;ksa dks 
Hkh lehphu dkjZokbZ djus ds fy, lwfpr 
fd;k tk,xkA

eujsxk dks [ksrh ls tksM+us ds fy, 
uhfr vk;ksx ds rRokèkku esa eq[;eaf=k;ksa 
dh mPpLrjh; lfefr xfBr dh tk pqdh 
gS tks fdlkuksa ls vk, lHkh lq>koksa ij 
xaHkhjrkiwoZd fopkj dj jgh gSA mDr 
lfefr esa fdlkuksa ds çfrfufèk dks Hkh 
'kkfey fd;k tk,xkA

[ksrh esa dke vkus okyh oLrqvksa dks 
th,lVh ds 5 çfr'kr dh nj esa lfEefyr 
djus ds fy, ;g fo"k; th,lVh ifj"kn esa 
'kh?kz gh mfpr fu.kZ; ds fy, j[kk tk,xkA

ljdkj ds ctV ?kks"k.kk ds vuqlkj 
mRiknu ykxr ij 50 çfr'kr vfèkd 
,e,lih ?kksf"kr djus ds fu.kZ; dk jch 
iQlyksa esa Hkh vuqikyu fd;k tk,xk vkSj 
mlh ds vuqlkj lHkh vfèklwfpr iQlyksa 
ij bldh ?kks"k.kk dh tk,xhA blds lkFk 
gh fdlkuksa dh [kjhn dh iq[rk O;oLFkk 
lqfuf'pr djus ds fy, lHkh jkT; ljdkjksa 
dks dsUæ dh rjiQ ls ,Mokbtjh Hksth 
tk,xh ftlls fd mudh lHkh iQlyksa dk 
mfpr nke lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA

i;kZIr iSnkokj gksus okyh iQlyksa ds 
vk;kr dks jksdus ds fy, dkuwu lEer gj 
laHko ç;kl fd;k tk,xkA [kjhn ds fy, 
vuqer vofèk dks 90 fnu fd;k tk,xkA

çèkkuea=kh iQly chek ;kstuk ds 
dk;kZUo;u ds lacaèk esa mBk;s x;s eqíksa ij 

Ñf"k jkT;ea=kh Jh xtsUæ flag 'ks[kkor th 
dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu fd;k 
tk;sxkA ;g lfefr iQly chek ;kstuk ,oa 
fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk ds dk;kZUo;u 
esa vk jgh ijs'kkfu;ksa ij fdlku laxBuksa ls 
foe'kZ ds mijkar viuh laLrqfr nsxh ftl 
ij ljdkj fdlkuksa ds fgr esa fu.kZ; ysxhA

taxyh i'kqvksa }kjk iQlyksa dks gks jgs 
uqdlku ds lacaèk esa çèkkuea=kh iQly chek 
;kstuk ds fn'kk&funsZ'kksa esa la'kksèku djds 
bl tksf[ke dks ;kstuk esa ik;yV vkèkkj 
ij 'kkfey fd;k x;k gSA blls vk'kk dh 
tkrh gS fd ik;yV esa vuqHko ds vkèkkj 
ij lHkh çHkkfor ftyksa esa ykxw fd;k tk 
ldsxkA

x`gea=kh Jh jktukFk flag dh vè;{krk 
esa fdlku çfrfufèk;ksa ds lkFk gqbZ le>kSrk 
okrkZ ds i'pkr dsaæh; Ñf"k jkT; ea=kh Jh 
xtsaæ flag 'ks[kkor rFkk mÙkj çns'k ljdkj 
ds ea=kh pkSèkjh y{ehukjk;.k flag rFkk Jh 
lqjs'k jk.kk fdlkuksa ls okrkZ djus x, rFkk 
pkSèkjh ujs'k fVdSr ,oa pkSèkjh jkds'k fVdSr 
dh mifLFkfr esa Hkkjrh; fdlku ;wfu;u 
ds ofj"B inkfèkdkjh] fdlku usrkvksa rFkk 
mifLFkr fdlkuksa ds lkFk okrkZ gqbZA okrkZ 
esa fdlkuksa vkSj muds çfrfufèk;ksa us viuh 
ckrsa j[kha rFkk mifLFkr lHkh eaf=k;ksa us 
fdlkuksa dh leL;kvksa ds 'kh?kz fujkdj.k 
gsrq le>kSrs esa fy, x, fu.kZ; rFkk ekuh 
xbZ ekaxksa ds lacaèk esa foLr`r :i ls voxr 
djk;kA

fdlkuksa dh lHkh leL;kvksa ds çHkkoh fujkdj.k dk fu.kZ;
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Hkk jrh; Ñf"k O;oLFkk] fdlkuh 
laLÑfr vkSj fdlku xgjs 
ladV ds nkSj ls xqtj jgs 

gSaA bldk vanktk fonHkZ ds ejgwe fdlku 
JhÑ".k dyac ds vuqHkoksa ls xqtj dj 
yxk;k tk ldrk gS&

^vyx Fkk eSa@ blfy, vyx Fkh esjh 
ftanxh@ esjh e`R;q Hkh@ csekSle ckfj'k dh 
rjg@ vlkef;d@ dforkvksa ls I;kj gS 
eq>s@ dkyh feV~Vh esa dkWVu ds ikSèks dh 
rjg gS esjk vfLrRo@ ftldh tM+sa ehBh 

gSa@ xUus dh dBksj ijrksa ds Hkhrj feBkl 
dh rjg@ esjh e`R;q ds ckn os dgasxs@ ,sls 
Vaxk gS ;g@ tSls iQwyksa ls ltk gks pkS[kVA*

D;k ge bu iafDr;ksa esa ,d fdlku 
dh vdky e`R;q dh vkgV lqu ik jgs gSa\ 
O;oLFkkxr uhfr;ksa vkSj lÙkk dh pV~Vkuh 
pqIih ds chp ,d fdlku ds ftanxh u 
th ikus dh xgjh ukmEehnh dks i<+ ik jgs 
gSaa\ irk ugha bu iafDr;ksa dks fy[krs gq, 
mldh vkRek fdruh njdh gksxh] vaxqfy;ksa 
esa fdruh FkjFkjkgV gqbZ gksxh] ;g vuqeku 

yxkuk eqf'dy ugha gSA Jhd`".k dyac 
us dtZ vkSj ifjokj dh ftEesnkfj;ksa ds 
vkxs leiZ.k dj fn;k vkSj vkRegR;k dj 
yhA vkRegR;k ds ckn mudh Mk;jh esa 
ntZ ;s dfork,a feyhaA dfork esa vkSj 
vly ftanxh esa nksgjh vkRegR;k dk ,slk 
mnkgj.k nqfu;k esa 'kk;n gh feysA 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk vkSj lekt esa 
dsUnzhÑr lÙkkxr rFkk lkaLFkkfud uhfr;ksa 
ds dkj.k gks jgs ifjorZu dk xzkeh.k Hkkjr 
ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gS& ,slk mUgksaus 

dgka tkbZ dk djh
[ksrh&fdlkuh ij yxkrkj ladV xgjkrk x;k gSA bldh otg ls xkaoksa ls 'kgjksa dh rjiQ iyk;u 
c<+k gSA Ñf"k {ks=k ds fodkl ds nkos gj ljdkj djrh gS] ij gdhdr ;g gS fd u rks fdlkuksa 

dks mfpr ewY; ij [kkn&cht miyCèk gksrk gS vkSj u mudh iQly dh ekdwy fey ikrh gSA blds 
pyrs fdlku [kqndq'kh dk flyflyk cuk gqvk gSA fdlkuh dh n'kk lqèkkjus dh ekax dks ysdj 
le;&le; ij vkanksyu Hkh gksrs jgs gSa] ij os dkjxj lkfcr ugha gksrsA Ñf"k {ks=k dh nq'okfj;ksa 

vkSj fdlku vkanksyuksa dh foiQyrk ij ppkZ dj jgs gSa& jktdqekjA

foMacuk
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viuh Mk;jh esa ntZ fd;kA ljdkjsa xgjh uhan 
esa lks jgh gSa vkSj fdlku rckg gks jgs gSa& 
,sls xgjs jktuhfrd earO; mudh dforkvksa 
ls fudyrs vkSj vkrZukn lqukbZ iM+rk gSA 
exj mudh xwaxh ph[ksa cSad dtZ nsus okyksa] 
lwn[kksjksa vkSj gqDejkuksa rd ugha igqaprh gSaA 

uCcs ds eè; ls 2014 rd rhu yk[k 
ls vfèkd fdlkuksa us bl ns'k esa vkRegR;k,a 
dh gSaA jk"Vªh; vijkèk fjdkWMZ C;wjks 
(,ulhvkjch) ds eqrkfcd 2004 esa vBkjg 
gtkj ls vfèkd fdlkuksa us vkRegR;k dhA 
2010 esa yxHkx lksyg gtkj] 2011 esa 
pkSng gtkj ls vfèkd] 2012 esa rsjg gtkj 
ls vfèkd] 2013 esa X;kjg gtkj ls vfèkd] 
2014 vkSj 2015 esa ckjg gtkj ls vfèkd 
fdlkuksa ls vkRegR;k dhA ;g flyflyk 
#dk ugha gSA ;kuh lÙkk&izfr"Bku dh uhfrxr 
foiQyrk,a Li"V gSaA blls ;g Hkh lkiQ gksrk 
gS fd fdlkuksa vkSj Ñf"k&O;oLFkk esa cnyko 
dks ysdj ljdkjksa esa dksbZ [kkl fnypLih 
ugha gSA pwafd os pquko dks izHkkfor djus 
dh {kerk j[krs gSa] fdlkuksa dh ekSr vkSj 
lÙkk ls csn[kyh dk Mj mUgsa bruk lrkrk 
gS fd os gj rjg ds Ny djrs gSaA jk"Vªh; 
vijkèk fjdkWMZ C;wjks ds vkadM+s okLrfodrk 
ls T;knk ljdkjksa ds cpko dks lkeus j[krs 
gSaA vkadM+ksa dh ckthxjh ls ljdkjsa viuk 
ekuoh; psgjk lkeus ykrh gSa vkSj lekt ds 
Øwj ;FkkFkZ dks fNik ysrh gSaA 

fiNys rhu&pkj lkyksa esa vpkud fdlku 
vkRegR;k ds vkadM+ksa esa fxjkoV fn[k jgh gSA 
ih- lkbZaukFk us mu vkadM+ksa dk vè;;u fd;k 
rks ik;k fd vkaèkz izns'k] dukZVd] egkjk"Vª] 
rsyaxkuk] eè; izns'k] NÙkhlx<+ tSls jkT;ksa esa 
tgka fdlku vkRegR;k dh [kcjsa T;knk Fkha] 
ogka egt lky Hkj ds vanj peRdkfjd 
:i ls fdlku vkRegR;k dh [kcjsa de 
gks x;h gSaA mUgksaus ik;k fd bUgha jkT;ksa esa 
^vU; dkj.kksa* ls yxHkx lok lkS izfr'kr ls 
vfèkd vkRegR;kvksa dh [kcjsa c<+ xbZaA [ksrh 
ij fuHkZj fdlku ds vykok ^[ksfrgj etnwj* 
Hkh gksrs gSa] ftudh vkRegR;k dh [kcjsa 
xk;c gSaA fdlkuksa dh vkRegR;k,a chekjh] 
volkn] ikfjokfjd leL;k ds [kkrs esa <dsy 
nh x;h gSaA ljdkj us ;g dgdj viuh ihB 
FkiFkikbZ fd fdlkuksa dh vkRegR;kvksa esa 
nl izfr'kr dh deh vkbZ gSA ij lPpkbZ 
;g gS fd ,ulhvkjch tks nwljh ,tsafl;ksa ls 

vkSpd losZ{k.k gkfly fd, Fks] mudh ,d 
ckj Hkh tkap&iM+rky djus dh tger ugha 
mBkbZ vkSj lp ij Hkze dh ,d vkSj pknj 
p<+k nhA gdhdr ;g gS fd fdlku ljdkj 
ds ,tsaMs vkSj izkFkfedrk ds dsUnz esa ugha gSaA 
os ifjfèk ls ckgj fNVds gSaA 

fdlku yxkrkj Nys tk jgs gSaA mudh 
vkoktsa vulquh gks jgh gSaA mEehnksa ds lgkjs 
thuk eqf'dy gks jgk gSA os fdlkuh ds 
nq'pØ dks rksM+ Hkh ugha ik jgs gSa vkSj mlls 
dqN csgrj thou Hkh gkfly ugha dj ik jgsA 
;gh dkj.k gS fd ns'k ds vyx&vyx fgLlksa 
ls yxkrkj fdlkuksa ds vkanksyu mBrs jgs gSaA 
mudk vlarks"k iQu mBkrk jgk gSA dbZ jkT;ksa 
esa izHkqRo'kkyh tkfr;ka] tks [ksrh&fdlkuh ls 
tqM+h jgh gSa] os vc vpkud vkj{k.k dh 
ekax ds fy, fgald gks mBh gSaA mldh cM+h 
otg [ksrh&fdlkuh ds èkaèks dk pkSiV gksuk 
vkSj gkM+rksM+ esgur ds ckn ?kkVs dk lkSnk 
gksuk gSA fdlkuh viuh vxyh ih<+h dks [ksrh 
dh rjiQ tkus ds fy, fcYdqy izksRlkfgr 
ugha dj jgsA ubZ ih<+h Hkh [ksrhckM+h ds 
;FkkFkZ dks le>rh gSA fdlku vkSj fdlkuh 
O;oLFkk ls tqM+s yksx dbZ rjg ls vius 
vkØks'k izdV dj jgs gSaA dHkh os iQly vkSj 
mRikn dh lgh dher u feyus ij ;k dgsa 
ykxr ewY; ls Hkh cgqr uhps cspus ij etcwj 
gksus ij iQlyksa dks ;k rks [ksrksa esa gh u"V 
djrs gSa] tksr nsrs gSa] ;k è;kukd"kZ.k ds fy, 
lM+dksa] pkSd&pkSjkgksa ij] ;k ljdkjh nÝrjksa 
ds ckgj iQsad vkrs gSaA 'kk;n gh dksbZ Nekgh 
xqtjrh gS tc fdlh u fdlh jkT; ;k {ks=k 
ls ,slh [kcjsa u vkrh gksaA vHkh jktLFkku esa 
yglqu dh bruh iSnkokj gqbZ fd mls dksbZ 
rhu #i;s fdyks Hkh [kjhnus dks rS;kj ugha 
gS] tcfd mls [ksr ls cktkj rd igqapkus dk 
[kpZ ikap #i;s izfr fdyks cSBrk gSA vejksgk 
esa fdlkuksa ls VekVj lM+dksa ij iQsad fn;kA 

bldk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd [ksfrgj 
etnwj vU; {ks=kksa dh ns[kkns[kh vfèkd 
etnwjh ekaxus yxs gSaA tcfd mRiknu ewY; 
u c<+us ls fdlku ?kkVs esa tk jgs gSaA dbZ 
ckj ;g Hkh ns[kus esa vkrk jgk gS fd vxj 
ihNs ds fnuksa esa fdlh pht dh dher c<+h 
rks fdlku yksHko'k mls gh mxkus yxrs gSa] 
rkfd vPNk cktkj Hkko feysA dtZ ysdj ;k 
vfèkd Jfed yxkdj iQly mxk ysrs gSaaA 
vxj iQly vfèkd iSnk gksrh gS rks dhersa 

fiNys rhu&pkj lkyksa esa 
vpkud fdlku vkRegR;k 

ds vkadM+ksa esa fxjkoV 
fn[k jgh gSA ih- lkbZaukFk 

us mu vkadM+ksa dk vè;;u 
fd;k rks ik;k fd vkaèkz 

izns'k] dukZVd] egkjk"Vª] 
rsyaxkuk] eè; izns'k] 

NÙkhlx<+ tSls jkT;ksa esa 
tgka fdlku vkRegR;k 

dh [kcjsa T;knk Fkha] ogka 
egt lky Hkj ds vanj 

peRdkfjd :i ls fdlku 
vkRegR;k dh [kcjsa de 
gks x;h gSaA mUgksaus ik;k 
fd bUgha jkT;ksa esa ^vU; 
dkj.kksa* ls yxHkx lok 
lkS izfr'kr ls vfèkd 
vkRegR;kvksa dh [kcjsa 
c<+ xbZaA [ksrh ij fuHkZj 

fdlku ds vykok ^[ksfrgj 
etnwj* Hkh gksrs gSa] ftudh 
vkRegR;k dh [kcjsa xk;c 
gSaA fdlkuksa dh vkRegR;k,a 

chekjh] volkn] 
ikfjokfjd leL;k ds [kkrs 

esa <dsy nh x;h gSaA

foMacuk
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uhps pyh tkrh gSa vkSj fdlkuksa dks mfpr 
dher ugha feyrh gSA og dtZnkj cuk jgrk 
gSA ,sls esa fdlkuksa dk xqLlk vkSj fujk'kk 
LokHkkfod gSA 

fdlkukas dh ;g =kklnh vHkwriwoZ bu 
vFkksZa esa gS fd ,d rjiQ ge eè; oxZ ds 
thou Lrj es lqèkkj dh ckr dj jgs gSa] lkFk 
gh ;g Hkh ns[k jgs gSa fd ,d ,slk mPp 
oxZ Hkh [kM+k gS] ftlds ikl bruk vdwr 
èku gS fd fcuk dek, Hkh dbZ ihf<+;ka Hkh 
[kpZ djrh tk,a rks Hkh tek&iwath [kRe ugha 
gksxh] nwljh rjiQ lkB iQhln ls vfèkd 
fdlku dtZ esa Mwcs gSaA os yksu u pqdk ikus 
dh fLFkfr esa thou vkSj ifjokj [kks jgs 
gSaA mudh nqnZ'kk lqèkkjus ds fy, ljdkj us 
,e,l LokehukFku dh vxqokbZ esa tks vk;ksx 
xfBr fd;k] og ckjg o"kZ ckn Hkh ykxw gksus 
dh ckV tksg jgk gSA 

gky ds o"kksZa esa fdlku vkanksyu rhoz gksus 
dk ,d cM+k dkj.k LokehukFku vk;ksx dh 
fjiksVZ Hkh gSA fdlkuksa }kjk mRikfnr oLrqvksa] 
iQlyksa dh ljdkjh [kjhn gks vkSj fdlkuksa 
dks U;wure leFkZu ewY; feys] blds fy, 
reke fdlku laxBu tksj yxk, gq, gSaA 
fdlkuksa dks Hkh blds fy, rS;kj fd;k tk 
jgk gSA vk;ksx dh fliQkfj'k ds eqrkfcd 
mRiknu ykxr ls ipkl izfr'kr vfèkd 
leFkZu ewY; fuèkkZfjr fd;k tk,] rkfd 
fdlkuksa dks mfpr nke fey lds vkSj mudh 
vkfFkZd fLFkfr etcwr gksA fdlkuh laLÑfr 
ds {kj.k] ?kVrh fdlkuh vkSj dkexkj dh 
n`f"V ls ns[ksa rks ;g dne csgn ljkguh; 
yxrs gSa vkSj laxBuksa dh igy HkhA ysfdu 
;g rHkh mfpr vkSj dkjxj gksxk tc vk;ksx 
dh fliQkfj'kksa dks iw.kZrk esa ykxw fd;k tk,A 
dsoy U;wure leFkZu ewY; dh yM+kbZ yM+uk 
;k bl ij tksj nsuk] fdlkuksa ds Hkhrj igys 
ls gh ekStwn oxhZ; [kkbZ dks vkSj pkSM+k  
djuk gksxkA 

bl ns'k esa ipklh iQhln fdlku NksVs ;k 
fuEu eè;oxZ ds gSaA ianzg izfr'kr fdlkuksa 
ds ikl tehu dk dqy NIiu izfr'kr gSA 
fdlkuksa ds uewuk losZ{k.k 2013 ds vkadM+s 
Hkh dgrs gSa fd rsjg izfr'kr fdlku gh 
U;wure leFkZu ewY; dk iQk;nk mBk ikrs gSaA 
fiNys rhu&pkj o"kksZaa ds vkadM+s ns[ksa rks irk 
pysxk fd ;g nk;jk fleV dj Ng iQhln 
rd vk x;k gSA 

U;wure leFkZu feyus Hkj ls fdlkuksa dk 
ladV nwj ugha gksxkA vxj U;wure leFkZu 
c<+sxk tks tkfgj gS mRikfnr oLrqvkas dh 
dherksa eas mNky vk,xkA iQtZ dhft, ,d 
fdlku ftlus vkyw mxk;k] mls mldh lgh 
dher fey tk,xhA ysfdu tc mls VekVj] 
I;kt] nky ;k vU; t:jh phtsa [kjhnuh 
iM+saxh rks rc og cktkj ls egaxh dher 
ij [kjhnsxkA T;knkrj fdlkuksa dh fLFkfr 
;g gS fd os lHkh rjg dh iQlysa ugha 
mxk ikrs ;k mudh tehu esa lHkh rjg dh 
iQly ugha gksrhA feV~Vh] ekSle] {ks=k ;k 
ikuh vkfn dh miyCèkrk Hkh [ksrh ds fy, 
lcls vfuok;Z dkjd gSaA ;kuh dqy feykdj 
fLFkfr ;g curh gS fd ,d fdlku ftruk 
iQk;nk ugha mBk,xk mlls T;knk ?kkVk lgsxkA 
fdlkuksa dh oxhZ; lajpuk dks Bhd ls tkus 
cxSj gd dh mfpr yM+kbZ Hkh myVk iM+ 
ldrh gSA [ksrh dks m|ksx dh rjg bLrseky 
djus okys fdlkuksa dks bldk iQk;nk gksxk] 
ysfdu blds O;kid Lrj ij uqdlku dh  
laHkkouk gSA 

ljdkjh [kjhn dk fglkc&fdrkc Hkh 
Bhd ugha gSSA dHkh xksnke dh deh vkM+s 
vkrh gS] rks dHkh ukSdj'kkgh] rks dHkh 
ysVyrhiQhA ,sls esa ljdkj vDlj de [kjhn 
ikrh gSA fdlkuksa ds ikl j[kus dh txg dh 
deh gksrh gS] blds fy, cktkj esa mrkjuk 
mudh etcwjh gksrh gSA mRiknu vfèkd gksus 
ij de dher esa fcpkSfy, ;k vk<+fr, 
[kjhnrs vkSj cM+h dher ij csprs gSaA iQk;nk 
u lhekar fdlkuksa dk gksrk gS vkSj u vke 
miHkksDrk dk] cfYd fcpkSfy, vkSj vk<+fr, 
ekSt djrs gSaA gky dh dqN fjiksVsZa crkrh gSa 
fd fdlku ls csgrj fLFkfr  fdlkuh etnwjksa 
dh gks jgh gSA 

chrs ekpZ ds eghus esa fdlku vkanksyu 
dk vn~Hkqr utkjk ns[kus dks feykA ,sls 
n`'; de gh fn[krs gSaA blds ihNs Hkh 
LokehukFku vk;ksx dh fliQkfj'kksa dks ykxw 
djokuk gh ekuk tkrk gSA ysfdu ftl 
vHkwriwoZ n`'; dh rjg og vkanksyu lM+dksa 
ij fn[kk] fiQj ikuh ds cqycqys dh Hkkafr 
foyqIr gks x;kA vkanksyu esa meM+s fdlku 
vpkud fc[kj x;s] ;g lqudj fd ljdkj 
us mudh ekaxsa eku yh gSaA gdhdr ;g gS 
fd vHkh rd fdlh Hkh jkT; ljdkj us bruh 
bPNk'kfDr ugha fn[kkbZ fd mls Bhd ls ykxw 

ljdkjh [kjhn dk 
fglkc&fdrkc Hkh Bhd 
ugha gSSA dHkh xksnke dh 
deh vkM+s vkrh gS] rks 

dHkh ukSdj'kkgh] rks dHkh 
ysVyrhiQhA ,sls esa ljdkj 

vDlj de [kjhn ikrh 
gSA fdlkuksa ds ikl j[kus 
dh txg dh deh gksrh 
gS] blds fy, cktkj esa 

mrkjuk mudh etcwjh gksrh 
gSA mRiknu vfèkd gksus ij 

de dher esa fcpkSfy, 
;k vk<+fr, [kjhnrs vkSj 
cM+h dher ij csprs gSaA 
iQk;nk u lhekar fdlkuksa 
dk gksrk gS vkSj u vke 

miHkksDrk dk] cfYd 
fcpkSfy, vkSj vk<+fr, 
ekSt djrs gSaA gky dh 
dqN fjiksVsZa crkrh gSa  
fd fdlku ls csgrj 

fLFkfr  fdlkuh etnwjksa  
dh gks jgh gSA

foMacuk
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fd;k tk ldsA LokehukFku vk;ksx us dbZ  
egRoiw.kZ fliQkfj'ksa dh gSaA mu ij vey 
gksuk cxSj yacs la?k"kZ] fonzksg vkSj Økafr ds 
laHko gh ugha gSA vk;ksx dh fliQkfj'ksa Ñf"k 
{ks=k esa lajpukRed cnyko dh ckr djrh 
gSaA mlesa Hkwfe lqèkkj ij dkiQh cy gSA 
Hkwfeghuksa esa Hkwfe ckaVuk] csdkj tehu nsuk] 
vkfnoklh {ks=kksa esa i'kq pjkus ds gd nsuk] 
iQly chek dh lqfoèkk lHkh fdlkuksa rd 
igqaps] de C;kt ij dtZ nsuk] efgykvksa dks 
fdlku ØsfMV dkMZ nsuk] vPNh xq.koÙkk ds 
cht de dher ij miyCèk djkuk] fdlkuksa 
ds fy, Kku pkSiky cukuk] izkÑfrd vkink 
;k iQly u"V gksus dh fLFkfr ls fuiVus 
ds fy, Ñf"k tksf[ke iQaM cukuk] yxkrkj 
izzkÑfrd vkink ;k ladV dh fLFkfr esa dtZ 
olwyh ls rc rd jkgr nh tk, tc rd 
ml {ks=k esa fLFkfr lkekU; u gks tk,] iQly 
mRiknu ewY; ls ipkl iQhln vfèkd dher 
fdluksa dks feys vkSj [ksfrgj tehu] ouHkwfe 
dks xSj&Ñf"k mn~ns';ksa dks dkWjiksjsV dk u 
fn;k tk,A

bu fliQkfj'kksa ds lkFk fdlku vkanksyu 
dks feykdj i<+sa rks vlfy;r le> esa 
vkrh gSA fdlku vkanksyuksa ls tqM+s laxBuksa 
ds ikl 'kk;n gh bldk [kkdk gks fd ns'k 
esa fdruh Hkwfe fdl {ks=k esa gS tks Hkwfeghuksa 
dks nh tk ldrh gSA blds fy, t:jh 
gS fd ns'k ds lHkh fdlku laxBu ,d 
lkFk cSBdj jkT;okj] {ks=kokj [kkdk miyCèk 
djkdj iwjs ns'k esa ,d lkFk vkanksyu NsM+saA 
ljdkj us igys gh dY;k.kdkjh ;kstukvksa 
vkSj uhfr;ksa ls gkFk [khapdj lc dkWjiksjsV 
?kjkuksa vkSj cktkj ds gokys dj fn;k gS] 
,sls esa Ñf"k tksf[ke iQaM] iQly chek vkSj 
vkink dh fLFkfr cuh jgus rd jkgr nsus 
dh ckr fdruh eqf'dy gS] le>k tk ldrk 
gSA ns'k ds ukeh&fxjkeh jktusrk [kqn gh 
fdlku cuus vkSj mlds ykHk mBkus dks 
rRij gSaA dkWjiksjsV ?kjkuk Ñf"k dks m|ksx 
cukus esa yxk gSA dkWjiksjsV ?kjkus dkWjiksjsV 
[ksrh ds fy, ljdkj ls eqÝr ;k ekewyh 
Vksdu euh nsdj [kqn gh tehu gfFk;k jgs 
gSaA os ijaijkxr :i ls [ksrh dj jgs fdlkuksa 
dks foLFkkfir dj jgs gSaA ,sls esa xjhc 
fdlkuksa] etnwjksa] Hkwfeghuksa dks dkSu iwNsxk\ 
dkWjiksjsV ?kjkuksa us taxy] tehu] ikuh lc 
ij dCtk tek;k gqvk gSA [ksfrgj tehu 

ij igys ls gh mldh fuxkgsa gSaA ,sls esa  
vk;ksx dh fjiksVZ èkwy iQkadus ds vykok D;k 
dj ldrh gSA 

fdlku ØsfMV dkMZ ;k efgyk fdlku 
ØsfMV dkMZ nsuk vklku Fkk] ftldh rjiQ 
ljdkj us igy dhA blesa Hkh T;knkrj mUgha 
us iQk;nk mBk;k] tks cM+s fdlku gSa vkSj 
O;kolkf;d [ksrh djrs gSaA fdlkuksa ds ØsfMV 
dkMZ ij mu yksxksa us dtZ ys fy;k tks mlls 
vfèkd C;kt ij dtZ ysrs FksA blesa Hkh cM+s 
iSekus ij iQthZokM+k gqvk gS] ysfdu ljdkj 
ds vkadM+s esa lqèkkj fn[k jgk gSA fdlku 
laxBuksa dk mn~ns'; ;g Hkh gksuk pkfg, fd 
t:jrean fdlkuksa rd mldk ykHk igqapkus 
esa liQyrk gkfly djsA os ,slk dj ik, gSa] 
;g lkiQ ugha gSA

fdlku vkanksyu blfy, Hkh liQy ugha 
gks ik jgs] D;ksafd T;knkrj fdlku laxBu 
njvly fdlh jktuhfrd ikVhZ ds gh 
laxBu gSaA ogh fdlkuksa dks laxfBr djrs 
vkSj vkanksyu dks vkxs c<+krs gSaA ftl 
laxBu dk usr`Ro ikfVZ;ksa ds gkFk ugha gS 
os ihNs NwV tkrs gSa ;k ,sls laxBuksa dk 
usr`Ro ,uthvks fdLe dh laLFkk,a djrh 
gSaA jktuhfrd ikfVZ;ksa ls tqM+s laxBu ikVhZ 
dh uhfr;ksa ds f[kykiQ eqf'dy ls tk ikrs 
gSaA ncko iM+rs gh os >qdrs gSa] gVrs gSa 
;k le>kSrs djrs gSaA vkanksyu tc O;kid] 
izHkkoh vkSj dkjxj gksrk gS vkSj jktuhfrd 
ikVhZ mls ekuus dks rS;kj ugha gksrh rks ;g 
ukScr mUgsa >syuh gksrh gSA vDlj ,slk gksrk 
gS fd tc ikVhZ lÙkk ls ckgj gksrh gS rHkh 
laxBu vkanksyu djrk gSA lÙkk esa gksus ij 
vkanksyu dks rksM+us dk dke djrs gSa ;k mHkjs 
gq, vkanksyu ds Hkhrj fc[kjko mRiUu djrs 
gSaA vyx&vyx jkT;ksa esa viuh ljdkj dk 
cpko Hkh djrs gSa] ysfdu nwljh ljdkj ds 
f[kykiQ vkanksyujr gksrs gSaA ,sls esa mldh 
fo'oluh;rk lansgkLin gksrh gSA 

tc Hkh vkanksyu [kM+k gksrk gS] fdlkuksa 
dks iQkSjh jkgr ds uke ij lfClMh esa rCnhy 
dj fn;k tkrk gSA fctyh] Mhty] lLrs 
cht] [kkn vkfn ls ekeyk vkxs c<+ ugha 
ikrk gSA bu ekaxksa ds fy, Hkh fdlkuksa dks 
pquko vkus rd bartkj djuk iM+rk gSA ,sls 
esa fdlku vkSj fdlkuh ij ladV ds ckny 
vuojr cus jgrs gSaA 

&lkHkkj% tulÙkk

fdlku vkanksyu blfy, 
Hkh liQy ugha gks ik jgs] 
D;ksafd T;knkrj fdlku 
laxBu njvly fdlh 
jktuhfrd ikVhZ ds gh 
laxBu gSaA ogh fdlkuksa 
dks laxfBr djrs vkSj 

vkanksyu dks vkxs c<+krs 
gSaA ftl laxBu dk usr`Ro 
ikfVZ;ksa ds gkFk ugha gS os 
ihNs NwV tkrs gSa ;k ,sls 

laxBuksa dk usr`Ro ,uthvks 
fdLe dh laLFkk,a djrh gSaA 
jktuhfrd ikfVZ;ksa ls tqM+s 
laxBu ikVhZ dh uhfr;ksa 

ds f[kykiQ eqf'dy ls tk 
ikrs gSaA ncko iM+rs gh 
os >qdrs gSa] gVrs gSa ;k 

le>kSrs djrs gSaA vkanksyu 
tc O;kid] izHkkoh vkSj 

dkjxj gksrk gS vkSj 
jktuhfrd ikVhZ mls ekuus 
dks rS;kj ugha gksrh rks ;g 
ukScr mUgsa >syuh gksrh gSA 

foMacuk
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n MkW- Hkjr >qu>quokyk

xUuk fdlku bl le; nks leL;kvksa 
ls tw> jgs gSaA ,d rjiQ mUgsa xUus 
dk Hkqxrku ugha fey jgk gS vkSj 

fey jgk gS rks og Hkh nsjh lsA ogha Hkwty 
Lrj esa ykrkj fxjkoV vk jgh gSA blls 
mRiknu dk [kpZ Hkh c<+ jgk gSA fdlkuksa 
dks le; ls Hkqxrku u feyus dk eq[; 
dkj.k ;g gS fd xUus dk nke ljdkj  
}kjk fuèkkZfjr fd;k tkrk gS tcfd phuh 
feyksa dks phuh cktkj Hkko ij cspuh iM+rh 
gSA orZeku esa cktkj Hkko ij xUus dk 
;g Åapk nke vnk ugha fd;k tk ldrkA 
fcYdqy oSls tSls x`g.kh dks dgk tk, 

fd vPNh xq.koÙkk dk vkVk yk,] ysfdu 
mldk ctV u c<+k;k tk,A ,sls esa leL;k 
iSnk gks tkrh gSA xUus dk Åapk nke gksus 
ls fdlkuksa dks vfèkd ykHk fey jgk gSA 
blfy, fdlku xUus dk mRiknu c<+k jgs 
gSa tcfd phuh feysa mlls mRikfnr phuh 
dks cspus esa vleFkZ gSaA phuh feyksa dks 
?kkVk gks jgk gSA fiQygky xUus dk nke 
yxHkx 2]800 #i;s çfr fDoaVy gSA ogha 
vesfjdk esa bldk nke 2]200 #i;s çfr 
fDoaVy gSA fo'o cktkj esa phuh dk nke 
vkt yxHkx 22 #i;s çfr fdyks gS tcfd 
Hkkjr esa ;g yxHkx 35 #i;s çfr fdyks 
gSA blls vanktk yxrk gS fd Hkqxrku dh 
leL;k ewyr% xUus ds Åaps nke fuèkkZfjr 

fd, tkus ds dkj.k gSaA bl leL;k dk ,d 
gy ;g gks ldrk gS fd phuh ds vfèkd 
mRiknu dk fu;kZr dj fn;k tk,] ijarq ;g 
Hkh dfBu gS] D;ksafd fo'o cktkj esa phuh 
dk nke Hkkjr ls de gSA blhfy, Hkkjr esa 
mRikfnr phuh dks cspus ds fy, ljdkj 
dks Hkkjh ek=kk esa fu;kZr lfClMh nsuh gksxhA 
blesa fo'o O;kikj laBu ;kuh MCywVhvks 
ds fu;e vkM+s vk,axs vkSj ljdkj ds Åij 
[kpZ dk cks> Hkh iM+sxkA ljdkj igys 
moZjd vkSj fctyh ij lfClMh nsdj xUus 
dk mRiknu c<+k jgh gS vkSj fiQj ml c<+s 
gq, mRiknu ij fu;kZr lfClMh nsdj mldk 
fu"iknu dj jgh gSA ;g mlh çdkj gqvk 
fd tSls vki vkyw dk ,d cksjk cktkj ls 

t:jr ls T;knk xUus dk mRiknu
xUuk fdlkuksa dh leL;k dk ,dek=k gy ;g gS fd xUus dk mRiknu de fd;k tk,A  

blds fy, t:jh gS fd ljdkj }kjk fuèkkZfjr fd, x, xUus ds ewY; ds nkeksa esa Hkkjh dVkSrh  
dh tk,A xUus dk nke de gksxk rks fdlku Lo;a xUus dk mRiknu de djsasxsA blls ikuh Hkh 

cpsxk] D;ksafd xUus ds mRiknu esa ikuh dh [kir cgqr T;knk gksrh gSA

fo'ys"k.k
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[kjhn yk,a vkSj fiQj dqyh dks iSls nsdj 
dgsa fd mls dwM+snku esa iQsad nsA bl çdkj 
dh nksgjh ekj ljdkj ij iM+ jgh gS rks 
fu;kZr dk jkLrk liQy ugha gksxkA

nwljk laHkkfor gy gS fd xUus ls phuh 
cukus ds LFkku ij isVªksy cuk fy;k tk,A 
xUus ls ,FkukWy uke dk mRikn curk gS 
ftls isVªksy ds LFkku ij mi;ksx fd;k tk 
ldrk gSA czkthy us bl uhfr dk liQy 
bLrseky fd;k gSA og xUus dk mRiknu 
yxkrkj c<+k jgk gSA fo'o cktkj esa tc 
isVªksy egaxk gksrk gS rks czkthy xUus dk 
mi;ksx ,FkukWy ds mRiknu ds fy, djrk 
gS vkSj phuh dk fu;kZr de dj nsrk gSA 
blds foijhr tc fo'o cktkj esa phuh dk 
nke vfèkd gksrk gS rks ,FkukWy dk mRiknu 
de djds phuh dk mRiknu c<+krk gS vkSj 
ml phuh dks fu;kZr djrk gSA Hkkjr ljdkj 
Hkh czkthy dh uhfr dks viukuk pkg jgh 
gSA ljdkj dk ç;kl gS fd ns'k esa ,FkukWy 
dk mRiknu c<+k;k tk, ftlls vk;kfrr 
rsy ij gekjh fuHkZjrk Hkh de gks tk, vkSj 
phuh ds vfèkd mRiknu dh leL;k ls Hkh 
eqfDr feysA xUus dk mi;ksx ,FkukWy cukus 
ds fy, gksxk rks phuh dk mRiknu de 
fd;k tk ldsxkA 

bl uhfr esa ladV ikuh dk gSA Hkkjr 
esa czkthy dh rqyuk esa ikuh dh miyCèkrk 
cgqr de gSA czkthy esa çfr oxZ fdyksehVj 
nk;js esa 33 yksx jgrs gSa tcfd Hkkjr 
esa 416 yksxA czkthy esa vkSlr okf"kZd 
o"kkZ 1250 feyhehVj gksrh gS tcfd Hkkjr 
esa 500 feyhehVjA bu nksuksa vkadM+ksa dk 
lfEefyr çHkko ;g gS fd czkthy esa Hkkjr 
dh rqyuk esa çfr O;fDr rhl xquk ikuh 

vfèkd miyCèk gSA tc czkthy xUus dk 
mRiknu vfèkd djrk gS rks ogka ikuh 
dh leL;k mRiUu ugha gksrh] D;ksafd ogka 
tula[;k de gS vkSj o"kkZ vfèkdA ogka 
ikuh dh [kir Hkh de gSA gekjs ;gka xUus 
dk mRiknu c<+kdj mlls ,FkukWy cukus 
dk lhèkk ifj.kke ;g gksxk fd orZeku esa 
Hkwfer ty dk tks Lrj fxj jgk gS og 
vkSj rsth ls ?kVsxkA Hkwfer tyLrj fxjus ls 
leL;k,a iSnk gksaxhA gjkbZ ls ikuh fudkyus 
esa fctyh vfèkd [kpZ gksxhA 

;g ns[kus dks fey jgk gS fd fdlkuksa 
dks gj nwljs&rhljs o"kZ vius V~;wcosy dh 
gjkbZ c<+kuh iM+ jgh gSA os vlsZ ls Hkwty 
dk nksgu djds gh xUus dk mRiknu dj 
jgs gSa&fcYdqy oSls tSls dksbZ cSad esa j[ks 
fiQDl fMikWftV dks rksM+dj viuh thfodk 
pyk,A varr% fiQDl fMikWftV dh jde 
[kRe gksuh gh gSA blh rjg ;fn lfn;ksa ls 
lafpr Hkwfer ty dks ge xUuk mRiknu ds 
fy, mi;ksx djrs jgsas rks og Hkh tYn gh 
[kRe gks tk,xkA rc ns'k ds lkeus [kk| 
lqj{kk dk Hkh ladV mRiUu gks tk,xkA xUus 
dk mRiknu djds ge mldh [kir ,FkukWy 
cukus esa dj ysas] ijarq ns'k ds ikl xsgwa vkSj 
pkoy mRiknu djus ds fy, ikuh ugha 
jg tk,xkA blfy, ,FkukWy cukus ds fy, 
xUus dk mRiknu Hkh fiQygky cgqr dkjxj 
fodYi ugha ekywe iM+rk ftl ij vey 
fd;k tk,A

bl leL;k dk rhljk gy ;g lq>k;k 
tk jgk gS fd Hkkjrh; [kk| fuxe ;kuh 
,iQlhvkb t:jr ls T;knk phuh ds 
mRiknu dks [kjhn dj ciQj LVkWd cuk ysA 
Hkkjr esa phuh dh lkykuk [kir 2-6 djksM+ 

Vu gSA blds fy, ,d djksM+ Vu dk ciQj 
LVkWd gekjs ikl igys ls gh miyCèk gS 
vkSj bl o"kZ 3-6 djksM+ Vu phuh mRiknu 
gksus dk vuqeku gSA bldk vFkZ gS fd o"kZ 
ds var rd gekjs ikl nks djksM+ Vu dk 
ciQj LVkWd gks tk,xkA ;fn ge xUus ds 
mRiknu dh uhfr ij MVs jgs rks vxys o"kZ 
;g vkSj c<+rk tk,xkA blhfy, bl uhfr 
ds rgr phuh ds vfèkd mRiknu dk gy 
ugha [kkstk tk ldrkA

xUuk fdlkuksa dh leL;k dk ,dek=k 
gy ;g gS fd xUus dk mRiknu de fd;k 
tk,A blds fy, t:jh gS fd ljdkj }kjk 
fuèkkZfjr fd, x, xUus ds ewY; ds nkeksa esa 
Hkkjh dVkSrh dh tk,A xUus dk nke de 
gksxk rks fdlku Lo;a xUus dk mRiknu de 
djsasxsA blls ikuh Hkh cpsxk] D;ksafd xUus 
ds mRiknu esa ikuh dh [kir cgqr T;knk 
gksrh gSA xUus dh ,d iQly dk mRiknu 
djus esa yxHkx 20 ckj ikuh fn;k tkrk gS 
tcfd xsgwa vFkok èkku dks nks ;k rhu ckj 
lhapus ls gh dke gks tkrk gSA ,d vkSj 
ykHk ;g gksxk fd ljdkj }kjk fctyh] 
moZjd vkSj fu;kZr ij tks lfClMh nh tk 
jgh gS mldh Hkh cpr gksxhA leL;k ;g gS 
fd blls fdlku m}sfyr gksasxsA bldk mik; 
;g gS fd moZjd] fctyh vkSj fu;kZr ds 
fy, nh tkus okyh lfClMh dks ljdkj 
lhèks fdlkuksa ds [kkrksa esa gLrkarfjr dj nsA 
blls fdlku dks lhèks jde fey tk,xh 
vkSj muds fy, xUus ds vfèkd mRiknu dk 
eksg lekIr gks tk,xkA 

(ys[kd ofj"B vFkZ'kkL=kh ,oa 
vkbvkb,e csaxywj ds iwoZ çksiQslj gSa)

lkHkkj% nSfud tkxj.k

fo'ys"k.k
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n MkW- fiz;adk tks'kh

tyok;q esa vizR;kf'kr ifjorZu ds 
iQyLo:i xzh"edky ds nkSjku 
rkiØe esa vokNauh; c<+ksrjh 

mitkÅ Hkwfe esa ikSf"Vd rRoksa dh deh 
,oa c<+rh gqbZ catj Hkwfe us Ñf"k oSKkfudksa 
dks lkspus ij ckè; dj fn;k gS fd ,slh 
ifjfLFkfr esa mu iQlyksa dk pquko djsa 
tks fd izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mfpr 
mRiknu Hkh nsa vkSj lkFk gh ikSf"Vd rRoksa ls 
Hkjiwj Hkh gksaA bl Øe esa ,d uke jkxh ds 
:i esa lkeus vkrk gSA ;g ,d eksVs vukt 
dh Js.kh esa vkus okyk vizQhdk o ,f'k;k 
ds lw[ks {ks=kksa essa mxk;h tkus okyh iQly 
gS ftldk mRiknu catj Hkwfe] de ikuh 
okys LFkku] mPp rkieku ij Hkh vklkuh 
ls fd;k tk ldrk gSA Hkkjr esa jkxh dk 
mRiknu dukZVd jkT; esa lokZfèkd gksrk gS 
,oa vkèkz izns'k] rfeyukMq] egkjk"Vª] Xkksok] 
mÙkjk[kaM vkfn esa Hkh mxk;k tkrk gSA 

   
ikSf"Vd ewY;akdu

jkxh esa izpqj ek=kk esa izksVhu] dSfY'k;e] 
ykSg rRo vkSj js'kk ik;k tkrk gSA blesa 
olk dh ek=kk de vkSj eq[;r% vlr`Iar 
gksrh gSA blesa pkoy ds lerqY; izksVhu 
ik;k tkrk gSA  jkxh esa mPp tSfod ewY; 
dk bfy;wflfuu uked izksVhu rRo fo|eku 
gksrk gS tks 'kjhj esa vklkuh lsa ip dj 
vo'kksf"kr gks tkrk gSA ;g lHkh vko';d 
vehuks vEy tSls fefFk;ksfuu] fFkz;ksfuu] 
osfyu] vkblksY;wflu] fVªªIVksiQsu ,oa flLVhu 

dk vPNk lzksr gSA blesa vU; vuktksa dh 
rqyuk esa 5 ls 30 xq.kk rd dSfY'k;e ik;k 
tkrk gSA ;g iQWkLiQksjl o iksVsf'k;e dk Hkh 
vPNk lzksr gSA jkxh ds izfr 100 xzke chtksa 
ls ÅtkZ 336 fdyks dSyksjh feyrh gSA 
blesa izksVhu 7-7 izfr'kr] olk 1-3 izfr'kr] 
dkcksZgkbMªsV 72-6 izfr'kr] js'kk 3-6 izfr'kr 
fo|eku gksrk gSA jkxh dSfY'k;e dk 
cgqewY; lzksr gSA blesa dSfY'k;e 350 fe-
xzk-] ykSg rRo 3-9 fe-xzk-] fu;kflu 1-1 
fe-xzk-] Fkk;feu 0-42 fe-xzk-] jkbcksÝysfou 
0-19 fe-xzk- gksrk gSA

vkS"kèkh; xq.k 
1- eèkqesg ls xzflr jksfx;ksa ds fy;s ;g 
izd`fr dk ,d vuqie vkgkj gSA blesa 
fo|eku js'kk 'kjhj esa 'kdZjk dks èkhjs&èkhjs 
vo'kksf"kr djrk gSA 
2- jkxh esa mifLFkr fefFk;ksfuu] fFkz;ksfuu] 
osfyu] vkblksY;wflu] fVªIVksiQsu o flLVhu 
,ehuks vEy 'kkjhfjd ekalisf'k;kas ds dk;Z] 
jDr fuek.kZ o ,sls gkeksZu cukus esa lgk;d 
gksrs gSa ftuds }kjk 'kjhj dh oakfNr o`f¼ 
lHkao gSA
3- dCt ls xzflr O;fDr;ksa ds fy, ;g 
,d mfpr [kk| inkFkZ gS D;ksfd blesa 
mifLFkr ty esa v?kqyu'khy js'kk dCt dh 
fLFkfr dks nwj djusa esa ,oa ikpu 'kfDr dks 
c<+kus esa lgk;d gSA
4- jkxh dk fu;fer lsou vksfLVª;ksiksjksfll 
jksx ls nwj j[krk gSA vr% izkS<+ efgykvksa 
o iq#"kksa ds fy, vR;Ur mi;ksxh [kk| 
inkFkZ gSA

5- bldk fu;fer lsou [kwu esa dksysLVkWYk 
dh ek=kk dks fu;f=kar djrk gSA ;g Iykd 
mRiknu de dj jDr ufydkvksa esa FkDdk 
cuus ls cpkrh gSA mPp jDrpki vkSj LVªksd 
dh laHkkouk dks de djus esa lgk;d gSA
6- jkxh esa ik;s tkus okys ,aVh vkWDlhMsUV 
iksfyfiQuWkyl rRp Mk;fcVht o dSalj 
tSlh chekfj;ks dks jksdus esa lgk;d gksrk 
gSA 'kjhj ds vkdkj o vkÑfr ds izfr 
laosnh efgykvksa o iq#"kkas dks mfpr O;k;ke 
ds lkFk bldk lsou dkiQh ykHknk;d 
ik;k xk;k gSA blesa mifLFkr js'kk 'kjhj 
esa vfèkd le; ds fy, jgrk gS vkSj isV 
dks Hkjk j[kus ds lkFk gh ÅtkZ dh vkiwfrZ 
djrk gSA
7- xsgwa esa ik, tkus okys XywVu uked 
izksVhu ds izfr laosnu'khy O;fDr;ksa ds fy, 
;g ,d loksZÙke vkgkj gS D;ksafd blesa 
XywVsu ugha gksrk gSA
8- jkxh volkn] vfunzk o fljnnZ esa Hkh 
mi;ksxh gSA
9- jkxh loksZÙke f'k'kq vkgkj gSA

jkxh ls fufeZr O;tau
jkxh ds vkVs dks iz;ksx esa ykdj jksVh] 

Hkkdjh] isudsd] ÝysV czsM] bMyh] Mkslk] 
dqqdht] jkc] ekYVsM jkxh] lwi] miek 
bR;kfn ikSf"Vd O;tau cuk;s tk ldrs 
gaSA nqHkkZX; ;g gS fd jkxh dks fuEurj 
vuktksa esa gh fxuk tkrk gSA Lkjdkjh 
iQly mRiknu dh lkaf[;dh ds vakdMksa 
ds vuqlkj lu 1998&1999 esa jkxh dk 
mRiknu 1-8 fefy;u gsDVs;j tehu ij 
yxHkx 2-7 fefy;u Vu fd;k x;k FkkA 
ijUrq 2013&2014 vakdMksa ds vuqlkj 
bldk mRiknu 1998 dh rqyuk esa fliQZ 99 
gtkj gsDVs;j tehu ij 90 gtkj Vu gh 
fd;k x;k gSA tcfd jkxh fo"ke tyok;q 
ifjfLFkfr;ksa tSls mPp rkieku] de o"kkZ 
okys LFkkuksa ij lqxerk ls mxus esa l{ke gSA 
bldk mRiknu vfèkd mpakbZ okys LFkkuksa 
ij Hkh fd;k tk ldrk gSA mRiknu ds 
fy, jklk;fud moZjdksa dh vko';drk 
ugha gksrh gSA HkaMkj.k Hkh vU; vuktksa dh 
vis{kk vfèkd lgt gSA bl ij dhVksa dk 
izdksi Hkh de gksrk gSA 

& egkjk.kk izrki Ñf"k ,oa rduhdh 
fo'ofo|ky;] mn;iqj] jktLFkku

vkS"kèkh; xq.kksa ls Hkjk jkxh

[ksrhckM+h
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jklk;fud [kknksa ,oa moZjdkas ds 
fujarj iz;ksx ls [kk| inkFkksZ dh 
xq.koÙkk de gksrh tk jgh gS vkSj 

Hkwfe dh moZjk 'kfDr ?kVrh tk jgh gSA lkFk 
gh okrkoj.k Hkh iznwf"kr gks jgk gSA bu lHkh 
leL;kvksa ls futkr ikus dk ,d gh tfj;k 
gS vkSj og gS tSfod [ksrhA tSfod [ksrh ds 
vusd ykHk gS] tSls fd%& 
1-	vfèkd iks"kdrk okys Lokfn"V mRikn
2-	'kq¼ okrkoj.k
3-	dhVuk'kdksa ,oa jlk;uksa ls eqDr mRikn 
4-	e`nk dh jklk;fud] HkkSfrd ,oa tSfod 

n'kk esa lqèkkj 
5-	tSfod mRiknd ds :i esa cspus ij 

vfèkd ykHk
6-	?kjsyw [kkn dk mfpr mi;ksx
7-	jlk;uksa dh [kjhn esa de O;;
8-	Hkwfe dh ty èkkj.k {kerk esa lqèkkj 

tSfod lCth mRiknu rduhd 
tSfod mRiknu djus esa tSfod [ksrh ds 

ewy fl¼karksa ,oa fu;eksa dk ikyu djuk 
pkfg,A loZizFke gesa [ksr dks tSfod [ksrh 
ds fy, rS;kj djuk pkfg,A blds fy, 
[ksr dks yxHkx nks o"kksZa rd :ikarj.k 
vofèk esa j[krs gSa vkSj bl vofèk esa [ksr esa 
tSfod mRiknu fofèk;ksa dk iz;ksx djrs gSaA 

tSfod iQly dk iks"k.k 
tSfod mRikndksa dks viuh iQly dh 

iks"kd rRoksa dh vko';drk dks le>uk 
pkfg, vkSj mlds vuqlkj leku ek=kk esa 
iks"kd RkRoksa dh x.kuk djds tSfod inkFkksZa 

}kjk iks"kd RkRoksa dh iwfrZ djuh pkfg,A 
bl izdkj iQly dk mRiknu de ugha 
gksxkA vkerkSj ls miyCèk xkscj dh [kkn 
,oa oehZ dEiksLV esa Øe'k% 0-5 izfr'kr 
,oa 1-5 izfr'kr ukbVªkstu gksrh gSA <Sapk 
;k lubZ dh gjh [kkn ls 30&40 fdxzk 
izfr gsDVs;j ukbVªkstu fey tkrh gS] vkSj 
tSo moZjdksa tSls ,tksVksCkSDVj] jkbtksfc;e 
ls 20&30 fdxzk izfr gsDVs;j ukbVªkstu 
fey ldrh gSA iQkLiQksjl ,oa iksVk'k dh 
vfèkdrj ek=kk tSfod [kknksa ls fey tkrh 
gSA tSfod mRikndksa dks lHkh tSfod iks"kd 
inkFkksaZ tSls xkscj dh [kkn] oehZ dEiksLV] 
gjh [kkn] tSo moZjd vkfn dk iz;ksx djuk 
pkfg,A ,d lzksr ij fuHkZj u jgdj ,d 
ls vfèkd lzksrksa dk iz;ksx djsaA 

tSfod [kkn ds lzksr 
dEiksLV% ;g [kk| feV~Vh dh izkÑfrd 
moZjk 'kfDr dks c<+krh gS D;ksafd blesa feV~Vh 
dks moZfjr djus okys lw{e thok.kq cgqr 
gksrs gSaA ;g [kkn Hkwfe esa rkieku o ueh 
dks Hkh fu;af=kr djus esa dkjxj gSA dEiksLV 
[kkn esa 0-5&1-1 izfr'kr ukbVªkstu] 0-5& 
0-9 izfr'kr iQkLiQksjl] vkSj 1-2&1-4 
izfr'kr iksVk'k ik;k tkrk gSA
oehZ dEiksLV% dspq,a ls cuus okyh [kkn 
dks oehZ dEiksLV dgk tkrk gSA dsapqvk 
áwel o feV~Vh dks ,dlkj djds tehu 
ds vUnj vU; ijrksa esa iQSykrk gS] ftlls 
tehu [kks[kyh gksdj gok dk vkokxeu 
c<+rk gS rFkk tyèkkj.k dh {kerk c<+rh gSA 
dspq,a ds isV esa tks jklk;fud fØ;k gksrh 

gS] mlls feV~Vh esa ik;s tkus okys rRoksa dh 
miyCèkrk c<+ tkrh gSA
ck;ksxSl Lyjh% ;g [ksrh ds fy, vfr 
mÙke [kkn gksrh gS ftlesa 1-0 izfr'kr rd 
ukbVªkstu gksrk gSA ck;ksxSl la;a=k eas xkscj 
dh ikpu fØ;k ds ckn 25 izfr'kr :ikarj 
[kkn ds :Ik gksrk gSA 
gjh [kkn% gjh [kkn dk iz;ksx feV~Vh dh 
moZjk 'kfDr dks c<+kus esa cgqr lgk;d gSA 
blesa nyguh ikSèkkas dks mlh [ksr esa mxkdj 
tqrkbZ dj feV~Vh esa feyk nsrs gSaA 
tSo moZjd% tSo moZjd lw{e thokas dh 
thfor dksf'kdkvksa dks fdlh okgd esa 
fefJr djds cuk, tkrs gSaA bUgsa e`nk esa 
vFkok cht ds lkFk feyk nsus ij feV~Vh 
dh moZjd 'kfDr c<+rh gSA

iQLky lqj{kk
tSfod lCth mRiknu esa [kjirokj 

fu;a=k.k ds fy, [kjirokj uk'kh jlk;uksa 
dk iz;ksx ugha dj ldrsA vRk% [kjirokj 
fu;a=k.k gkFk ls djuk pkfg,A lkFk gh 
iQly pØ viukus vkSj cht cuus ls igys 
[kjirokj fudkyus ls mudk izdksi de 
dj ldrs gSaA 

tSfod iQlyksa esa jklk;fud fofèk 
ls mRikfnr iQlyksa dh vis{kk dhM+s ,oa 
chekfj;ksa dk izdksi de gksrk gS] D;ksafd 
iQly vkarfjd :Ik ls vfèkd LoLFk gksrh 
gSA fiQj Hkh iQly lqj{kk ds fy, tSo 
fu;a=k.k tSls VªkbdksMEkkZ] uhe mRiknksa vkfn 
dk iz;ksx dj ldrs gaSA 4 xzke VªkbdksMEkkZ 
ls ,d fdxzk cht dk mipkj djsaA uhe 
dk rsy (3&4 feyh izfr yhVj ikuh)] uhe 
ds iÙkksa dks mckydj vFkok uhe ds lw[ks 
chtksa dk 5 izfr'kr vdZ cukdj lIrkg 
esa ,d ckj fNM+dko djsaA csgrj ifj.kke 
,oa iQLky lqj{kk ds fy, izfrfnu fuxjkuh 
djsa vkSj dhM+ksa dk izdksi vkjaHk gksrs 
gh fNM+dko vkjEHk djsa vkSj lkIrkfgd 
vUrjky ij djrs jgsaA iQSjkseksu VªSi dk 
Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA tSfod [ksrh esa 
izkd`frd iQly fe=k tSls dsapqvk] edM+h 
vkfn dks c<+kok nsuk pkfg,A ,slh iQly 
,oa iztkfr;ksa dk pquko djuk pkfg, ftuesa 
dhV ,oa chekfj;ksa dk izdksi de gksrk gksA

& 'kSytk iqusBk] clojkt ekdkuwj] 
ik#y iqusBk ,oa rstl Hkkslys

jlk;u eqDr lCth mRiknu

[ksrhckM+h
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vkyw Hkkjr dh lcls  
egR‍oiw.kZ iQly gSA rfeyukMq 
,oa dsjy dks NksM+dj vkyw 

lkjs ns'k esa mxk;k tkrk gSA Hkkjr esa vkyw 
dh vkSlr mit 152 fDoaVy çfr gsD‍Vs;j 
gS tks fo'‍o vkSlr ls dkiQh de gSA vU‍; 
iQlyksa dh rjg vkyw dh vP‍Nh iSnkokj ds 
fy, mU‍ur fdL‍eksa ds jksx jfgr chtksa dh 
miyC‍èkrk cgqr vko'‍;d gSA blds vykok 
moZjdksa dk mi;ksx] flapkbZ dh O‍;oL‍Fkk] 
rFkk jksx fu;a=k.k ds fy, nok ds ç;ksx dk 
Hkh mit ij xgjk çHkko iM+rk gSA

Hkwfe ,oa tyok;q la‍caèkh 
vko'‍;drk,a

vkyw dh [ksrh ds fy, thoka'k ;qD‍r 
cyqbZ&nkseV feV~Vh gh vP‍Nh gksrh gSA Hkwfe 
esa ty fudklh dh vP‍Nh O‍;oL‍Fkk gksuh 
pkfg,A vkyw ds fy, {kkjh; rFkk ty 

Hkjko vFkok [kM+s ikuh okyh Hkwfe dHkh u 
pqusaA c<+okj ds le; vkyw dks eè‍;e 'khr 
dh vko'‍;drk gksrh gSA 

mU‍ur fdL‍e dk cht
vkyw dh dk'‍r esa lcls egR‍oiw.kZ ckr 

;g gS fd bldk cht vP‍Nh Js.kh dk gksA 
vP‍Ns cht fo'ks"kdj jksxk.kqeqD‍r cht dk 
ç;ksx djds vkyw dh iSnkokj c<+kbZ tk 
ldrh gSA vP‍Nh mit ds fy, tyok;q 
[k.‍M ;k {ks=k ds vuqlkj dsoy fliQkfj'k 
dh xbZ mi;qD‍r fdL‍esa gh pqusaA 

mi;qD‍r eki ds cht dk pquko
vkyw ds cht dk vkdkj vkSj mldh 

mit ls ykHk dk vkil eas xgjk lacaèk gSA 
cM+s eki ds chtksa ls mit rks vfèkd gksrh 
gS ijU‍rq cht dh dher vfèkd gksus ls 
i;kZI‍r ykHk ugha gksrkA cgqr NksVs eki dk 

cht lL‍rk gksrk gS ijU‍rq jksxk.kq;qD‍r vkyw 
iSnk gksus dk [krjk c<+ tkrk gSA çk;% ns[kk 
x;k gS fd jksx;qD‍r iQly esa NksVs eki ds 
chtksa dk vuqikr vfèkd gksrk gSA blfy, 
vP‍Ns ykHk ds fy, 3 ls-eh- ls 3-5 ls-eh-
vkdkj ;k 30&40 xzke Hkkj ds vkyqvksa dks 
gh cht ds :i esa cksuk pkfg,A 

cqvkbZ dk le; ,oa cht dh ek=kk
mÙkj Hkkjr esa] tgka ikyk iM+uk vke 

ckr gS] vkyw dks c<+us ds fy, de le; 
feyrk gSA vxsrh cqvkbZ ls c<+okj ds 
fy, yack le; rks fey tkrk gS ijU‍rq 
mit vfèkd ugha gksrh D‍;ksafd ,slh vxsrh 
iQly esa c<+okj o dU‍n dk cuuk çfrdwy 
rkieku esa gksrk gS] lkFk gh chtksa ds  
viw.kZ vadqj.k o lM+u dk [krjk Hkh cuk 
jgrk gSA vr% mÙkj Hkkjr esa vkyw dh 
cqvkbZ bl çdkj djsa fd vkyw fnlE‍cj 
ds var rd iwjk cu tk,A mÙkj&if'peh 
Hkkxksa esa vkyw dh cqvkbZ dk mi;qD‍r le; 
vD‍rwcj ekg dk igyk i[kokM+k gSA iwohZ 
Hkkjr esa vkyw vD‍rwcj ds eè‍; ls tuojh 
rd cks;k tkrk gSA 

vkyw dh iQly esa iafDr ls iafDr dh 
nwjh 50 ls-eh- o ikSèks ls ikSèks dh nwjh 
20&25 ls-eh- gksuh pkfg,A blds fy, 25 
ls 30 fDoaVy cht çfr gsD‍Vs;j i;kZI‍r 
gksrk gSA

cqvkbZ dh fofèk
ikSèkksa esa de iQklyk j[kus ls jks'kuh]

ikuh vkSj iks"kd rR‍oksa ds fy, muesa gksM+ 
c<+ tkrh gS iQyL‍o:i NksVs eki ds vkyw 
iSnk gksrs gSaA vfèkd iQklyk j[kus ls çfr 
gsD‍Vs;j esa ikSèkksa dh la[‍;k de gks tkrh 
gS ftlls vkyw dk vkdkj rks c<+ tkrk 
gS ijU‍rq mit ?kV tkrh gSA blfy, drkjksa 
vkSj ikSèkksa dh nwjh esa ,slk larqyu cukuk 
gksrk gS fd u mit de gks vkSj u vkyw 
dh vkdkj de gksA mfpr eki ds cht 
ds fy, iafDr;ksa es 50 ls-eh- dk vU‍rj o 
ikSèkksa esa 20 ls 25 ls-eh- dh nwjh j[kuh 
pkfg,A 

vkyw dh [ksrh dh mUur fof/
[ksrhckM+h
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moZjdksa dk ç;ksx
iQly esa çeq[k rR‍o vFkkZr u=ktu] 

iQkLi‍Qksjl o iksVk'k i;kZI‍r ek=kk esa MkysaA 
u=ktu ls iQly dh okuL‍ifrd c<+okj 
vfèkd gksrh gS vkSj ikSèks ds danewy ds 
vkdkj esa Hkh o`f¼ gksrh gS ijU‍rq mit 
dh o`f¼ esa danewy ds vykok mudh 
la[‍;k dk vfèkd çHkko iM+rk gSA iQly 
ds vkjafHkd fodkl vkSj okuL‍ifrd Hkkxksa 
dks 'kfDr'kkyh cukus esa iksVk'k lgk;d 
gksrk gSA blls dan ds vkdkj o la[‍;k 
es c<+ksrjh gksrh gSA vkyw dh iQly esa 
çfr gsD‍Vs;j 120 fd-xzk- u=ktu] 80 fd-
xzk- iQkL‍iQksjl vkSj 80 fd-xzk- iksVk'k 
Mkyuh pkfg,A moZjdksa dh ek=kk feV~Vh 
dh tkap ds vkèkkj ij fuèkkZfjr djrs gSaA 
cqvkbZ ds le; u=ktu dh vkèkh ek=kk rFkk 
iQkLiQksjl o iksVk'k dh iwjh ek=kk Mkyuh 
pkfg,A u=ktu dh 'ks"k vkèkh ek=kk ikSèkksa 
dh yackbZ 15 ls 20 ls-eh- gksus ij igyh 
feV~Vh p<+krs le; nsuh pkfg,A 

vkyw esa flapkbZ
vkyw esa gY‍dh ysfdu dbZ flapkb;ksa dh 

vko'‍;drk gksrh gS ijU‍rq [ksr esa ikuh dHkh 
Hkh Hkjk gqvk ugha jguk pkfg,A [kwM+ksa ;k 
ukfy;ksa esa es<ksa dh ÅapkbZ ds rhu pkSFkkbZ 
ls vfèkd Åapk ikuh ugha Hkjuk pkfg,A 
igyh flapkbZ vfèkdka'k ikSèks mx tkus ds 
ckn djsa o nwljh flapkbZ mlds 15 fnu 
ckn vkyw cuus o iQwyus dh voL‍Fkk esa 
djuh pkfg,A danewy cuus o iQwyus ds 
le; ikuh dh deh dk mit ij cqjk 

çHkko iM+rk gSA bu voL‍Fkkvksa esa ikuh 10 
ls 12 fnu ds vU‍rj ij fn;k tkuk pkfg;sA 
iwohZ Hkkjr esa vD‍rwcj ds eè‍; ls tuojh 
rd cksbZ tkus okyh vkyw dh iQly esa 
flapkbZ dh mi;qD‍r ek=kk 50 ls-eh- (6 ls 
7 flapkbZ) gksrh gSA 

[kjirokjksa dh jksdFkke
vkyw dh iQly esa dHkh Hkh [kjirokj 

u mxus nsaA [kjirokj dh çHkko'kkyh 
jksdFkke ds fy, cqvkbZ ds 7 fnuksa ds 
vU‍nj 0-5 fdyksxzke fleSftu 50 MC‍Y‍;w-
ih- ;k fyU‍;wjksu dk ikuh es ?kksy cukdj 
çfr gsD‍Vs;j ds fglkc ls fNM+dko dj nsaA 

[kqnkbZ
iwjh rjg ls idh vkyw dh iQly dh 

[kqnkbZ ml le; djuh pkfg, tc vkyw ds 
dU‍nksa ds fNyds l[‍r iM+ tk;saA iw.kZr;k 
idh ,oa vP‍Nh iQly ls yxHkx 300 
fDoaVy çfr gsD‍Vs;j mit çkIr gksrh gSA 

dhV&iraxs] lw=kÑfe rFkk chekfj;ka
vkyw dh iQly esa dan okys 'kyHk] 

dVqok dhM+s] tSflM vkSj ekgw ;k psaik ls 
cgqr uqdlku gksrk gSA V~;wcj ekWFk dhM+s 
ds ykjok danewy esa lqjk[k cuk nsrs gSaA 
;fn dan dks feV~Vh ls <dk u x;k rks ;s 
dhMs+ iQly dks cgqr uqdlku iagqpkrs gaSA 
dan okys 'kyHk tSls gh fn[kkbZ nsa bu ij 
0-07 çfr'kr ,sU‍MkslYi‍Qku ;k 0-05 çfr'kr 
eSykfFk;ku dk fNM+dko djsa vkSj dan dks 
feV~Vh ls <d nsaA 

dVqok dhMs+ ikSèkksa dks mudh tM+ksa ds 
ikl Hkwfe ds uhps gh dkV nsrs gSaA budh 
jksdFkke ds fy, cqvkbZ ls igys 5 çfr'kr 
,fYMªu ;k gSI‍VkD‍yksj 20 ls 25 fdyksxzke 
çfr gsD‍Vs;j dh nj ls [ksr dh feV~Vh esa 
feyk,aA [kM+h iQly esa dVqok dk çdksi 
gksus ij mijksD‍r nok dk cqjdko ikSèkksa dh 
fupyh lrg ij djrs gSaA 

tSflM ueZ 'kjhj okys gjs jax ds dhM+s 
gksrs gSa tks ikSèkksa ds iÙkksa vkSj vU‍; dksey 
Hkkxksa dk jl pwl ysrs gSaA 

ekgw ;k psaik vkyw esa yxus okys gjs 
jax ds dhM+s gksrs gSa tks iÙkh dh fupyh 
lrg ij ik;s tkrs gSa vkSj iÙkksa dk jl 
pwlrs gSaA buds dqçHkko ls i‍fÙk;ka Åij dks 
eqM+ tkrh gSa vkSj mudh c<+okj #d tkrh 
gSA ekgw ;k psaik yxus ij 0-07 çfr'kr 
,sU‍MkslY‍iQku ;k 0-05 çfr'kr eSykfFk;ku 
dk fNM+dko djsaA 

lw=kÑfe çHkkfor ikSèksa dh ifÙk;ka 
lkekU‍; ikSèkksa dh ifÙk;ksa ls cM+h gks tkrh 
gSa] ikSèkksa dh c<+okj #d tkrh gS rFkk xeZ 
ekSle esa jksxh ikSèks lw[k tkrs gSaA tM+ksa eas 
vR‍;fèkd xkaBas gks tkrh gSaA tM+ksa dh njkjksa 
esa çk;% nwljs lw{‍etho tSls iQiQwan] thok.kq 
vkfn dk vkØe.k gksrk gSA cpko ds fy, 
iQly pØ esa eksVs vukt okyh iQlyksa 
dks ykuk pkfg,A vkyw dh iQly esa vusd 
chekfj;ka tSls >qylk] iÙkh eqM+uk o ekstsd 
vkfn yxrh gSaA bu chekfj;ksa ls iQly dks 
cgqr uqdlku gksrk gSA buls iQly dks 
cpkuk cgqr t:jh gSA 

(lzksr% HkkÑvla)

[ksrhckM+h

jkse esa [kk| 
vkSj Ñf"k laxBu 
(,iQ,vks) ifj"kn 
160osa l=k esa  
2023 dks varjkZ"‍Vªh; 

cktjk&T‍okj fnol ds :i esa eukus ds 
Hkkjr ds çL‍rko dks L‍ohÑfr fey xbZ gSA 
blls [kk| vkSj iks"kkgkj lqj{kk ds fy, 
[kkus dh Fkkyh esa ikSf"Vd vuktksa dks okil 
ykus ds çfr oSf'od tkx:drk c<+sxh vkSj 
tyok;q ifjorZu dh oSf'od pqukSrh dk 
lkeuk djus ds fy, mR‍iknu c<+sxkA

ikSf"Vd vuktksa dh mit vkSj [kir 
dks çksR‍lkfgr djus ds fy, Hkkjr }kjk 
2018 dks jk"‍Vªh; cktjk&T‍okj o"kZ ds :i 
esa eukus dh i`"‍BHkwfe esa ;g varjkZ"‍Vªh; 
L‍ohÑfr feyh gSA T‍okj dk U‍;wure leFkZu 
ewY‍; esa Hkh o`f¼ dh xbZ gSA bl iQly esa 
T‍okj] cktjk] jkxh vkrs gSa vkSj bU‍gsa ikSf"Vd 
vukt ekuk tkrk gSA T‍okj dk U‍;wure 
leFkZu ewY‍; 1725 #i;s çfr fDoaVy ls 
c<+kdj 2450 #i;s çfr‍ fDoaVy dj fn;k 
x;k gSA cktjs dk U‍;wure leFkZu ewY‍; 
1425 #i;s çfr fDoaVy ls 1950 #i;s 

çfr fDoaVy rFkk jkxh dk U‍;wure leFkZu 
ewY‍; 1900 #i;s çfr fDoaVy ls c<+kdj 
2897 #i;s çfr fDoaVy dj fn;k x;k gSA 
[kk| vkSj lkoZtfud forj.k foHkkx ds 
ekè‍;e ls jkT‍; ljdkjksa dks U‍;wure leFkZu 
ewY‍; ij fdlkuksa ls T‍okj] cktjk] eD‍dk 
[kjhnus dh vuqefr nh xbZ gSA

blds vfrfjD‍r ,iQ,vks ifj"kn us 2020 
rFkk 2021 ds fy, la;qD‍r jk"‍Vª fo'‍o [kk| 
dk;ZØe (MC‍Y‍;w,iQih) ds dk;Zdkjh cksMZ 
esa Hkkjr dh lnL‍;rk dks Hkh L‍ohÑfr ns 
nh gSA l

,iQ,vks us 2023 dks varjkZ"‍Vªh; cktjk o"kZ eukus ds çL‍rko dks eatwjh nh
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n xaxk'kj.k lSuh

vkèkqfud Ñf"k iz.kkyh esa 
vfèkd mRiknu gsrq fdlkuksa 
esa jklk;fud [kknksa] 

dhVuk'kdksa] iQiQwanhuk'kd ,oa r`.kuk'kdksa 
ds vR;fèkd mi;ksx djus dk izpyu 
gks x;k gSA vfèkdka'k fdlku fcuk e`nk 
tkap djk, fcuk gh fofHkUu izdkj ds 
jlk;uksa dk vuko';d :i ls vlarqfyr 
ek=kk esa mi;ksx dj jgs gSaA blds Hka;dj  
nq"ifj.kke vkt gekjs lkeus gSaA gekjk 
i;kZoj.k (ok;q] ty ,oa e`nk) rhozxfr ls 
iznwf"kr gks jgk gSA bu fo"kSys jlk;uksa ds d.k 
ok;q ,oa vkgkj J`a[kyk ds }kjk ekuo LokLF; 
dks cqjh rjg izHkkfor dj jgsa gSaA blds  
ifj.kkeLo:Ik fofHkUu izdkj ds vlkè; 
jksx ekuo thou gsrq cgqr cM+k [krjk cu 
x;s gSaA blds vfrfjDr vusd ykHknk;d 
thoksa dh iztkfr;ka Hkh blh dkj.ka yqIr 
gks jgh gSaA gekjh e`nk dh HkkSfrd] 
jkl;fud ,oa tSfod n'kk fnuksafnu rhoz 
xfr ls fcxM+rh tk jgh gSA i;kZoj.k 

,oa [kk| lqj{kk gsrq e`nk LokLF; ,oa 
i;kZoj.k dks 'kq¼ j[kus esa tSo moZjd  
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrs gaSA 

tSfod [ksrh Ñf"k dh ,slh i¼fr 
gS] ftlesa fcuk fdlh jlk;u] moZjdksa] 
dhVuk'kdksa] iQiQwanhuk'kdksa] r`.kuk'kdksa 
ds mi;ksx ls LFkkuh; lqyHk ,oa lLrs 
lalkèkuksa ,oa czãkaM] i`Foh] xk; ,oa ikSèkksa 
}kjk ÅtkZ ds lefUor mi;ksx ls [ksrh 
dh tkrh gSA bl i¼fr }kjk i;kZoj.k dh 
LoPNrk] izkÑfrd larqyu dks dk;e j[krs 
gq, Hkwfe] ty ,oa ok;q dks iznwf"kr fd;s 
fcuk nh?kZdkyhu o fLFkj mRiknu izkIr 
fd;k tkrk gSA jklk;fud [ksrh dh vis{kk 
;g i¼fr lLrh ,oa LFkk;h gSA tSfod 
[kknksa ds mi;ksx ls leLr iks"kd rRo ,d 
lkFk iwjh ek=kk esa ikSèkksa dks izkIr gks tkrs gSa 
vkSj LkkFk gh iQlyksa ij dhVksa ,oa jksxksa ls 
yM+us dh {kerk Hkh c<+ tkrh gS] ftlds 
ifj.kkeLo:i iQlyksa ij dhVkas ,oa jksxksa 
dk izdksi cgqr de gks tkrk gSA tSfod 
moZjdksa ds mi;ksx ls mRikfnr [kk| inkFkZ 
vfèkd Lokfn"V] iks"kd rRoksa ls Hkjiwj ,oa 

jlk;uksa ls eqDr gkssrs gaSA 
fo'o esa yxHkx 80 fefy;u gSDVs;j 

tSfod {ks=k gS] ftlesa ls 31 fefy;u 
Ñf"k{ks=k gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd ns'k 
esa 50 izfr'kr taxy] ou vkSj vÑ"; Hkwfe 
gS] 65 izfr'kr gfjr Hkwfe i'kqvksa dks pjkus 
ds fy, ;k gjh ?kkl pjus ds fy, mi;ksx 
dh tkrh gSA Hkkjr esa dsoy 0-8 fefy;u 
{ks=k esa tSfod [ksrh dh tkrh gS] tcfd 
Hkkjr dh 70 izfr'kr tula[;k Ñf"k ij 
vkèkkfjr gSA nwljh vksj tula[;k esa fujarj 
o`f¼ gks jgh gSA 

tSo moZjd 'kq¼ :i ls izkÑfrd 
mRikn gS vkSj fVdkÅ [ksrh esa budk  
egRoiw.kZ ;ksxnku gS] D;ksafd ;s ykxr esa 
de] mi;ksx esa ljy ,o i;kZoj.k fgrS"kh 
gksrs gSaA budk jklk;fud [kknksa (moZjdksa) 
,oa nwljs iks"kd rRoksa ds dkcZfud lzksrksa ds 
lkFk foosd'khy mi;ksx ,oa mfpr izcaèku 
ls u dsoy mRiknu c<+kus ds vfrfjDr e`nk 
LokLF; ds {ks=k esa vk'kkrhr ifj.kke izkIr 
gq;s gSaA ;gh ugha vkaf'kd :i ls fofHkUu 
iQlyksa esa moZjdksa dh vko';drk dh iwfrZ 
Hkh gqbZ gSA tSfod moZjdksa dk mi;ksx esa 
ykdj e`nk dh moZjk'kfDr dk;e j[kus ,oa 
okrkoj.k iznw"k.k dks fu;a=k.k djus esa ge 
liQy gks ldrs gSaA 

mRiknu izkS|ksfxdh 
bl dYpj dk mRiknu mi;qDr estcku 

ds lkFk laØfer jsr ,oa feV~Vh ds feJ.k 
esa gksrk gSA bl esa vfèkd la[;k esa dod  
chtk.kq] iztud ,oa laØfer tM+ksa ds VqdM+s 
'kkfey gksrs gSaA oke dYpj yxHkx lHkh 
izdkj dh feV~Vh esa] ikSèkksa] iQlyksa vkSj 
o`{kksa ds lkFk lkgp;Z gksrk gSA 

mi;ksx 
l 5 fdyksxzke izfr ,dM+ dh nj ls 
vkcZLD;qyj ekbdksjkbtk ds dYpj dks 
cht ds fudV Mkyuk pkfg,A bls ckjhd 
xkscj dh [kkn] dEiksLV ;k oehZdEiksLV esa 
1%20 ds vuqikr eas feykdj [ksr esa cqjd 
nsrs gSaA Ñ"kdkas dks ;g lykg nh tkrh 
gS fd tgka rd lEHko gks fo'ks"k :i ls 
izR;kjksfir dh tkus okyh iQlyksa esa cht 
dh cqvkbZ ds iwoZ gh [ksr esa leku :i ls 
fNM+d dj dYpj feykuk pkfg,A 

tSfod [ksrh esa vkcZLD;qyj 
ekbdksjkbtk dk ;ksxnku

[ksrhckM+h
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l ikSèk jksi.k }kjk yxkbZ tkus okyh iQlyksa 
tSls èkku] VekVj] cSaxu] fepZ] xksHkh] I;kt] 
vkfn esa ekbdksjkbtk ds dYpj dks jk[k] 
xkscj dh ;k dEiksLV [kkn esa Hkyh Hkkafr 
feykdj leku :i ls ikSèk'kkyk ;k D;kjh 
esa fNM+d nsaA blds mijkUr cht Mky 
dj lery dj nsuk pkfg,A ikSèk'kkyk 
esa vko';drkuqlkj le;&le; ij ikuh 
Mkyrs jgsaA 
l ckxokuh ,oa okfudh esa oke dYpj 
dk mi;ksx 50&100 xzke izfr ikSèk dh nj 
ls djrs gaSA tc ikSèks iksyhFkhu dh FkSyh 
esa rS;kj djus gksa rks 20&30 xzke dYpj 
feV~Vh esa feykdj FkSyh esa Hkjsa vkSj FkSyh 
ds chp esa dye yxkdj ikuh nsuk pkfg,A 
l cM+s ikSèkksa ,oa ckxkuksa ls 200&250 xzke 
dYpj izfr ikSèks ds fglkc ls tqykbZ&vxLr 
,oa iQjojh&ekpZ esa ikSèks ds pkjksa vksj ls 
1&2 oxZ ehVj {ks=k esa xgjh feV~Vh gVkdj 
tM+ksa ds lehi MkysaA 

vkcZLD;qyj ekbdksjkbtk ds ykHk 
l Ñf"k e`nk esa vkoZLD;qyj ekbdksjkbtk 
tSo moZjd dks iqu% 'kq#vkr djus ls e`nk 
esa iks"kd rRoksa dh ek=kk esa dkiQh o`f¼ 
gksrh gS] ftlds dkj.k iQly dh o`f¼] 
fodkl ,oa mRiknu esa Hkh o`f¼ gksrh gSA 
ikSèk o`f¼ ,oa iQlyksRiknu c<+kus ds fy, 
vfèkd ek=kk esa iks"kd rRoksa ,oa ikuh 
dh vko';drk gksrh gSA vLoLFk e`nk esa 
vkcZLD;qyj ekbdksjkbtk tSo moZjd ds 
mi;ksx ls e`nk dh lajpuk ,oa iztuu 

{kerk dks iquZLFkkfir djus esa lgk;rk 
feyrh gSA blds mi;ksx ds ifj.kkeLo:i 
e`nk esa ty dh o`f¼ ds lapkj dh vuqHkwfr 
nsrk gSA buds vfrfjDr tM+kas dh o`f¼ ,oa 
muds iQSyko dks izksRlkfgr djrs gSaA lw{e 
thoksa }kjk tSfod inkFkkssZa dks èkheh xfr ls 
vièkfVr dj mls iks"kd rRo esa ifjofrZr 
dj ikSèkksa dks miyCèk djkrs gSaA bl izdkj 
e`nk dks ok;q ,oa ty dVko ds izfr 
lqn`<+ cukrk gSA vkcZLD;qyj ekbdksjkbtk 
dh izkÑfrd ifjfLFkfr dks iqu% LFkkfir 
djus ,oa fVdkÅ [ksrh ds fodkl esa ,d 
egRoiw.kZ vkSj mi;ksxh Hkwfedk gSA 
l ;g dod iks"kd rRoksa dh miyCèkrk 
esa rhoz xfr ls lqèkkj dj Xyksfeu ,oa 
vU; p;kip;ksa dk fuekZ.k djrk gSA ljy 
LFkkfud gLr{ksi ds ekè;e ls ;s jksxksa ,oa 
thoksa ls ikSèkksa dh tM+ksa dh lqj{kk djrs gSaA 
l ;g dod e`nk esa fo|eku v?kqyu'khy 
[kfut iks"kd rRoksa dks ?kqyu'khy cuk dj 
miyCèk djkrk gSA blds cnys ikSèks }kjk 
iznku gksus okyh 'kdZjk xzg.k dj mu esa 
ruko dks de djrk gSA 
l Xyksfeu vklikl dh feV~Vh ds d.kksa dks 
vkil esa ckaèk dj muds Åij dsapqyh dk 
dk;Z djrk gSA bl izdkj feV~Vh leqP;; 
ds xBr ,oa fLFkjhdj.k esa ;ksxnku nsrk gSA 
l dqN ikSèkksa dh iztkfr;ksa ds fy, dod 
ds lkFk lg;ksx vfuok;Z gksrk gSA mudh 
fuHkZjrk dk ifjek.k ikSèkksa dh iztkfr;ka] 
fo'ks"k :i ls tM+ vkÑfr foKku vkSj e`nk 
,oa tyok;q dh fLFkfr ds lkFk ifjofrZr 

gksrk jgrk gSA eksVh tM+ksa ds lkFk ftu 
ikSèkksa dh 'kk[kk,a [kjkc gksrh gSa vkSj ftu 
esa tM+ cky de ek=kk esa gksrss gSa] os ikSèks 
vkerkSj ij lkekU; o`f¼ ,oa fodkl ds 
fy, fuHkZj gSaA 
l ;g dod gkbZih uke dk ,d inkFkZ 
mRikfnr djrk gS] ftls Xyksfeu dh laKk 
nh tkrk gS] ;g Xyksfeu Xykbdks izksVhu dk 
mRiknu djrh gSA ;g ikuh ds Åij ,d 
lqj{kk Lrj dk dk;Z djrh gSA ;g ikuh 
vkSj iks"kd rRoksa dks estcku ikSèkksa rd 
igqapkus dk dk;Z djrh gS vkSj gkbZih dk 
vi?kVu ,oa lw{e tSfod ds vkØe.k ls 
lqj{kk djrh gSA 
l ;g cqfu;knh :i ls ,d dod gS] 
tks feV~Vh esa izpqj ek=kk esa ik;k tkrk gSA 
feV~Vh esa ik;s tkus okys thoksa esa ;g lcls  
egRoiw.kZ tho gS] tks feV~Vh esa ik, tkus 
okuys dqy lw{e tSfod ck;ksekl ds 5&30 
izfr'kr rd ik;k tkrk gS vkSj feV~Vh esa 
lcls vfèkd izHkkoh gSA 
l ;g dod u;h feV~Vh dh lajpukvksa 
vkSj feV~Vh esa dkcZu dks vyx djus esa ,d  
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA 
l blds mi;ksx ls ikSèkksa esa iQkLiQksjl] 
tLrk] vk;ju] rkack] dksckYV] eSXuhf'k;e] 
ekWyhCMue vkfn dh miyCèkrk esa o`f¼ 
gksrh gSA 
l ;g tSo moZjd ijks{k :i ls e`nk dh 
moZjk'kfDr dks c<+krk gSA 
l blls iQlyksa esa lw=kÑfe ls gksus okyh 
{kfr de gks tkrh gSA 
l blds mi;ksx ls nyguh iQlyksa ds ikSèkksa 
dh tM+ks ls xzfUFk;ksa dh la[;k esa o`f¼ gksrh 
gSA ftlds iQyLo:i ok;qeaMyh; ukbVªkstu 
ds fLFkjhdj.k dh izfØ;k rhoz gks tkrh gSA
l moZjdksa dh ek=kk esa deh ykbZ tk 
ldrh gSA 
l e`nk dh ty èkkj.k {kerk c<+rh gS 
ftlds ifj.kkeLo:i 'kq"d ekSle esa ikSèkksa 
esa ikuh dh deh ls gksus okyh {kfr dks 
de fd;k tk ldrk gSA 
l mPp xq.koÙkk;qDr fo"k vo'ks"k jfgr 
mRiknu dh izkfIrA 
l lLrs o lqxe esa miyCèk lefUor 
mi;ksx esa o`f¼A 

&ys[kd Ñf"k ,oa ckxokuh  
lykgdkj gSa

iQly fuosf'kr oh-,-,e- mit o`f¼

lks;kchu Xyksel iQsfldqysVe 26-4

èkku Xyksel iQsfldqysVe 1-9

jkxh Xyksel iQsfldqysVe 8-26

ewaxiQyh Xyksel iQsfldqysVe 20-9

uhacw Xyksel iztkfr 34-8

I;kt Xyksel iQsfldqysVe 39-6

Xkktj Xyksel iQsfldqysVe 42-0

yglqu Xyksel iQsfldqysVe 36-8

fepZ Xyksel iQsfldqysVe 5-7

puk Xyksel olsiQksje 11-0

[ksrhckM+h
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n x.ks'k pUnz ikaMs

Hkk jr dh 60 izfr'kr vkcknh 
nwèk vkSj mlls cuus okys vU; 
[kk| inkFkksaZ ds fy, Ms;fj;ksa 

ij fuHkZj gSA nw/ vkSj mlls cuus okys 
[kk| inkFkksZa dk vkt ,d fo'kky cktkj 
fodflr vkSj LFkkfir gks pqdk gSA nwèk 
ds ngh] eD[ku] ?kh] NkN] iuhj vkfn 
vusd :iksa esa ;s [kk| inkFkZ izlaLdfjr 
m|ksx dk ,d cM+k fgLlk cu x;s gSaA bu 
inkFkksZa ds fuekZ.k ds fy, Hkkjh iSekus ij 
nwèk dh vko';drk gksrh gSA nqXèk O;olk; 
us vkt Ms;jh dk :i ys fy;k gSA gekjs 
ns'k esa ik;h tkus okyh xk; vkSj HkSal dh 
dbZ uLysa dkiQh nqèkk: ekuh x;h gSaA bu 
iztkfr;ksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS 
fd ;s ns'k ds HkkSxksfyd vkSj tyok;fod 
fetkt ds fglkc ls miyCèk gSaA tSls 
fd lkghoky uLy dh xk;sa xqtjkr vkSj 
flaèk esa vfèkd dke;kc gSa rks Fkkjikjdj 
uLy dh xk;sa 'kq"d bykdksa tSls jktLFkku] 
if'peh mÙkj izns'k vkSj cqansy[kaM esa T;knk 
liQyrkiwoZd ikyh tk ldrh gSaA fdlku 
Hkkb;ksa dks vius {ks=k dh HkkSxksfydrk vkSj 
tyok;fod ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj nqèkk: 
i'kqvksa dk p;u djuk pkfg,A uhps izeq[k 

uLyksa dh tkudkjh nh tk jgh gS&
                                                                                                                                              

lkghoky
l ;g uLy eq[;r% iatkc] gfj;k.kk] mÙkj 
çns'k] fnYyh] fcgkj o eè; çns'k esa ik;h 
tkrh gSA
l nqXèk mRiknu& xzkeh.k fLFkfr;ksa esa 1350 
fdyksxzke
l O;kolkf;d iQkeZ dh fLFkfr esa& 2100 
fdyksxzke
l çFke çtuu dh mez & 32&36 eghus
l çtuu dh vofèk esa varjky & 15 
eghus

xhj
l xk; dh ;g iztkfr nf{k.k dkfB;kokM+ 
ds xhj taxyksa esa ik;h tkrh gSA
l nqXèk mRiknu& xzkeh.k fLFkfr;ksa esa& 900 
fdyksxzke
l O;kolkf;d iQkeZ dh fLFkfr esa& 1600 
fdyksxzke

Fkkjikjdj
l eq[;r% tksèkiqj] dPN o tSlyesj esa 
ik;h tkrh gSA
l nqXèk mRiknu& xzkeh.k fLFkfr;ksa esa& 
1660 fdyksxzke 

l O;kolkf;d iQkeZ dh fLFkfr esa& 2500 
fdyksxzke

dju izQkb
dj.k izQkb dk fodkl jktLFkku esa ikbZ tkus 
okyh Fkkjikjdj uLy dh xk; esa gksYLVhu 
izQhft;u uLy ds lkaM ds oh;kZèkku }kjk 
fd;k x;kA dju izQkb uLy dh xk;sa lky 
Hkj esa yxHkx 3000 ls 3400 yhVj rd 
nwèk nsus dh {kerk j[krh gSaA buds nwèk 
mRiknu dh vofèk lky esa 320 fnu dh 
gksrh gSA vPNh rjg vkSj i;kZIr ek=kk esa 
gjk pkjk vkSj larqfyr lkaæ fefJr vkgkj 
miyCèk gksus ij bl uLy dh xk;sa çfrfnu 
15&20 yhVj nwèk nsrh gSaA nwèk dk mRiknu 
cPps nsus ds 3&4 eghus dh vofèk ds 
nkSjku çfrfnu 25&30 yhVj rd gksrk gSA

yky flaèkh
l eq[;r% iatkc] gfj;k.kk] dukZVd] rfey 
ukMq] dsjy o mM+hlk esa ik;h tkrh gSA
l nqXèk mRiknu& xzkeh.k fLFkfr;ksa esa& 
1100 fdyksxzke
l O;kolkf;d iQkeZ dh fLFkfr esa& 1900 
fdyksxzke

nqèkk: o tqrkbZ dk;Z esa ç;qDr uLysa

vksUxksys
l xk; dh ;g uLy eq[;r% vkUèkz çns'k 
ds usYyksj Ñ".kk] xksnkojh o xqUVwj ftyksa 
esa feyrh gSaA
l nqXèk mRiknu& 1500 fdyksxzke
l bl uLy ds cSy 'kfDr'kkyh gksrs gaS o 
cSyxkM+h [khapus rFkk Hkkjh gy pykus ds 
dke esa mi;ksxh gksrs gaSA

gfj;k.kk
l eq[;r% gfj;k.kk ds djuky] fglkj o 
xqM+xkao ftyksa esa rFkk fnYyh vkSj if'peh 
eè; çns'k esa xk; dh ;g uLy feyrh gSA
l nqXèk mRiknu& 1140 ls 4500 fdyksxzke
l bl uLy ds cSy 'kfDr'kkyh gksrs gSaA 
cSyxkM+h [khapus rFkk Hkkjh gy pykus ds 
dke esa mi;ksxh gksrs gSaA

eosf'k;ksa dh uLy vkSj pquko
i'kqikyu
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dkadjst
l ;g uLy eq[;r% xqtjkr esa feyrh gSA
l nqXèk mRiknu& xzkeh.k fLFkfr;ksa esa 1300 
fdyksxzkeA O;kolkf;d iQkeZ dh fLFkfr esa 
3600 fdyksxzke
l cSy 'kfDr'kkyh rFkk rst gksrs gSaA 
cSyxkM+h o gy pykus ds fy, mi;ksxh gSaA

nsvksuh
;g xk; eq[;r% vkaèkz çns'k ds mÙkj  
nf{k.kh o nf{k.kh Hkkxksa esa feyrh gSA nqXèk 
mRiknu ds fy;s vPNh gksrh gSA

tqrkbZ dk;Z esa ç;qDr uLysa

ve`r egy
bl uLy dh xk; eq[;r% dukZVd esa ikbZ 
tkrh gSA gy pykus o vkokxeu dk;kZsZa ds 
fy;s bl uLy ds cSy vPNs ekus tkrs gSaA

gYyhdj
;g uLy eq[;r% dukZVd ds Vqedqj] gklu 
o eSlwj ftyksa esa ikbZ tkrh gSA

f[kYykj
;g uLy eq[;r% rfeyukMq ds dks;EcVwj] 
bjksMs] ueDdy] d:j o fMafMxy ftyksa 
esa feyrh gSA gy pykus o vkokxeu gsrq 
vkn'kZ rFkk foijhr ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk 
djus esa l{ke gSaA

Ms;jh uLysa

tlhZ
l çFke ckj çtuu dh mez& 26&30 eghus
l çtuu dh vofèk esa varjky& 13&14 
eghus
l nqXèk mRiknu& 5000&8000 fdyksxzke
l Ms;jh uLy dh xk;sa jkstkuk 20 yhVj 
nwèk nsrh gaS tcfd ladj uLy dh tlhZ 8 
ls 10 yhVj çfrfnu nwèk nsrh gSA Hkkjr esa 
bl uLy dks eq[;r% xeZ o vknZz {ks=kksa esa 
lgh ik;k x;k gSA

gksYLVhu izQhft;u
l ;g uLy ewyr% gkWySaM dh gSA
l nqXèk mRiknu& 7200&9000 fdyksxzke

l ;g uLy nqXèk mRiknu ds {ks=k esa lcls 
mEnk uLy ekuh xbZ gSA vkSlru ;g çfrfnu 
25 yhVj nwèk nsrh gSA tcfd ,d ladj 
uLy dh xk; 10 ls 15 yhVj nwèk nsrh gSA 
Ms;jh iQkeZ ds fy, ;g uLy cgqr vPNh 
ekuh x;h gSA
l ;g rVh; o MsYVk Hkkxksa esa Hkh vPNh 
rjg ls jg ldrh gSA l

tkuojksa esa [kqj vkSj eq[k dh chekfj;ka] 
[kkldj iQVs [kqj okys i'kqvksa esa 

cgqr vfèkd ek=kk esa ikbZ tkrh gS ftuesa 
'kkfey gSa& HkSal] HksM+] cdjh o lwvjA ;g 
chekjh Hkkjr esa cgqr ikbZ tkrh gS o blds 
pyrs fdlkuksa dks dkiQh vfèkd vkfFkZd 
gkfu mBkuh iM+rh gS D;ksafd chekj i'kqvksa 
ls mRiknu de gksrk gSA 

y{k.k D;k gSa\
l cq[kkj
l nwèk esa deh
l iSjksa o eq[k esa Nkys rFkk iSjksa esa Nkyksa 
ds dkj.k Fkuksa esa f'kfFkyrk
l eq[k esa Nkyksa ds dkj.k >kxnkj ykj dk 
vfèkd ek=kk esa vkuk

chekjh dSls iQSyrh gS\
l ;s ok;jl bu çkf.k;ksa ds mRltZu o 
lzko ls iQSyrs gSa tSls ykj] nwèk o t[e ls 
fudyus okyk æoA
l ;s ok;jl ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 

gok }kjk iQSyrk gS o tc gok esa ueh 
T;knk  gksrh gS rc bldk çlkj vkSj rsth 
ls gksrk gSA
l ;s chekjh chekj çkf.k;ksa ls LoLFk 
çkf.k;ksa esa Hkh iQSyrh gS o bldk dkj.k 
gksrk gS ?kweus okys tkuoj tSls 'oku] i{kh 
o [ksrksa esa dke djus okys i'kqA
l laØfer HksM+ o lwvj] bu chekfj;ksa ds 
çlkj esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSA
l ladj uLy ds eos'kh LFkkuh; uLy ds 
eosf'k;ksa ls tYnh laØe.k ikrs gSaA
l ;s chekfj;ka] i'kqvksa ds ,d LFkku ls 
nwljs LFkku ij vkokxeu ls Hkh iQSyrh gSA
 
blds i'pkr çHkko D;k gS\ 
l chekj tkuoj chekfj;ksa ds çfr] moZjrk 
ds çfr laosnu'khy gksrs gSaA çfrjksèkd {kerk 
de gksus ds dkj.k muesa chekfj;ka tYnh 
gksrh gS o çtuu {kerk ?kV tkrh gSA

bl çlkj dks dSls jksdk tk,\
l LoLFk çkf.k;ksa dks laØfer {ks=kksa esa ugha 

Hkstk tkuk pkfg;sA
l fdlh Hkh laØfer {ks=k ls tkuojksa dh 
[kjhnkjh ugh dh tkuh pkfg;s
l u;s [kjhns x, tkuojksa dks vU; tkuojksa 
ls 21 fnu rd nwj j[kuk pkfg;s

mipkj
l chekj tkuojksa dk eq[k vkSj iSj dks  
,d çfr'kr iksVSf'k;e ijeSaxusV ds ?kksy 
ls èkks;k tkuk pkfg;sA bu t[eksa ij 
,UVhlsfIVd yks'ku yxk;k tk ldrk gSA
l cksfjd ,flM fXylfju isLV dks eq[k esa 
yxk;k tk ldrk gSA
l chekj çkf.k;ksa dks iF; vkèkkfjr vkgkj 
fn;k tkuk pkfg;s o mUgsa LoLFk çkf.k;ksa ls 
vyx j[kk tkuk pkfg;sA
 
Vhdkdj.k
lHkh tkuojksa dks ftUgsa laØe.k dh vk'kadk 
gS] çfr 6 ekg esa ,iQ,eMh ds Vhds yxk, 
tkus pkfg;sA Vhdkdj.k eos'kh] HksM+] cdjh 
o lwvj lHkh ds fy, ykxw gSA l

eosf'k;ksa esa [kqj vkSj eq[k lacaèkh chekfj;ka

i'kqikyu
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vU; iks"kd rRoksa dh Hkkafr lw{e 
iks"kd rRo iQly ,oa mlls 
çkIr gksus okyh mit ij çHkko 

Mkyrs gSaA lw{e iks"kd rRoksa dh vko';drk 
iQly dks cgqr de ek=kk esa gksrh gS 
ijarq bldk vFkZ ;g ugha gS fd bldh 
vko';drk ikSèkksa dks ugha gSA lw{e iks"kd 
rRoksa dh deh gksus ij iQly dh mit] 
mRiknu vkSj mldh xq.koÙkk ij çfrdwy 
vlj iM+rk gSA

blds vfrfjDr budh deh gksus ij 
Hkjiwj ek=kk esa u=ktu iQkLiQksjl vkSj iksVk'k 
moZjdksa ds ç;ksx djus ij Hkh vPNh mit 
çkIr ugha dh tk ldrh gSA e`nk ijh{k.k ds 
vkèkkj ij ns'k dh e`nkvksa esa lw{e iks"kd 
rRoksa dh deh dk çfr'kr bl çdkj ls 
gSa& tLrk 46»] cksjku 33»] yksgk 12»] 
eSxuht 4»] dkWij 3» ,oa vkf'kad :i ls 
eksfyCMsueA budh deh fo'ks"kr;k vEyh; 

e`nkvksa esa gksus okyh nyguh iQlyksa esa 
ns[kh xbZ gSA blds vfrfjDr lw{e iks"kd 
rRoksa dh deh gksus ij ikSèkksa esa dqN y{k.k 
mRiUu gksrs gSa ftudh tkudkjh Ñ"kd 
caèkqvksa dks gksuh vfr vko';d gS] tks fd 
bl çdkj gS&
1- tLrk & e`nk esa {kkjh;rk] e`nk esa pwuk 
iRFkj dh vfèkdrk] tyHkjko ls xzflr 
e`nk vkSj tSo inkFkksaZ dh deh gksukA
2- yksgk & e`nk {kkjh;rk] pwuk iRFkj dh 
mifLFkfr gksuk vkSj e`nk esa tSo inkFkksaZ dk 
de gksukA
3- dkWij & e`nk esa {kkjh;rk vkSj e`nk esa 
tSo inkFkZ dk de gksukA
4- eSxuht & e`nk esa pwuk iRFkj dh Hkjiwj 
ek=kk] cyqbZ e`nk esa fu{kkyu gksuk vkSj 
tSfod e`nk esa thok'e de gksukA
5- cksjku & e`nk esa vEyh;rk] e`nk esa 
pwuk iRFkj dh vfèkd ek=kk] cyqbZ e`nk 

esa fu{kkyu gksuk rFkk tSfod inkFkksaZ dk 
de gksukA
6- eksfyCMsue & e`nk esa vEyh;rk] 
fu{kkfyr cyqbZ e`nk rFkk fuEu thoka'k  
okyh e`nkA

tLrk

èkku & èkku esa tLrs dh deh ds y{k.k 
ikSèkksa dh ifÙk;ksa ij NksVs&NksVs dRFkbZ jax 
ds èkCcksa ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA jksikbZ 
ds 10 ls 15 fnu ds ckn tLrs dh deh 
vkus ij ikSèkksa dh rhljh iÙkh dk jax gYdk 
ihyk fn[kkbZ nsus yxrk gS
xsgwa & tLrk dh deh gksus ij ikSèkksa dh 
ifÙk;ksa ij ihyh èkkfj;ka cu tkrh gSaA
puk & cqokbZ ds 3&4 lIrkg ds i'pkr 
ifÙk;ksa dk jax yky&Hkwjk fn[kkbZ nsrk gSA
VekVj & ifÙk;ksa dk vkdkj NksVk gksrk gS 
vkSj f'kjkvksa ds chp dk Hkkx gYdk ;k 
ihyk gks tkrk gSA
mipkj % tLrs dh deh dks nwj djus 
ds fy, ftad lYiQsV (21» tLrk) 25 
fdyksxzke cyqbZ feV~Vh esa] 50 fdyksxzke 
fpduh feV~Vh ds fy, çfr gsDVs;j ç;ksx 
djuk pkfg,A

yksgk

èkku & èkku esa yksgs dh deh ds y{k.k 
Åijh ifÙk;ksa ds ihyk iM+us ;k liQsn gksus 
ij çdV gksrk gS] moZjd ds fNM+dko ls 
;g ihykiu nwj ugha gksrk gSA
lks;kchu & yksgs dh deh ls ubZ ifÙk;ksa 
esa f'kjkvksa ds chp dk  fgLlk ihyk iM+rk 
gS tcfd f'kjkvksa ds fdukjs dk Hkkx gjk 
cuk jgrk gS rFkk vfèkd deh gksus ij ubZ 
ifÙk;ka liQsn iM+ tkrh gSaA
lsc & ikSèkksa dh ubZ ifÙk;ksa esa ulksa ds 
chp dk Hkkx ihyk iM+uk vkSj ulksa dk 
gjk cuk jgukA

e`nk esa lw{e iks"kd rRoksa dk egRo] 
deh ds y{k.k vkSj mipkj

e`nk foKku
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xUuk & xUus dh isM+h esa yksgs dh deh ds 
y{k.k çk;% vkrs gSa ftlls ubZ ifÙk;ksa dk 
jax liQsn ;k ihykiu fy, gksrk gSA
mipkj % yksgs dh deh ds y{k.k èkku] 
lks;kchu vkSj xUus dh iQly esa vk ldrs 
gSaA blds mipkj ds fy, 10 xzke iQsjl 
lYiQsV çfr yhVj ?kksy dk fNM+dko djuk 
pkfg,A

rkack

èkku & èkku dh iQly esa ubZ ifÙk;ksa dk 
dqEgykukA
xsgwa & xsgwa ds ikSèkksa ij ubZ ifÙk;ksa dk 
dqEgyk dj fLçax tSlk eqM+ tkuk] ckfy;ksa 
esa nkuk u cuukA
iQynkj o`{k & isM+ksa ds rus dh Nky 
iQVuk] xksan dk tek gksuk] uhacw oxhZ; 
iQlyksa esa eè; esa xksan dk tek gksuk  rFkk 
isM+ksa dh ubZ 'kk[kkvksa dk VwVukA
ve:n & iQyksa ij Hkwjs dRFkbZ èkCcs iM+ukA
lsc & ubZ ifÙk;ksa ds 'kh"kZ dk e`r gksuk] 
ifÙk;ksa ds fdukjs tyuk vkSj Åij dh vksj 
eqM+ukA
mipkj % rkacs dh deh dks nwj djus gsrq 
e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij 4&5 fdyksxzke 
dkWij lYiQsV] (25» dkWij) çfr gsDVs;j 
ç;ksx fd;k tk ldrk gSA [kM+h iQly esa 
dkWij dh deh dk funku 2-5 xzke dkWij 
lYiQsV vkSj 1-25 xzke pwuk çfr yhVj ds 
?kksy dk dk fNM+dko djds Hkh nwj fd;k 
tk ldrk gSA

eSxuht

xsgwa & ikSèkksa dh iqjkuh ifÙk;ksa ij NksVs èkwlj 
liQsn èkCcs iM+rs gSa tks ckn esa tqM+dj èkkjh 

dk vkdkj ys ysrs gSaA
xUuk & xUus ds ikSèkksa dh ifÙk;ksa es f'kjkvksa 
ds chp ihykiu fn[kkbZ nsrk gSA
lsc & lsc ds ikSèkksa dh iqjkuh ifÙk;ksa esa 
f'kjkvksa ds chp dk Hkkx ihyk iM+uk vkSj 
ihysiu dk fdukjs ls eq[; f'kjk dh vksj 
c<+ukA
mipkj %  eSxuht dh deh ds y{k.k 
cyqbZ Hkwfe esa mxkbZ tkus okyh xsgwa ;k 
eDdk dh iQly esa ns[k ldrs gSaA blds 
mipkj ds fy, 30 fdyks eSxuht lYiQsV 
çfr gsDVs;j dk ç;ksx cqvkbZ ls iwoZ djsaA 
[kM+h iQly esa y{k.k fn[kkbZ nsus ij 5 xzke 
eSxuht lYiQsV vkSj 2-30 xzke pwuk çfr 
yhVj ds fefJr ?kksy dk fNM+dko djuk 
pkfg,A

cksjku

cksjkWu dh deh ds y{k.k vfèkdrj ljlksa] 
lwjteq[kh] ewaxiQyh] iQwyxksHkh] pqdanj] 
dVgy] vke] uhacw] yhph] vaxwj vkSj lsc 
vkfn esa fn[kkbZ nsrs gSaA
èkku & èkku ds ikSèks dh ubZ ifÙk;ksa ij 
liQsn yacs&yacs nkx&/Ccs fn[kkbZ nsrs gSaA
eDdk & eDds dh ikSèkksa esa ubZ ifÙk;ksa ij 
liQsn yacs èkCcs ,d lhèk esa curs gSa tks 
ckn esa tqM+dj yach èkkjh cuk ysrs gSa rFkk 
HkqV~Vs esa nkus ugha curs gSaA
xUuk & ubZ ifÙk;ksa esa f'kjkvksa ds chp 
vèkZikjn'khZ èkCcs curs gSa vkSj ubZ ifÙk;ka 
lw[kus yxrh gSaA
vkyw & ikSèks ds 'kh"kZ dh c<+okj ej tkrh 
gS] ikSèkk >kM+h dh rjg gks tkrk gS] ifÙk;ka 
eksVh vkSj Åij dh vksj eqM+h gqbZ gks tkrh 
gSa] vkyw dan iQVus yxrs gSa vkSj vkdkj 
NksVk gks tkrk gSA

cjlhe & ikSèkk NksVk cuk jgrk gS] ubZ 
ifÙk;ksa ij fdukjs dk Hkkx ihyk yky iM+ 
tkrk gS] iQwy ugha vkrk gS] vklkuh ls 
>M+ tkrk gSA
iQwyxksHkh & iQwy NksVk vkSj nsj ls curk 
gS] rus ds eè; dk Hkkx [kks[kyk vkSj Hkwjk 
iM+ tkrk gSA
yhph & ifÙk;ka NksVh gksrh gSa] dPps iQy 
fxjrs gSa vkSj iQVrs gSa rFkk iQyksa dh feBkl 
?kV tkrh gSA
ve:n & ve:n ds dPps iQy yackbZ 
esa iQV tkrs gSaA
lsc & dPps iQy fxjrs gSa vkSj iQyksa ds 
vanj dk Hkkx Hkwjk iM+ tkrk gSA
mipkj % cksjku dh deh ;fn e`nk esa 
gks rks èkku dh iQly yxkus ls igys 10 
fdyksxzke cksjsDl çfr gsDVs;j dk ç;ksx 
djsaA ;fn [kM+h iQly esa cksjku dh deh 
ds y{k.k fn[ks rks 2 xzke cksjsDl çfr yhVj 
?kksy dk fNM+dko djuk pkfg,A cksjsDl 
dks igys xquxqus ikuh esa ?kksyuk pkfg,A 
vkyw ds chtksa dks 30 xzke cksjsDl çfr 
yhVj esa vkèkk ?kaVk fHkxksus ds ckn Nk;k esa 
lq[kkdj yxkuk pkfg,A

eksfyCMsue

iQwyxksHkh & ifÙk;ksa ds vkèkkj ds ikl 
ihykiu fn[kkbZ nsrk gS vkSj èkhjs&èkhjs eè; 
{ks=k ds nksuksa vksj dk Hkkx e`r gks tkrk gS 
vkSj dsoy iÙkh ds 'kh"kZ ij gh gjk Hkkx 
jgrk gSA
lks;kchu & ifÙk;ksa esa f'kjkvksa ds chp 
ihykiu vkrk gS] tM+ksa esa vusd NksVh&NksVh 
xzafFk;ka curh gSa rFkk mudk jax gYdk 
ihykiu fy, gksrk gSA
nyguh iQlysa & buesa tM+ksa esa çHkkoh 
xzafFk;ka ugha curha vkSj c<+okj leqfpr ugha 
gksrh gSA
mipkj % eksfyCMsue dh deh ;fn e`nk 
esa gks vkSj ikSèkksa ij blds y{k.k fn[kkbZ nsa 
rks mldh deh dks nwj djus ds fy, [kM+h 
iQly esa veksfu;e eksfyCMsue 2 xzke çfr 
yhVj dk fNM+dko djuk pkfg,A

&MkW- vkuUn ikBd] MkW- vf[ky xqIrk 
,oa viwoZ frokjh

xksfoan cYyHk iar Ñf"k ,oa çkS|ksfxdh 
fo'ofo|ky;] iaruxj] mÙkjk[kaM

e`nk foKku
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fo'ys"k.k

n MkW- egj mn~nhu [kka

Hkk jr esa vfèkd mRiknu nsus okys 
chtksa dks Ñf"k{ks=k esa Økafr 
ekuk tkrk gSA Åij ls ns[kus 

esa ;gh vkHkkl gksrk gS fd vfèkd mRiknu 
nsus okys ladj cht nsdj eYVhus'kuy 
daifu;ksa us ge ij cgqr cM+k midkj fd;k 
gS] exj ;g ckr bruh ljy ugha gSA tc 
chtksa ds bl xf.kr ij fopkj djrs gSa rks 
irk pyrk gS fd geus u;s ladj cht 
viukdj bu eYVhus'kuy daifu;ksa ij cM+k 
midkj fd;k gS ftlds fy, bu daifu;ksa 
dks Hkkjr dk lnSo vkHkkjh gksuk pkfg,A 
njvly bu chtksa dk xf.kr dsoy vfèkd 
mRiknu rd gh lhfer ugha gS cfYd chtksa 
ds vuojr mRiknu dk Hkh xf.kr gSA 

nslh chtksa dh ;g fo'ks"krk gS fd 
ckj&ckj mi;ksx ds ckn Hkh budh mRiknu 
{kerk de ugha gksrh gS] exj vkt gekjs 

lkeus vukt] lfCt;ksa vkSj vU; izdkj 
ds tks ladj cht gSa muesa ;g {kerk 
ugha gSA ,d&nks ckj mi;ksx ds ckn buesa 
bruh {kerk ugha jgrh fd bUgas cksdj ykHk 
dek;k tk ldsA gj nks lky ckn fdlku 
dks u;s cht dh vko';drk gksrh gSA 
bl izdkj cht mRiknd daifu;ksa dk èkaèkk 
vckèk xfr ls pyrk jgrk gSA

bu ladj chtksa dh ,d detksjh ;g 
gS fd dsoy xkscj ;k dwM+s&djdV dh 
[kkn ls buls mRiknu ugha fy;k tk ldrkA 
buls Hkjiwj mRiknu ysus ds fy, jklk;fud 
moZjdksa dk iz;ksx vfuok;Z gksrk gSA xUuk] 
xsgwa] pkoy vkSj vU; iQlyksa ds izpfyr 
u;s chtksa ls vfèkd mRiknu ysus ds fy, 
Mh,ih vkSj ;wfj;k dk iz;ksx vfuok;Z gSA 
bl izdkj bu moZjdksa ls cpko ds fy, 
fdlku ds ikl dskbZ fodYi ugha cpk gSA 
Mh,ih tSls egaxs moZjd ds mRiknu ij Hkh 
bUgha eYVhus'kuy daifu;ksa dk ,dkfèkdkj 

gSA bl izdkj cht ds lkFk&lkFk bu 
daifu;ksa dk moZjd mRiknu dk èkaèkk Hkh 
vuojr tkjh jgrk gSA 

nslh chtksa esa jksxksa rFkk [kj&irokj dk 
eqdkcyk djus dh {kerk gksrh Fkh] exj u;s 
chtksa esa ;g {kerk ugha gSA buls mRiknu 
ysus ds fy, dhVuk'kd ,oa [kj&irokj 
uk'kd nokb;ksa dk mi;ksx djuk Hkh 
etcwjh cu x;k gSA tks fdlku vcls  
pkj&ikap n'kd igys tgjhyh nokb;ksa ds 
iz;ksx dks vijkèk ekurk Fkk og vkt 
èkM+Yys ls budk iz;ksx dj jgk gS] D;ksafd 
fcuk blds dke pyus okyk ugha gSA bl 
izdkj ,d cht ds lkFk&lkFk moZjd]  
[kj&irokj uk'kd vkSj dhVuk'kdksa dh 
[ksi Hkh lkFk esa vk x;hA

u;s chtksa ds chtxf.kr dh bl J`a[kyk 
dk lekiu ;gha ugha gks tkrkA blls vkxs 
Hkh vkSj dbZ èkaèkksa dk fodkl bu u;s chtksa 
us fd;k gSA nslh cht Hkkjrh; tyok;q ds 

Lakdj chtksa dk chtxf.kr
nslh chtksa dh ;g fo'ks"krk gS fd ckj&ckj mi;ksx ds ckn Hkh budh mRiknu 

{kerk de ugha gksrh gS] exj vkt gekjs lkeus vukt] lfCt;ksa vkSj vU; izdkj ds tks 
ladj cht gSa muesa ;g {kerk ugha gSA ,d&nks ckj mi;ksx ds ckn buesa bruh {kerk 

ugha jgrh fd bUgas cksdj ykHk dek;k tk ldsA
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fo'ys"k.k
vuqdwy gksrs Fks] blfy, ekSle ds vuqlkj 
buds lsou ls jksxksa dh laHkkouk de jgrh 
FkhA u;s chtksa ds vkxeu ls igys xsgwa 
eq[; Hkkstu esa 'kkfey ugha FkkA yksx ekSle 
ds vuqlkj eksVs vukt dk iz;ksx djrs Fks 
exj vc ,slk ugha gSA xsgwa gekjk eq[; 
Hkkstu cu x;k gSA feLlh jksVh ?kjksa ls 
xk;c gks xbZ gS vkSj vkt dh ih<+h dks 
cs>M+ ds ckjs esa irk gh ugha gSA ftldk 
urhtk gS fd vkt gj vkneh dCt] xSl] 
,flfMVh vkSj eksVkik vkfn fdlh u fdlh 
jksx dk f'kdkj gSA u;s chtksa ds vkxeu ls 
igys ;s jksx vke ugha FksA yksd ekU;rk gS 
fd eksVk vukt [kkus okys yksx eksVs ugha 
gksrsA bu jksxksa ls cpko ds fy, vusd 
nokb;ka Hkh vk xbZ gSaA bu nokb;ksa dk 
mRiknu Hkh eYVhus'kuy daifu;ka gh djrh 
gSaaA bl izdkj ,d cht us nok m|ksx dks 
Hkh [kwc ykHk igqapk;k gSA

u;s chtksa us tgka ,d vksj eYVhus'kuy 
daifu;ksa ds fy, le`f¼ ds }kj [kksys 
gSa ogha Hkkjr ds lkeus dbZ izdkj dh 

leL;k,a iSnk dj nh gSaaA ;s ,slh leL;kk,a 
gSa ftudk gy u rks Hkkjr ds ikl gS vkSj 
u gh bu eYVhus'kuy daifu;ksa ds iklA 
nslh chtksa ds fy, ikuh dh vko';drk 
de gksrh Fkh tcfd u, chtksa ds fy, 
ikuh dh vko';drk vfèkd gksrh gSA xsgwa 
dk dksbZ Hkh u;k cht pkj&ikap flapkbZ ls 
de ij leqfpr mRiknu ugha ns ldrk] 
ftldk urhtk ;g gS fd Hkwty dk Lrj 
yxkrkj uhps tk jgk gSA dbZ bykdksa esa 
rks uydwi rhu&pkj lky ckn gh csdkj 
gks tkrs gSaA Hkwty dk yxkrkj fxjrk Lrj 
fdlku vkSj ljdkj nksuksa ds fy, fpark dk 
fo"k; gS] exj vHkh rd bldk dksbZ Bksl 
lekèkku lkeus ugha vk;k gSA 

,d lekèkku fdlku dks crk;k tk jgk 
gS fd og ijaijkxr flapkbZ ds LFkku ij 
Vidk flapkbZ dk iz;ksx djs] exj bldk 
;a=k bruk eagxk gS tks gj fdlku ds fy, 
laHko ugha gSA blls ,d ckr ;g Hkh irk 
pyrh gS fd ikuh dh leL;k ds lekèkku 
ds fy, dqN vkSj u;s m|ksxksa dks tUe fn;k 

tk jgk gS mu ij Hkh eYVhus'kuy daifu;ksa 
dk gh dCtk gksuk gSA bl lcds lkFk bu 
daifu;ksa us ,d vkSj isVsaV m|ksx ij Hkh 
viuk ,dkfèkdkj&lk gh dj fy;k gSA

u;s chtksa }kjk mRiUu leL;kvksa dk 
var Hkwty ds fxjrs Lrj ij gh ugha gksrkA 
jklk;fud moZjdksa ds vaèkkèkqaèk mi;ksx ds 
dkj.k Hkwfe dh moZjk&'kfDr fujarj detksj 
gksrh tk jgh gSA vc rks Ñf"k oSKkfud 
Hkh ;g vk'kadk O;Dr djus yxs gSa fd 
vxj jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx de 
ugha fd;k x;k rks Hkwfe dks cka> gksus 
esa vfèkd le; ugha yxsxkA vr% vkt  
vko';drk bl ckr dh gS fd ladj 
chtksa ls orZeku rFkk Hkfo"; esa vkus okys 
ladV ij xaHkhjrk ls fopkj fd;k tk, rFkk 
,sls mik; [kksts tk,a ftuls bl ladV ls 
NqVdkjk fey ldsA ;fn le; jgrs ,sls 
mik; ugha [kksts x;s rks Hkkjr eYVhus'kuy 
daifu;ksa ds ,sls dqpØ esa iQal tk,xk] 
ftlls ikj ikuk vlaHko ugha rks dfBu 
vo'; gks tk,xkA l

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn 
(vkbZlh,vkj) us bl o"kZ i'kqèku vkSj 
dqDdqV dh fjdkWMZ 15 nslh uLyksa dks 
iathÑr fd;k gS vkSj vc o"kZ 2014 ls 
ysdj o"kZ 2018 rd iathÑr ubZ uLyksa dh 
dqy la[;k 40 gks xbZ gSA

o"kZ 2010 ls vc rd 55 ubZ iathÑr 
uLyksa esa ls 40 ubZ uLyksa dks dsoy pkj 
o"kks± (2014&18) ds nkSjku iathÑr fd;k 
x;k] tcfd o"kZ 2010&13 ds nkSjku fliQZ 
15 ubZ uLyksa dk iathdj.k gqvk FkkA gj 
lky ubZ iathÑr uLyksa dh la[;k c<+ 
jgh gSA

gky gh esa iathÑr 15 uLyksa esa xksoa'k 
dh nks uLysa (yík[k&tEew&d'ehj ls 
yík[kh] egkjk"Vª ds dksad.k {ks=k ls dksad.k 
dfiyk)] HkSal dh rhu uLysa (vle ls 
yqbr] rfeyukMq ls cjxqj] NÙkhlx<+ ls 
NÙkhlx<+h)] cdjh dh Ng uLysa (xqtjkr 
ls dkgeh] mÙkj çns'k ls jksgsy[kaMh] vle 
ls vle fgy] dukZVd ls fcnjh vkSj 
uanhnqxZ] tEew&d'ehj ls Hkdjokyh) vkSj 
,d HksM+ (xqtjkr ls iapyh)] ,d lqvj 

(mÙkj çns'k ls ?kwjjk)] ,d xèkk (xqtjkr 
ls gykjh) vkSj ,d dqDdqV (mÙkjk[kaM ls 
mÙkjk dqDdqV) 'kkfey gSaA

;s nslh uLysa xehZ lfg".kqrk] jksx çfrjksèk 
{kerk vkSj de pkjs ij Hkh mRiknu nsus 
ds fy, çfl¼ gSaA i'kq uLyksa dh igpku 
vkSj iathdj.k ns'k dh tSo fofoèkrk ls 
lacafèkr nLrkosthdj.k esa ,d egRoiw.kZ 
dne gSA blls i'kq uLyksa dks mfpr ewY; 
çnku djus] muds lqèkkj ds fy, ljdkj 
ds fofHkUu fodkl dk;ZØeksa dks 'kq: djus 
,oa ns'k dh tSo fofoèkrk dks lajf{kr 
djus esa enn feysxhA Hkkjr esa fo'o Hkj 
ds dqy xksoa'k dk yxHkx 15»] HkSal dk 
57»] cdjh dk 17»] HksM+ dk 7» vkSj 

dqDdqV dk 4-5» gSA vHkh Hkh nwjnjkt ds 
{ks=kksa esa vfèkd 'kq¼ :i esa vusd uLyksa 
dh laHkkouk gS ftudk vkus okys le; esa 
ewY;kadu djus dh vko';drk gSA

ubZ uLyksa dh igpku ds lkFk&lkFk 
orZeku uLyksa dk lqèkkj] laoèkZu vkSj 
laj{k.k Hkh egRoiw.kZ gSA blds eísutj 
nslh uLyksa ds lqèkkj vkSj laj{k.k ds fy, 
fofHkUu dk;ZØe 'kq: fd, x, gSaA jk"Vªh; 
xksdqy fe'ku ds rgr Lons'kh uLyksa ds 
lqèkkj vkSj laj{k.k ds fy, 2000 djksM+ 
#i;s ls vfèkd dh jkf'k vkoafVr dh xbZ 
gSA xksoa'k vkSj HkSalksa dh ewy uLyksa ds 
laj{k.k ds fy, 2 jk"Vªh; dkeèksuq çtuu 
dsaæ vkSj 20 xksdqy xzke LFkkfir fd, x, 
gSaA blds lkFk gh ns'k ds fofHkUu {ks=kksa esa 
fLFkr 20 Hkzw.k LFkkukarj.k vkSj vkbZoh,iQ 
ç;ksx'kkyk,a LFkkfir dh xbZ gSa tks 3000 
mPp tsusfVd xq.kksa okys lkaM rS;kj djsaxhA 
blds vfrfjDr jk"Vªh; cksokbu thuksfed 
lsaVj de vofèk esa Lons'kh uLyksa ds nwèk 
mRiknu gsrq vkuqokaf'kd lqèkkj djus ds 
fy, ljdkj dh ,d ubZ igy gSA l

i'kqèku vkSj dqDdqV dh 15 ubZ nslh uLyksa ds iathdj.k dks eatwjh
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l	xUus dh iQly dh dVkbZ dh tkrh gSA
l	ubZ iQly yxkus ds fy, [ksr dks rS;kj 

djrs gSaA
l	tks xsgwa nsj ls cks;k tkrk gS] mles izFke 

flapkbZ tM+ voLFkk esa djrs gSaA vFkkZr 
cqokbZ ds 21&25 fnu cknA

l	jch nyguksa esa igyh flapkbZ ds ckn 
fujkbZ&xqM+kbZ djrs gSaA

l	puk] eVj] elwj esa dVqvk bYyh ds 
dksi ls iQlyksa dh j{kk dh O;oLFkk 
djrs gSaA

l	ljlksa] jkbZ] vylh] puk bR;kfn jch 
iQlyksa esa iQwy vkrs le; flapkbZ  
djrs gSaA

l	lwjteq[kh] eDdk vkSj pkjs gsrq ?kkl dh 
cksuh djrs gSaA

l	ve:n] iihrs] vkaoys vkSj uhacw ds ids 
iQyksa dh rqM+kbZ dh tkrh gSA

l	VekVj ds ikSèkksa dks ckal dh ydM+h dk 
lgkjk fn;k tkrk gSA

l	vkyw ds ikSèkksa ij feV~Vh p<+kbZ tkrh gSA

iQjojh

l	tuojh esa mxkbZ xbZ lfCt;ksa ds ikSèkksa dh 
jksikbZ dh tkrh gSA [ksrksa esa fHkaMh] rksjbZ] 
díw] ykSdh] pkSykbZ vkSj ewyh ds chtksa 
dks cksrs gSa vkSj bu lcdh flapkbZ dh 
tkrh gSA

l	ckSus xsgwa esa moZjd dh vkf[kjh ek=kk 
nsdj flapkbZ djrs gSaA

l	lw;Zeq[kh ds [ksr esa fujkbZ djrs gSa vkSj 
feV~Vh p<+kbZ tkrh gSA

l	xUus ds LoLFk cht dk pquko dj 
chtksipkj djrs gSaA

l	cjlhe dh dVkbZ 20 ls 25 fnuksa ds 
vUrj esa dh tkrh gSA

l	ljlksa] vylh ;fn idus yxs gksa rks mUgsa 
dkV fy;k tkrk gSA

l	I;kt vkSj yglqu ds [ksrksa esa xqM+kbZ djus 
ds ckn feV~Vh p<+krs gSaA

l	bl ekg ls vkyw iduk 'kq: gks tkrk gS 
vkSj mldh [kqnkbZ djrs gSaA

ekpZ

l	pus vkSj vylh dh iQly dkVdj [ksr 
dks vxyh iQly ds fy, rS;kj djrs gSaA

l	pkjs ds fy, Tokj o yksfc;k dh fefJr 
cksuh djrs gSaA

l	xUus esa ikuh fn;k tkrk gSaA
l	vjgj] ljlksa] pus vkSj nwljs nyguh 

iQlyksa dh dVkbZ dh tkrh gSA
l	[ksr dh tqrkbZ djrs gSaA blls dhM+s 

edksM+ksa ls ikSèkksa dh j{kk gksrh gSA
l	dVh gqbZ iQlyksa dks lq[kk;k tkrk gSA
l	tks xsgwa vflafpr gS] mlesa 2&3 çfr'kr 

;wfj;k dk ?kksy fNM+drs gSaA
l	I;kt vkSj yglqu dh xqM+kbZ dh tkrh gS 

vkSj mlds ckn feV~Vh p<+krs gSaA
l	vkyw dh [kqnkbZ djrs gSaA
l	xzh"edky dh lfCt;ksa dh tSls díqw] 

ykSdh] fHk.Mh] ewyh vkfn dh cqokbZ 
djrs gSaA

l	iihrk vkSj dsys ds isM+ksa dh flapkbZ dh 
tkrh gSA

vçSy

l	xsgwa dh iQly dh dVkbZ djrs gSaA mlds 
ckn [ksr dks ewax ;k pkjs dh iQly ds 
fy, rS;kj djrs gSaA

l	xUus esa ikuh nsdj fujkbZ&xqM+kbZ djrs gSaA 
moZjd nsrs gSaA

l	eDdk] cjcVh] ywlu dks dkVdj&tkuojksa 
dks f[kyk;k tkrk gSA

l	vgjg] tkS] ljlksa] vylh dh dVkbZ dh 
tkrh gSA

l	[ksr dh tqrkbZ dh tkrh gS rkfd 
dhM+s&edkSM+ksa ls ikSèkksa dh j{kk gks ldsA

l	vke ds cxhps esa ikuh nsrs gSaA
l	uhacw iztkfr ds isM+ksa dks flapkbZ ugha nsrsA
l	dsys ds ikSèkksa esa pkjksa vksj ls fudyrs 

gq, ldlZ dks fudky fn;k tkrk gSA
l	xzh"edkyhu fHkaMh dh cqokbZ djrs gSaA 

nwljh [kM+h iQlyksa dh gj lIrkg flapkbZ 
dh tkrh gSA I;kt vkSj yglqu dh 
iQly iddj rS;kj gks tkrh gS vkSj 
mldh [kqnkbZ dh tkrh gSA

ebZ

l	jch iQlyksa dh xgkbZ&liQkbZ djrs gSaA
l	eDdk] Tokj] yksfc;k bR;kfn dh cqokbZ 

'kq: gks tkrh gSA
l	[ksrksa dh tqrkbZ dj esM+ksa dks ckaèk nsrs gSaA
l	xUus dh iQly esa 90&92 fnu ds varj 

ij flapkbZ djrs gSaA
l	eDdk] Tokj] ladj usfi;j ?kkl dh 

iQlyksa dh flapkbZ 10&12 fnu ds vUrj 
ij djrs gSaA

l	dsyk vkSj iihrk iQyksa o ifÙk;ksa dks 
cksfj;ksa ls <ddj rst èkwi ls cpk;k 
tkrk gSA

l	díw] rjcwt] ddM+h] [kjcwtk dks dhV 
jksx ls cpkrs gSaA fujkbZ&xqM+kbZ djrs gSaA 
tks iQy rS;kj gS] mls rksM+ ysrs gSaA

l	vke ds isM+ksa dh ns[kHkky djrs gSaA
l	vjch] vnjd] gYnh dh cqokbZ dh  

tkrh gS
l	lkxkSu] [kEgkj] chtk] egqvk] 'kh'ke 

bR;kfn ikSèkksa ds cht cksus dk ;gh le; 
gSA cht cksus ds ckn jkst lqcg&'kke 
gYdh flapkbZ djrs gSaA

twu

l	èkku dk jksik yxk;k tkrk gSA
l	[ksrksa dks caèkku ckaèk fn;k tkrk gS rkfd 

ueh gksA o"kkZ gksus ds ckn [ksr tksrdj 
cqvkbZ djrs gSaA

l	eosf'k;ksa dks gjk pkjk feyrs jgs blfy, 
Tokj] eDdk] Xokj] yksfc;k] ladj usfi;j 
?kkl iQlyksa dh cqokbZ djrs jgrs gSaA

l	tks iQlysa cksbZ x;h gS] mldh flapkbZ 
djrs jgrs gSaA

l	eDdk] cktjk] Tokj] yksfc;k dh iQly] 
tks ekpZ&vçSy esa cksbZ x;h Fkh] mldh 
dVkbZ djrs gSaA

l	èkku dh jksik yxkus ds ckn mlh [ksr 
esa lobZ vkSj <sapk dh cksuh gjh [kkn ds 
fy, djrs gSaA

l	,slh tehu tgka ikuh ugha #drk ogka 
nygu&frygu iQlyksa ds cksuh dh  
tkrh gSA

ekgokj D;k&D;k dke gSa [ksrhckM+h esa 
thoup;kZ
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l	èkku ds [ksr dh esM+ksa ij vjgj ;k pkjk 
okyh iQlyksa dh cqokbZ djrs gSaA

tqykbZ

l	èkku dk jksik yxk;k tkrk gSA tks èkku 
twu ds var esa cks;k x;k Fkh] mldh 
fujkbZ dh tkrh gSA

l	eDdk] tks ebZ ;k twu esa cksbZ x;h Fkh] 
mldh fujkbZ dh tkrh gSA

l	bl eghus esa fiQj ls eDdk cktjk] Tokj] 
vjgj vkfn yxkrs gSaA

l	xUus ij feV~Vh p<+k;h tkrh gSA dikl] 
ewaxiQyh dh fujkbZ&xqM+kbZ djrs gSaA

l	lwjteq[kh dh cqokbZ djuk 'kw: gks tkrk 
gSA

l	pkjs ds fy;s lwMku ?kkl] eDdk] usfFk;j] 
jksM~l ikjk vkfn ?kkl yxk;h tkrh gSA

l	vke ds iQyksa dh rqM+kbZ djrs gSaA
l	uhacw esa [kkn nsrs gSaA ve:n ds ikSèks 

yxk;s tkrs gSaA dsys ds u;s cxhps yxkrs 
gSa vkSj ikSèkksa esa [kkn nsrs gSaA

l	iihrs ds cxhps yxkrs gSaA
l	twu eghus esa rS;kj lfCt;ksa ds ikSèks dk 

jksi.k djrs gSaA

vxLr

l	pkjs dh iQlyksa dh dVkbZ dh tkrh gSA 
tSls Tokj] cjcVhA

l	[kkyh [ksrksa esa lwjteq[kh dh yxkrs gSaA
l	eghus ds vk[kjh fnuksa esa jkefry dh 

iQly yxkrs gSaA
l	xUus ,oa ewaxiQyh dh fujkbZ&xqM+kbZ dj 

feV~Vh p<+krs gSaA

l	èkku dh iQly esa moZjd fn;k tkrk gSA
l	èkku] Tokj] vjgj] ewax] mM+n] eDdk] 

lks;kchu bR;kfn iQlyksa esa [kjirokj 
fudkydj xqM+kbZ djrs gSaA

l	ewaxiQyh esa iQwy vkus ds ckn feV~Vh  
p<+krs gSaA

l	eDds dh iQly rS;kj gks xbZ gks rks 
HkqV~Vs rksM+ ysrs gSa vkSj fiQj [ksr dks jch 
dh iQly ds fy;s rS;kj djrs gSaA

l	vke&ve:n ds u;s cxhps yxkrs gSaA 
iihrk esa [kkn nsrs gSaA fHkaMh vkSj cjcVh 
dh rqM+kbZ djrs gSaA lHkh iQlyksa dks 
dhVuk'kd] iQiaQwnhuk'kd nokb;ksa }kjk 
dhM+ksa] chekfj;ksa ls cpkrs gSaA

flrEcj

l	eDdk vkSj Tokj dh dVkbZ djrs gSaA
l	èkku ds [ksr esa ueh u gks rks rks flapkbZ 

djrs gSaA
l	eghus ds vUr esa vylh] ljlksa bR;kfn 

iQlysa cksrs gSaA
l	jch dh iQlyksa ds fy;s [ksr dh rS;kjh 

djrs gSaA
l	tYnh idus okyk vkyw cks;k tkrk gSA
l	vke ds u;s yxk;s ikSèkksa dh lqj{kk  

djrs gSaA
l	ve:n ds cxhpksa dh flapkbZ djrs gSaA
l	èkfu;k dh cqokbZ djrs gSaA ns'kh eVj] 

I;kt] ewyh] xktj] pqdUnj] lse] lkSaiQ] 
nsj ls vkus okyh xksHkh] ikyd dh cqokbZ 
djrs gSaA

l	fHkaMh vkSj cjcjh vkfn rS;kj iQlyksa dh 
rqM+kbZ djrs gSaA

vDVwcj

l	jch dh iQlyksa ds fy, [ksr dh rS;kjh 
djrs gSaA

l	èkku dh dVkbZ gksrh gSA vkyw dh vxsrh 
iQly dh cksuh djrs gSaA ve:n o`{kksa 
esa flapkbZ djrs gSaA xUus dh [kM+h iQly 
esa flapkbZ djrs gSaA

l	puk] eVj] elwj] froM+k] dqlqe] ljlksa 
dh cksuh djrs gSaA

l	jch lkx&lfCt;ksa xksHkh] VekVj] cSaxu] 
fepZ] iÙkkxksHkh] xkaB xksHkh dh jksi.kh  
Mkyrs gSaA

uoEcj
l	lks;kchu] fry dh dVkbZ djrs gSa vkSj 

ml [ksr dks jch iQly ds fy, rS;kj 
djrs gSaA

l	èkku dh dVkbZ djrs gSa vkSj [ksr 
dks vxyh iQly cksus ds fy, rS;kj  
djrs gSaA

l	xsgwa dh cqvkbZ djrs gSaA [ksr esa i;kZIr 
ueh u gks rks cqvkbZ ds rqjar ckn flapkbZ 
djrs gSaA

l	xsgwa tks vflafpr gS] mlesa ls [kjirokj 
fudkyrs gSaA

l	puk] eVj] ljlksa dh cksuh djrs gSaA
l	dikl dh pqukbZ fu;fer le; esa  

djrs gSaA
l	ewaxiQyh dh [kqnkbZ djrs gSaA Tokj ds 

HkqV~Vs rksM+s tkrs gSaA
l	xUus dh iQly vxj rS;kj gks xbZ gks rks 

mls dkV ysrs gSaA
l	uhacw iztkfr ds isM+ksa dh flapkbZ can dj 

nsrs gSaA
l	ids gq, ve:nksa dh rqM+kbZ djrs gSaA
l	dsys dh iQly esa [kkn nsdj iQy ls 

yns gq, o`{kksa dks Vsd yxkdj lgkjk  
nsrs gSaA

l	ids gq, iihrs rksM+rs gSaA vkyw dh iQly 
esa feV~Vh p<+krs gSaA

l	cSaxu] fepZ] VekVj vkfn dh rqM+kbZ  
djrs gSaA

l	vjgj] tks tYnh idus okyh gS] mls 
dkVdj [ksr dh rS;kjh djrs gSaA

fnlEcj

l	èkku dh dVkbZ djrs gSaA lq[kkdj dksfB;ksa 
esa Hkjrs gSaA

l	xUus dh iQly yxkus ds fy, [ksr 
tksrdj rS;kj djrs gSaA xqM+ cukrs gSaA

l	flafpr xsgwa esa 20&22 fnuksa ds varj ls 
flapkbZ djrs gSaA

l	[kkyh [ksrksa esa tqrkbZ] xqM+kbZ] esM+ cukus 
,oa tehu dks lqèkkjrs gSaA

l	ve:n] iihrs] vkaoys vkSj uhacw dh 
rqM+kbZ djrs gSaA

l	vkyw ds ikSèkksa ds bnZfxnZ fujkbZ&xqM+kbZ 
dj isM+ ds pkjksa rjiQ feV~Vh p<+krs gSaA

l	VekVj ds ikSèkksa dks ydM+h dk lgkjk 
nsrs gSaA l

thoup;kZ
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ck xokuh {ks=k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 
dk ,d egRoiw.kZ vax gSA 
Hkkjrh; ?kjksa esa ckxokuh dh 

cM+h egÙkk gS vkSj nqfu;k Hkj ds mRiknu 
esa bldk [kklk ;ksxnku gSA mPp jkstxkj 
{kerk vkSj lekt ds ,d cM+s fgLls] 
[kkldj efgykvksa dks vk; mRiknu dk 
volj çnku djus ds dkj.k bldk cgqr 
egÙo gSA blds vykok ckxokuh m|ksx 
o`{k mRiknksa ds fu;kZr ls fons'kh eqæk vftZr 
djus dh cM+h {kerk çnku djrk gSA

HkweaMyhdj.k vkSj c<+rh çfrLièkkZ 
us bl {ks=k esa voljksa ds lkFk&lkFk ubZ 
pqukSfr;ka mRiUu dh gSaA ubZ vkSj iqjkuh] 
nksuksa rjg dh ckxokuh daifu;ka pkgrh 
gSa fd çfr;ksfxrk okys tekus ds vuq:i 
vius çcaèkdh; dkS'ky dk mi;ksx djds 
mRikndrk c<+k,a vkSj HkweaMyhÑr çfrLièkkZ 
dk lkeuk djus ds fy, ubZ rduhdh dk 
mi;ksx djsaA bl {ks=k dk vxj Bhd ls 
çcaèku fd;k tk, rks o"kZHkj ;g mPp vk; 
dk tfj;k cu ldrk gSA

blfy, ;g dk;ZØe ckxokuh m|ksx 
esa {kerk fuekZ.k ij tksj nsrk gS] [kkldj 
fujh{kd o çcaèkd Lrj ij rkfd mRikndrk 
c<+us ds lkFk&lkFk bl {ks=k dk lokaZxh.k 
fodkl gksA ckxokuh çcaèku esa LukrdksÙkj 
fMIyksek dk;ZØe ckxokuh m|ksx ds fy, 

;ksX; ekuo lalkèku fodflr djuk pkgrk 
gSA ;g dk;ZØe fofHkUu çcaèkdh; O;ogkjksa] 
tks bl {ks=k ds is'ksoj çcaèku ls lacafèkr gS] 
dks lqxerk çnku djrk gSA ;g dk;ZØe 
pk;] dkWiQh] jcj] elkyksa bR;kfn ds cM+s 
ckxkuksa dk çcaèku fdl rjg ls djsa bldh 
rduhdh tkudkjh Hkh nsrk gSA

bl dk;ZØe ds fuEufyf[kr y{; gSa&
l	ckxokuh m|ksx esa is'ksoj fodflr 

djukA
l	ckxokuh {ks=k esa mRiknu] çlaLdj.k]  

foi.ku vkSj foÙk çcaèku dk Kku vkSj 
dkS'ky crykukA

l	ckxokuh m|ksx esa dk;Zjr is'ksojksa dh 
rduhdh ;ksX;rk dks c<+kukA

fuèkkZfjr lewg
pk;] dkWiQh] elkyksa] jcj vkfn fofHkUu 

[ksrh ds dk;ksaZ ds fujh{kd ,oa çcaèkdA 
blds vykok ckxokuh {ks=kksa esa jkstxkj ds 
volj çkIr djus ds bPNqd LukrdA

jkstxkj ds volj
l	mRiknu] dVkbZ mijkar çcaèku vkSj 

ckxokuh mRikn forj.k {ks=k esa çcaèkd 
,oa fujh{kd rFkk rduhf'k;u

l	ckxokuh {ks=k esa Lo&m|e
l	'kksèkdrkZ vkSj foLrkj laLFkku

l	cktkj laLFkk,a
l	ckxokuh m|ksx esa çf'k{kd o lykgdkj

f'k{k.k lkexzh
iathÑr Nk=kksa dks muds ?kj ij Mkd  

}kjk eqfær f'k{k.k lkexzh Hksth tkrh gSA

n`';&JO; f'k{k.k lgk;rk
f'k{k.k iSdst esa fo'ofo|ky;  

}kjk rS;kj djk, x, n`';&JO; dSlsV ,oa 
lhMh Hkh 'kkfey jgrh gSA ,d n`';&JO; 
dk;ZØe lkekU;r% 25&30 feuV dh 
vofèk dk gksrk gSA ;s dk;ZØe vè;;u 
dsaæ ij fof'k"V l=k ds nkSjku ns[ks vkSj lqus 
tk ldrs gSa vFkok ?kj ij mi;ksx ds fy, 
[kjhns tk ldrs gSaA

ijke'kZ
ijke'kZ l=k vè;;u dsaæ leUo;d  

}kjk rS;kj lkj.kh ds vuqlkj lapkfyr fd;k 
tkrk gS tks fd lkekU;r% lIrkgkar ds 
nkSjku gksrk gSA

Vhoh ijke'kZ ,oa VsyhdkaizQsaflax
Kkun'kZu pSuy ,oa ,tqlsV ds ekè;e 

lsA Kkun'kZu dk pSuy MhVh,p ij Hkh 
miyCèk gSA

jsfM;ks ijke'kZ
vkdk'kok.kh vkSj Kkuok.kh ij iQksu&bu 

dk;ZØe ds ekè;e lsA ,d ØsfMV fo|kFkhZ 
ds 30 ?kaVs vè;;u ds cjkcj gksrk gSA

vfrfjDr tkudkjh
dk;ZØe ,oa nkf[kyk fooj.k ds ckjs esa 

vfrfjDr tkudkfj;ka bXuw dh osclkbV vkSj 
{ks=kh; dsaæ ij miyCèk gSaA bl dk;ZØe ds 
ckjs esa vfrfjDr tkudkjh Ñf"k fo|kihB ls 
Hkh gkfly dh tk ldrh gSA

foLr`r tkudkjh ds fy, bPNqd 
vH;FkhZ vkSj fdlku HkkbZ fuEufyf[kr dsUnz 
ij laidZ dj ldrs gSa%&

funs'kd ,oa dk;ZØe leUo;d
Ñf"k fo|kihB] th&CykWd] tkfdj 

gqlSu Hkou] u;k 'kS{kf.kd ifjlj] bXuw] 
eSnkux<+h] ubZ fnYyh&110068 
iQksu% 91&11&29572976 
bZesy% soa@ignou.ac.in
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